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Ceturtdiena, 3. decembris 2026. gads 
12:00-12:30 Reģistrācija + pirms konferences kafija 
12:30-12:40 Konferences atklāšana 
12:40-13:10 Ģimenes ārsta loma reto kardioloģisko slimību atpazīšanā un pacientu ceļā (dr. Alise 

Nicmane-Aišpure) 
13:10-13:40 Kā interpretēt ģenētiskos variantus klīniskajā praksē? (dr. Ieva Mičule) 
13:40-14:40 Ģimenes hiperholesterinēmija: agrīna diagnostika, ģenētika un 

kardiovaskulārā riska mazināšana (prof. Gustavs Latkovskis) 
14:40-15:40 Pusdienas 
Kardiomiopātijas: no fenotipa līdz genotipam 
15:40-16:20 Kardiomiopātiju klīniskā atpazīšana, diagnostika un pacientu vadība ( dr. Irina Griķe) 
16:20-17:00 Kardiomiopātiju ģenētika: diagnostiskās iespējas, riska izvērtēšana un ģimenes 

izmeklēšana (dr. med. Baiba Lāce) 
17:00-17:20 Kardiomiopātiju ģenētiskā testēšana Latvijā (dr.  Dmitrijs Rots, PhD) 
17:20-17:40 Klīniskie gadījumi 
17:40-18:00 Diskusija 
18:00-22:00 Tīklošanas pasākums 
 
Piektdiena, 4.decembris, 2026. gads 
8:00-9:00 Reģistrācija un kafija 
Aortopātijas: no ģenētiskā riska līdz ķirurģiskai ārstēšanai 
9:00-9:40 Aortas slimības: riska izvērtēšana un ķirurģiskās ārstēšanas iespējas (asoc.prof. 

Mārtiņš Kalējs) 
9:40-10:20 Iedzimtas aortopātijas: ģenētiskā diagnostika un ģimenes skrīnings (dr. Gita Tauriņa) 
10:20-10:40 Klīniskie gadījumi 
10:40-11:00 Kafijas pauze 
Iedzimtas sirdskaites: klīniskā un ģenētiskā pieeja 
11:00-11:40 Iedzimtu sirdskaišu mūsdienīga diagnostika kardioloģijā (asoc. prof. Ingūna Lubaua) 
11:40-12:20 Iedzimtu sirdskaišu ģenētiskie cēloņi un izmeklēšanas iespējas (dr. Ieva Grīnfelde) 
12:20-12:40 Klīniskie gadījumi 
12:40-13:40 Pusdienas 
Iedzimti sirds ritma traucējumi: klīnika un ģenētiskie cēloņi 
13:40-14:20 Aritmiju klīniskie riski un mūsdienu pieeja pacientu aprūpē (dr. Svetlana Putne) 
14:20-15:00 Iedzimtu aritmiju ģenētika: kad domāt par molekulāro diagnostiku? (dr. Marija 

Jurčenko) 
15:00-15:20 Aritmiju ģenētiskā testēšana Latvijā (dr. Ludmila Voložonoka) 
15:20-15:40 Klīniskie gadījumi 
15:40-16:00 Diskusija 
16:00-16:30 Pēc konferences kafija 


