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[r cilveki, kuri'ir ne vien
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bet sanemusi vel kadu
uzdevumu — but sava

laika domatajiem. Tads
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ad ar liftu esat pacé-
lusies lidz pédéjam
stavam, ir jauzkapj
vél viens, un ta jau
ir Dabas majas kore. Elpu aizraujoss
skats — uz jumta jaunie biologi audzé
dazadu krasu sunas, siltumnicas citus
augus. Kur plesas purvs, bus Rakstu
un vél citas Latvijas Universitates
majas. Garam ies Rail Baltica — pato
brauksot atraitnes déli... Andrejs ir
marzliet poétisks. Pie durvim uz stik-
loto kabinetu ir plaksnite “LU Stra-
teégiskas padomes vaditajs Andrejs
Erglis” Uh, vél viens amats...

No Dieva vai kosmosa

— Ja Dabas maja ir ka skaista
torte Tornakalna ainava, tad jas
esat ticis pasa kirsiti.

— Rektors izveidoja Stratégisko
padomi, vinam ka biologam ari $aja
éka ir kabinets. Pielikusi $iltiti ar
manu vardu, lai varétu novelt vainu,
ja kaut kas saplist (s#ejas). Mums
jaiemacas darboties ka orkestri, kur
nevar pateikt, ka viens ir svarigaks
par citu. Medicina ir lidzigi. Lai cik
$ausmigs butu kars, tas mums atrak
liek augt — ta laikam iekartots no
Dieva vai kosmosa.

— Kad iesper, mazliet atrak
pakustas?

—Ja. Kars loti ietekmé mas visus,
diemzél ar to tagad dzivojam. Ir gan-
driz nesaprotami, ka ta var but, bet
var, un mums loti tuvu. Redzi — kada
diena tev neka var nebut, un tad atce-
ramies Bibeli, ka nevajag krat to, ko
rusa un kodes maita. Protams, neva-
jag aiziet ari pilniga ezoterika. Tapéc
man |oti patika, ka masu mikrokirurgi
vienkarsi tur aizbrauca un stradaja.

— Vai pareizi sadzirdéju — kad
mikrokirurgi vaca mikroskopus,
naudu, jis ari piedalijaties?

— Godigi sakot, tas bija emocio-
nali. No rita pamodos ar to, ka Olafs
Libermanis ierakstijis zinu. Mums
laikam profesijas lidzigas — ari infar-
ktu arstéjot, nav daudz laika domat.
Centamies palidzét — gan kardiologi
kopuma, gan katrs atsevigki. Sadas

2 lietas cilvekus apvieno. Kad jastajas
= preti kaut kam tik nenormalam, tad
4 savas kildas jaaizmirst. Ta kadreiz

& teica par sirds kirurgiem — ka diviem
¢ lauvam ir loti grati viena kratina.

Nav viegli, ipasi Latvija. Horizontala
parvaldiba jamacas. To zinam, ka ne
romie$u imperatori, ne karali nav
ilgi valdijusi, jo parasti vini nemirst
dabiga nave.

— Vai esat sevi kadreiz klusinajis
lideri?

— Katru dienu. Protams. To gan
ar laiku iemacas. Es tikko Dzilim
teicu — man ka Skota Ficdzeralda:
ironija un zelsirdiba. Vienmer jabut
pasironijai, ta jaaudzina no bérnibas.
Un taja nav neka slikta. Vienmeér uz
sevi jaskatas mazliet ironiski. Jo, ja
sak likties, ka jums ir visa taisniba,
tad ziniet... Daudziem ta ir liela
probléma — noteikti rakstura iezime,
bet ari audzinasana.

Es galigi
nepiekritu tam
genderismam,
tas ir maksligs

izgudrojums,
ar to druscin
jauzmanas.
Skaidrs, Indija un
arabu valstis tam ir
loti liela nozime,
bet Latvija...
Smiekligi! Mums
vajag, lai dzeki
butu drusku
stipraki, vairak
sanemtos.

Vecmaminu audzinats

— Nakat no gara aristokratijas
dzimtas. Ja mazs bérns, kuram
patik no$muléties pagalma, aug
starp lieliem, gaisiem cilvékiem, ari
vins$ veidojas par personibu?

— Noteikti. Viens ir gimene, otrs —
sabiedriba, cilvéki, kuri ir apkart. Man
daudz deva abas vecmaminas — gan
Daina Ergle, gan babugka, ciltsmate.
Pirmkart, musu majas vajadzéja lasit
gramatas.

— Tas vienkarsi bija jadara?

— Ja, tas bija loti dabiski.

- Jo visi lasija, parrunaja?

— Tur jau ta lieta. Atceros, ka man
pasakas lasija prieksa. Domaju, tas ir

darbs; tikko ar mammu par to runa-
jam. Vina saka — man kluva kauns,
kad tu bérniba cilvekos teici, ka gribi
ést. Drosi vien domaja, ka es tev
nedodu. Ta ésana, domaju, ir daudz
mazak svariga par to, ka mamma,
vecmamina vai vectéting tev lasa.
Starp citu, man nepatik, ka mani sauc
par vectetinu, mazbérni mani sauc
par AndZu (smmejas).

Audzinasana ir tas, ko ieliekat.
Negribas jau lasit, vieglak nopirkt
kaut ko. Tikpat svarigi ir runaties.
Nezinu, ko mazdéls saprata, kad
tikko ar vinu parrunajam, kapéc ir
Zala ceturtdiena, bet tads domigs
kluva. Vins vairs nav mazins, talit
bus astoni gadi. Ari par Hérodu vins
prasa — legendu var izstastit dazadi.
Man vecmamina Selmas Lagerlévas
gramatas lasija loti maza vecuma —
tas drosi vien paliek, tapat ka teatris
un opera. Liekas, pie ta skola un
gimené maksimali vajadzétu nakt
atpakal.

— Parasti vecakiem nav laika —
kameér bérni aug, vini ir darba
duna.

— To redzu tagad, kad man ir
mazbérni. Martin$ ar kundzi Esteri
ir arsti, un viniem ir ari bérnu
periods, kas jaizdzivo. Skaidrs, ka
viniem darba japavada daudz laika,
tad mana kundze palidz. Man vien-
meér japasaka, ka bez vinas neka
nebutu (smejas), lai gan man tie ska-
lie vardi drausmigi nepatik, nevaru
ciest. Bet ta jau ir — es piekritu. Mara
ir arste, un ari vinai kaut kas jaupure.
Labi, ka ir Esteres vecaki, kuri ari
var palidzét. Bet, redz, musu laikos
vecvecaki ir daudz jaunaki. Vienmér
esmu teicis, ka mums gimenés vajag
vél ceturto paaudzi. Tapéc savai
kundzei saku, ka vinai javingro, un
ari man javingro — tikai tadeél, lai
spétu savu mazbérnu Ernesta un
Elizas bérnus pieskatit.

— Tad tieS$am busiet sirma
vecuma.

— Varbut ne tik sirma, varbat pavi-
sam laba forma vel.

- Péc gadiem divdesmit...

— Nu, protams, protams... Tad
tauta sak rasties tada stingra — kad
ir Cetras paaudzes. Redzés, ka bas
veélak. Izradas, ka cilveki dzivo lidz
180 gadiem, teorétiski vismaz. Tas ir
stasts par kognitivo funkciju — bérni
un mazbérni var palidzét to sagla-
bat, un t3, visticamak, rada vélmi
dzivot. Ta ir vieniga, kas lauj mums
nepadoties un nenomirt agrak, neka
varbut tas laiks ir pienacis. Un par to
ir jadoma, jo sak veidoties pilnigi cita
sabiedriba. Par to més maz runajam.
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Dazas promiles

— Ir akcija Zeme, kur dzer. Ja
sakat, ka mainamies ka sabied-
riba... Negribas moralizét, bet
paskatities ka caur palielinamo
stiklu — kapéc tas miisu dvéselém ir
vajadzigs?

— Tie$am negribas moralizét. Gal-
venais, lai nebutu tauta, kas nodzeras.
Viss nav tik vienkarsi. Neesmu tads
specialists. Jautajums — kas ir dzer-
$ana? Dala pétnieku saka, tas esot
socialais lubrikants. Teikt — tapéc, ka
dzer vinu vai ko citu, tu esi sliktaks
cilveks, es neuzdroginatos. Atklati
sakot, es ta ari nedomaju. Tikko man
smalks kungs teica — lai musu laikos
vispar nedzertu, jabut loti biezai adai.
Tapéc ar to druscin uzmanigi. Es
galigi negribétu ar alkohola propa-
gandu nodarboties, tas ari nav pareizi.
Atbalstit katras dienas dzer§anu
nevar. Ja divreiz nedéla kadu vinu, un
ja ta nav pardzersanas — tas ir citadi.
Regulara dzer$ana sirds muskulim par
labu nenak, signali paradas, kad ir par
daudz.

— Ka jums skiet, $is laiks cilve-
kus izsit no emocijam?

— Noteikti. Un tas jasaprot, nav
jakautréjas. Sis nav normals laiks — ne
divi gadi pandémijas, ne $is kars. Un
ar to Isti nav jasamierinas.

— Drikstam bit apjukusi,
dusmigi?

— Absolati. Par Latvijas tautu
vienmér esmu bijis loti augstas
domas. Mums visas lietas notiek, lai
ka ari butu. Es par Ameriku diezgan
daudz zinu — ari pieradusi, lai kas ari
notiktu. Bet tagad ari tur var redzét
apjukumu. Pirms desmit dienam no
turienes atbraucu, tur notika liels
kongress. Taksometra $oferi teica —
tagad svilpe, ar ko vinus pasauc pie
viesnicas, skanot ka muazika ausis.
Viens teica, ka Vasingtona vinu pir-
moreiz divu gadu laika uz ielas nosto-
pé&ja. Viss bija apstajies.

— Uz pandémijas laika?

—Ja. Domaju, ta diezgan liela
meéra transforméjas $aja kara; vistica-
mak, pandémija to veicinaja. Daziem
ir zudusi realitate. Tie, kuri izraisija
karu, dzivo savos prieksstatos par to,
ka bas. Tas ir viens no piemériem, ka
nedrikst. Ir vajadzigas zinasanas, es
pat teiktu — studijas. Dzives studijas.
Nekas sevisks: aizejat uz teatri — stu-
déjat dzivi, lasat gramatas, skataties
gleznu, skataties upi, pavasari — jus
studéjat dzivi. Tas nozimé, ka visu
laiku uznemat kadu informaciju, ko
spéjat pietiekami objektivi apstradat.
Tapéc jauzmanas no bunkuriem, kas
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viniem divus gadus notika ekranos.
Domaju, atmo$anas bus pagruta.
Par kadu imperiju

— Esat teicis, ka jums kadreiz
simpatizéja Putins. Bijat vina
atbalstitajs?

— To pateicu TV24, lai drusku
visu sakustinatu. Neesmu bijis atbals-
titajs, man tadas vajadzibas nav
bijis. Redzéju, ka Krievija gaja pirms
divesmit gadiem — vini bija absolati
nomakti, kaut pasi sevi pazemojusi.
Nabagi, kas centas kaut ko izdarit.
Man likas, ka nak jaunas paaudzes

cilveks no Péterburgas ar kadu ideju,
redzeéju, ka vini medicina sak darbo-

Jautajums — kas
ir dzersana.
Dala pétnieku
saka, tas
esot socialais
lubrikants. Teikt —
tapéc, ka dzer vinu
vai ko citu, tu esi
sliktaks cilvéks, es
neuzdrosinatos.
Tikko man smalks
kungs teica -
lai masu laikos
vispar nedzertu,
jabiut loti biezai
adai.
ties, mégina zinatni attistit... Man
likas, tas ir normali. Man ir daudz
draugu, ari Joti augsta ranga, Eiropa,
un ko tik més nedarijam, palidzéjam,
ari amerikani krievus vilka. Vel nesen
man viens teica — meés tacu ceréjam,
ka Firopa un Krievija varétu but super
power. Izradas — kladijamies. Jau tad
draugi Krievija teica, ka es smagi kla-
dos, ka tas péc definicijas nevar but, jo
vini zinaja turienes cernuhu. Més drosi
vien redzéjam labako pusi. Un es biju
ne tikai Maskava, ari talakas pilsétas —
Novosibirska, Orienburga. Man tur
ir skolnieki, draugi, loti augsta ranga
arsti, inteligenti, bet man tagad viniem

ir grati piezvanit, goda vards.
— Bail, ka vini ir putinisti?

— Ko nu bail... Nu, jasanemas. Tas
ir neértas témas. Mans viedoklis ir
skaidrs — pret spalvu viniem.

— Viniem ir pretejs?

— Nav tik vienkarsi. Daudzi jau
ar mates pienu ir iezidusi impériju.
Labi atceros, Maskava un Péterburga
padomju laika bija daudz brivdomi-
gakas par Rigu. Viniem jau nebija
valodas aizlieguma. Skaidrs, ka vini to
valsti transforméja un turpinaja. Ja esi
izaudzis impériska vidg, ir loti grati
péksni pariet uz ko citu. Domaju,
tur ir veselas tragédijas. Més daudz
stridéjamies. Tacu, ta ka mums bija
daudz kopiga medicina, maksla, més
nelamajamies, bet viedokli bija dazadi.
Lai gan man pagam ir krievu saknes,
es viniem teicu — ka iztélojaties to, ka
astondesmitajos gados profesoriem
Lazovskim un Skujam lekcijas bija
jalasa krieviski?

- Latviesu studentiem?

— Ja. Par to neviens neruna — ta
bija totala rusifikacija! Vini saka —
tagad ta ir ar anglu valodu. Bet tas
nav arguments. 2014. gads viniem bija
$ausmigs — sastridéjas gimenes, jo
krievi ar ukrainiem ir loti tuvi. Tagad
ir citadi — ta valsts slepkavo, bom-
bardg, izvaro... Un taisniba ir, mums
janostajas viena pusé. Un parvaldibai
jabut horizontalai. Ta ir Latvijas
lielaka laime. Varbut ir nelaime ar
daudzam partijam, toties nevar
izveidoties viens varas centrs — ta ir
laba zina. Mums tadel iet grutak, bet
noteikti ir stipraka sabiedriba.

Ar sievietem viss kartiba

— Vai zinat, par ko runasiet
foruma Lidere?

— Ng, esmu jau diezgan ilgi $aja
saulé... Es ta padomaju — interesanti,
ka visas valstis ir vinas, tapat ka
zemeslode. Sieviesu dzimte.

- Valodas ipatniba. Igauniem,
skiet, dzim$u nav.

—Ja un ne. Démetra griekiem ir
zeme, kur krit sékla. Ari §aja kara
var redzét, ka krizes brizos sievietes
strada — gan Vacijas, gan britu arlietu
ministre. Skiet, sievietes ir daudz
bezbailigakas, godigakas. Nedomaju,
ka mums vajadzétu radit sievietes,
Kali kultu, bet tas jau daba ta smuki
iekartots — cik ir ol§anu un cik sper-
matozoiduy, vairaki pie vienas tiecas.

— Latviesu sabiedriba ir pretéji.

— Ja, bet, visticamak, saknes tam
var meklét masu tautas vésture, kas
nav bijusi vienkarga. Lai gan mana
vecmamina, kas bija loti liela patriote,
parmeta, ka latviesi pasi bijusi diezgan
lieli karotaji.
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— Lida kauties?

— Ja paskatamies, kas notika
1917. gada... BieZi vien sievietes
lideriba man liekas ideals. Man ir
laiméjies — visu laiku gan gimené, gan
koléges ir loti spécigas sievietes. Ipagi
grutas situacijas, domaju, sievietes ir

tas, kuras iedvesmo virie$us izdarit to,

ko taja mirkli vajag.

— Vai piekritat — ja pasaules
politika bitu vairak sieviesu, karu
biitu mazak?

— Ng, né, es galigi nepiekritu
tam genderismam, tas ir maksligs
izgudrojums, ar to druscin jauzma-
nas. Skaidrs, Indija un arabu valstis
tam ir Joti liela nozime, bet Latvija...
Smiekligi! Mums vajag, lai dzeki butu
drusku stipraki, vairak sanemtos.

— Varbit viriesu daba ir méri-
ties, un tur ari tie kari rodas?

— Jas mani piespiedat citét Ni¢i.
Vins teica, ka virietis sava dveselé var
but launs, bet sievietes ir nekitras
(smejas). Es to nesaku. Ja skatamies
klasiku — Helénas dél notika Trojas
kar§. Un, ja paskataties uz Kleopatru,
visadam imperatrisém, karalieném. ..
Viss nav tik vienkarsi. Domaju, kari

2 drizak ir attistibas, audzinasanas

§ posmi. Nezinu, vai tas ir iespéjams,
4 bet péc bitibas cilvéka biitu jaieaug
& tam, ka nav iespé&jams otru nogali-

© nat. Ja nu vienigi aizstavoties. Bet iet

kadam virst un nogalinat — tas nav
normali.

— Skita, ka ejam taja virziena.
20. gadsimta lielie domataji Vonne-
guts, Haseks, Havels pasauli veda
uz humanismu.

— Varu nosaukt miljonu sabied-
ribas, kuri maza nav dzirdéjusi par
Vonnegutu un Havelu. Stasts ir par
to, ka izglitot pasaules sabiedribu.
Isteniba mums ir loti daudz globalu
problému. Kapéc krievi sava propa-
ganda visu laiku runa par vertibam?
Vini stasta, ka Eiropai un pasaulei tas
ir zudusgas, vini esot saglabajusi, bet
tas ir pilnigas mulkibas. Ka var runat
par kaut kadam impérijam? Ja tu kaut
ko vari dabut ar milestibu, tas ir loti
skaisti, bet, ja vari dabut tikai izvaro-
jot, ta nav milestiba. Tu vari to iegut,
bet ta nav milestiba.

— Un vai tas vispar ir ieguvums?

— Protams, ne. Skaidrs, ka pagiras
viniem bus drausmigas, man sava
zina vinu ir zél.

Cilveks ir izpétes objekts

— Parasti tiek uzskaitits, ko esat
sasniedzis, kadas jomas darboja-
ties, cilveki brinas... Varbit jums
kaut kas tomér nav izdevies?

— Droéi vien to, kas nav man sana-
cis, vislabak redz kads cits. Es katru

Vienmer
esmu teicis, ka
mums gimeneés

vajag vel ceturto
paaudzi. Tapéc
savai kundzei saku,
ka vinai javingro,
ari man javingro —
tikai tadel, lai
spetu savu
" mazbérnu bérnus |
‘ pieskatit. |
dienu redzu, ko neesmu izdarijis.
Sodien jau desmitiem lietu! Mani
atri atsedina kolégi, déli, kundze un
draugi — loti laba vide, pasaka, ko
doma (smejas).

— Vini spéj rezonét ar jasu
pasironiju?

— Absoluti. Més arf ar mammu
loti daudz runajam. Labi zinu, ka man
varbut nav tadu talantu, bet ir tadi, ko
varétu izstradat sikak, lidz detalam.

— Pielauju, ka operésanu esat
apguvis visaugstakaja limeni.
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—Ja, bet isteniba ta ir loti maza
lieta. Ko tagad macos... Man ir liela
probléma — es nespéju sadzivot pats
ar savu vecumu (smejas). Man pagam
liekas, ka esmu jaunaks. Tas laikam
drausmigi no malas izskatas.

— Normali, es jiis Joti labi
saprotu.

— Nuja. Domaju, man jaizdara
vél tas un tas, un tas. Viena lieta, par
ko man ir 7€l — ka nezinu vél kadu
valodu, pieméram, francu, vacu un
spanu. Paslaik es macos macit. Latvija
loti trakst skolu ar péctecibu. Mums
apmaciba trukst sistémas — vajag
apsésties un uzrakstit...

— Metodiski?

— Precizi! Paldies dievam, minis-
trija sola izveidot piecus se$us ekse-
lences centrus, kas nodarbosies ar
metodiku izstradi. Kaut sporta sko-
lam — ka bérnam iemacit skriet. Ari
kardiologija apmaciba Joti mainas,
vairak balstita uz attélu diagnostiku.
Manam skolotajam Uldim Kalninam
ta bija loti stipra puse, sestdienas,
svetdienas vins sédéja pie rakstam-
galda un rakstija.

— Juis censaties, lai sestdiena,
svétdiena butu briva?

— Taisti neiznak. Parasti esmu
konferencés. Nu jau visi atkal sak
ostities, lai atrak satiktos. Pa diviem
gadiem viss bija apstajies. Caur
ekranu neko nevar izdarit.

— Libermanis grib taisit revo-
laciju, saka — mikrokirurgi varétu
iztikt bez histologijas un biokimijas
studijam. Ta ir utopija?

— Mazliet cita lieta — medicina
varétu but dazadas gradacijas. Vai
pilnigi bez histologijas... Neticu. Ir
atklats daudz jaunu lietu, pieméram,
par pozitronu emisiju. Izradas, ir
pilnigi citi biokimiskie procesi. Ja
gribat, lai brace dzist, jums tie jazina.
Izradas, skeleta muskulatarai tie ir
pilnigi atskirigi neka miokarda. Par
to es drusku uztrauktos. Pienemtu,
ka mums vajadzétu pasédét un par to
parunat.

— Drosi vien asinsvadu
$asanu ari nevar uztvert tikai ka
amatniecibu.

— Ng, ta nedrikst. Saprotu pro-
fesora Stradina tézi, ka medicina ir
amats, zinatne un maksla — un tiesi
tada seciba. Bet es ari saprotu, ko
dakteris Libermanis domaja. Ja kara ir
norauta kaja, ta jaamputé, jasasuj, un
cilveks ir dzivs, nekada baiga maksla
nepalidz. Maksla ir operét. Normala
dzive ir citadi. Un més nedrikstam
domat, ka dzivosim kara laika. Mums
jabut tam gataviem — tam gan es
piekritu. Visu laiku esmu teicis, ka
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mums vajag kara hospitala elementus,
ir nepiecie$ama civila aizsardziba, un
ne tada, ka sakam, ka ta mums ir, bet
pa istam. Loti daudz arstu prasa — vai
zini, kas jadara? Es nezinu, bet vismaz
krievu laika, kad macijos, mas milita-
raja katedra riktigi dreséja. Daudzas
no tam lietam ir visparcilvéciskas,

lai ari mazliet neordinaras. Katram
arstam jazina zinatniska metode, jo
cilveks ir izpétes objekts. Ja gimenes
arstam ir 1000 pacientu, vin$ pec
batibas visu laiku nodarbojas ar pét-
niecibu. Kad esat izdarijjusi amatu un
zinatni, tad varat iet prom no vadlini-
jam, un ta jau ir maksla — sajatas un
sapratne. Pieredzé€jusi arsti paskatas
acis un pasaka, kas vainas. Péc tam

ir kauns teikt, ka redz cauri (smejas).
Jaatceras — lai zimétu tik nepareizi

ka Pikaso, jabut pamatigai zimésanas
skolai apaksa. Tad var saprast, kapéc

proporcijas ir tadas, un varat ar tam
spéléties.

Bez huliganiem neizaugt

— Esat teicis, ka var bat huligans
jebkura profesija — ar nosacijumu,
ka Joti labs profesionalis.

— Ir t3, ka jauniba varat runat, ko
gribat, bet ir viens periods, kad jaruna
ta, ka vajag. Un tad, paldies dievam,
atkal nak periods, kad varat runat, ka
gribat. Man vel nav pienacis laiks, kad
atkal varu runat, ko gribu, bet man
isteniba butu, ko teikt. Par loti dau-
dzam lietam.

— Tair intriga!

—Ja, ja, bet vél japagaida. Apme-
ram péc gadiem desmit varétu
pateikt. Dazas lietas vél janostiprina.
Tapéc ari vésturei reizém uzlieckam
grifus slepeni, jo vél nav pienacis laiks.
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Skaidrs — ja neesat mazliet huligans,
jums ir grati izdarit kaut ko jaunu.

— Arpus ramjiem?

— Ja. Bet tas nedrikst but tikai
tadél, ka gribat tads but. Tam grpus
ramyjiem, ka teicis klasikis, butu janak
no iek$am. Ja nebuatu bijis huliga-
nisma, varbut més nebutu nonakusi
pie jauna veida atomelektrostacijam.
Un ta ar miljoniem citu liety, kas it ka
ir neiespéjamas; pie tam ved huliga-
nisms. Ne jau tas, ka jus kadu vecaku
profesoru nosaucat par mulki, — tas ir
prasti. Bet, ja jas pasakat — ta tomér
griezas... Tad tas ir labs huliganisms.

— Meédz teikt, ka labs advokats
ir tas, kurs§ pietuvojas robezai, drosi
vien étikas vai likumdosanas, ar
bistamibu to parkapt. Tas nav értais
viduscels.

— Tagad ir daudz huliganu, bet
savulaik par Franka filmu par uz navi
notiesato bija loti lielas diskusijas.
Arlimpresionisti bija huligani. Un
medicina tas ir diezgan biezi. Reizém
neviens neko nevar saprast, ipasi,
ja darat jaunas lietas. Ir jauznemas
atbildiba. Ari tas ir mazliet huliga-
nisms, tapéc daudzi tas nedara. Bet, ja
nebutu to, kuri riské, paplasinot robe-
7as, mums nebutu attistibas. Esam
labi pazistami ar fran¢u kardiologu,
kur$ pirms 20 gadiem ielika pirmo
varstuli. Tagad parstadija cukas sirdi —
par to ari man bija jautajumi. Tur ir
tas robezas.

— Paraléli notiek diskusijas par
étiku, varbat ari ieksgjas, ar sevi.

— Loti ceru, ka ta. Mums ir loti
daudz jaruna. Tapéc saku, ka daudzas
lietas mums jamacas ar mates pienu.
Es masu filosofus aicinatu iet uz
bérnudarziem stastit, jo bérni ir loti
saproto$i, vini visu uzsuc ka dzéslapas.

Ir ta, ka jauniba
varat runat,
ko gribat, bet
ir viens periods,
kad jaruna ta,
ka vajag. Un tad,
paldies dievam,
atkal nak periods,
kad varat runat, ka
gribat. Man vél nav
pienacis laiks, kad
atkal varu runat,
ko gribu, bet man
isteniba butu, ko
teikt. Par
loti daudzam
lietam.
Nevajag piesaukt briesmas, bet ir
jaruna, kas ir labs, kas Jauns, kapéc
sap, kapéc kads ta dara. Vakar skatijos
raidijumu ar skolotaju Krievija. Vadi-
taji juka prata, kad vins teica — bér-
niem jastasta patiesiba. Esmu absoluts
divkosis un melis, ja man jasaka, ka
tas nav kars. Jo bérni redz, ka ir, jauta
par to. Ari starp krieviem ir daudz loti
augsta ranga cilveku.
— Domajosi un ar sirdsapzinu —
ta gribéetos domat.

— Protams! Karo $valu $laka.
Domaju, vini beidzot izraks to

mumiju Sarkanaja laukuma un var-
but atbrivosies no lasta. Tur ta¢u nav
kristigas zemes. Labi, lai dara, ka
grib... Man jaunakais déls parmet,
ka es apvainojoties uz vina délu, savu
mazdeélu (smejas) — ka pieaudzis cil-
véks ta varot. Es saku — var! Lai zina,
ka jebkurs var apvainoties. Tas ir
emocionali.

— Par to, ka mazdéls jums par-
meta, ka neesat forma?

— Né, més tur sastridamies... Vin$
man saka — es s€ju $nores. Atbildu —
bet tu nesaséji. Ta daudzi — més
darfjam... Ja, bet neizdarjjat. Kuru
interesé€, ka darjjat? Ka varu teikt — es
operéju... péc labakas sirdsapzinas.

— Ej un pasaki to radiniekiem...

—Ja. Nu labi, visadi var gadities,
situacijas ir dazadas.

Man nepatik zaudet

— Vai tas, ka esat rudits dazadas
situacijas, jums palidz emocionali
savakties ari $aja laika, kad daudzi
ir nestabili, ka izsisti no ierindas?

— Viena laba lieta, ka daudzi mani
draugi ir bijusi sportisti un veél arvien
sporto. Cen$os piedalities sacen-
sibas, bet man $ausmigi negribas.
Man ne tik loti vajag uzvarét — man
nepatik zaudét. Sacensibas $ausmigi
jakoncentréjas, ir neérti, jatrenéjas.

- Diskomforts.

— Lak, par to ari stasts. To
iemacijos, kapjot kalnos, un censos
saviem déliem, kolégiem teikt — jums
ari labos laikos jamégina sevi iznemt
arpus komforta zonas. Un sports taja
zina ir briniskigs. Kad to iemacaties,
kad skrienat ta, ka asins gar$a ir mute,
kad viss sap, tad ir daudz vieglak, kad
ar to saskaraties krizés. Jebkura spélé
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ir krize — ta var at$kirt Cempionus no
tiem, kuri tadi nav. Vieni taja last, otri
parvar. Vienalga, sportojat, dziedat
vai dejojat.

— Ir jasanemas, jaiet uz
méginajumu.

— Absoluti precizi. Tas jasak
ka mazam bérnam un jaturpina
visu dzivi. Tas ir simtprocentigi
pieradits — vienigais, kas pa istam
palénina Alcheimeru un citu nei-
rodegenerativo slimibu attistibu, ir
kognitivo funkciju trenégana. Un ta
ir sacensiba. Tai nav jabut slimigai.
Ir valstis, kas nelauj sacensties lidz
12 gadu vecumam, tomér principa
jasaprot, ka jebkura gadijuma dzivé
buas punkti, kad jas kads vertés, kaut
vai jus pats sevi. Nedomaju, ka jaiet
pari likiem un jabuat pirmajam. Ne
visiem jabut profesionaliem sportis-
tiem. Un piespiesanas laika jums ta
pasironija rodas. Jaiemacas uzvarét
un jaiemacas zaudét. Mums savukart
ka pedagogiem jarada vide, kur vari
gan uzvaret, gan zaudeét. Ja neesi tik
labs basketbola vai tenisa, uztaisam
sétas Cempionatu, kur vari uzvarét.
Tam vairs nav tik lielas nozimes,
vienkarsi — jamak gan viens, gan
otrs. Tas ir par Mazo Princi — vins
visu laiku ko zaudé, bet uzvar caur
cilvecibu.

— Kas jus sp€j aizkustinat?

— Mani loti aizkustina godigums
un cilvéciba, ja labi dara savu darbu.
Pat nevaru izstastit, cik dazadi ir
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[ Kad skrienat ta,
ka asins garsa
ir mute, kad viss
sap, tad ir daudz
vieglak, kad ar to
- saskaraties krizeés.

| Jebkura spéle
ir krize — ta var
atSkirt cCempionus
no tiem, kuri
tadi nav. Vieni
taja last, otri
parvar. Vienalga,
sportojat,
dziedat vai
dejojat.
mani draugi, un no katra varu ko
macities. Operacijas mana dzivé
ir vieglakais, vél jo vairak tagad.
Atnaku — profesor, profesor... Visi
palidz. Kadreiz sak $nakt uz mani,
un ari tas ir labi — drusku ka saldais
édiens. Zinama meéra es ari slimnicas
celtnieciba esmu iesaistits, darbojos
universitaté, Zinatnu akadémija — tas

ir majas, ¢aulas. Grataka lieta ir skolu
veido$ana — vajadzétu, lai mums

tas ir paaudzés, un tur ar ¢etram
nepietiks.

— Skola nevis ka macibu iestade,
bet tradicija?

— Ka grieku skola. Virtuala. Ka
mums ortopédija ir skola. Druscin
bijam pazaudéjusies, tagad, par laimi,
atjaunojas kirurgija.

— Ir kardiologija.

— Jacer. Drusku jaiztur laiks.
Jaatceras, ka visas impérijas brak. Ka
Alisé Brinumzemé — jums jaskrien
veél atrak, ja gribat palikt uz vietas.
Kad esat ieguldijis tik daudz ener-
ijas, tad saprotat, ka jums vairs
negribas skriet tik atri. Tas ir tas, ko
neesmu izdarijis. Neesmu skréjis
atrak. Mans braléns Pauls Stradins
ir briniskigs fizikis, audzeé krista-
lus, tas saistits ar saules energiju.
Savukart vina kundze nodarbojas
ar jogu — un ari ta ir saules energija.
Vini dara vienu un to pasu, tikai
dazadi. Esmu milzigi laimigs, ka
mums paradas saules baterijas, bus
elektriba. Latvija bas viena no pir-
majam valstim, kas klas energétiski
neatkariga. Domaju, ari es tur savu
roku esmu pielicis. Ari atomelek-
trostacijas jabuvé maksimali atri, ta
ir riktigi zala energija, loti drosa. Ar
$im lietam més busim Joti bagata
valsts. Tacu, tiklidz jums ir bagatiba,
ta vajag ari pratu un sirdi klat. Jauta-
jums — kur lai meés to dabajam. B
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