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?ogt stasta zinas

| V‘BcaISLm nav lielaka pardzivojuma ka par. shmu
bernlnu Tada pieredze ir arstei radlologe'i* '
" I MUIZNIEGEI.Par vinas meitu Alisi (17)
- meitene merktiecigi trenejas
un piedalas stﬁPpﬁavtmas zirgu jasanas sacensibas..
Tac%@jms ENEN gadlem vinas dziviba karajas |
m%ta.gala ‘Alise bija pirmais bérns Latvija, k@@l
velca sirds transplantacijas operaciju.

Vezis un arstesanas sekas

«Alise bija loti gaidits un planots bérnins.
Vinu iznésaju, macoties Rigas Stradina
universitates 4. kursa. Jutos lieliski, grut-
nieciba noritéja ka péc gramatas, un mei-
tina piedzima vesela. Tacu, kad Alisei bija
pusgads, pamaniju, ka vina ir Joti bala, vaja
un ar lielu punci. Kad par to ierunajos ar-
stéjosai pediatrei, daktere atmeta ar roku:
es ka toposais arsts savam bérnam piede-
vejot visas iespéjamas slimibas. ..

Alisei bija jau gadins, kad vairs neizture-
ju un vinu uz apskati aizvedu ar1 pie savas
pasniedzéjas. Sekoja diagnoze — ceturtas
stadijas audzgjs ar metastazem. Vedera...
Nevaru aprakstit ta briza Soku. Es tacu

«Mana dzive bija ka nemitiga naves
gaidisana: ar pratu saproti, ka tas ar meitu
notiks, tikai vel nezini, kura bridr.»

macijos par arsti, tapéc iekritu milzigé%‘* &

vainas izjuta: ka es varéju nepamanit, ki
notiek, kapéc nepaklausiju savai intuici-

jai?! Ieprieks Bernu slimnicas Onkologijas

nodala biju piedalijusies mazo pacientu
arstésanas plana sastadisana, bet tagad
pati biju viena no mammam, kas slimnica
atradas [idzas savam bérninam...

Alisei veica verienigu operaciju, sekoja
Kimijterapija un staru terapija. Tris nedeélas
pavadijam slimnica, nedelu majas un tad
atkal atgr1ezam1es slimnica. Ta vienpad
smit menesus no vietas — dzive cita reah-
tate, kura neeksisté nekas cits ka vien cina
par meitinas dzivibu. Més tikam gala
gandriz gadu ilgas arstéSanas med
atzina, ka vezis uzvaréts.
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Desmitgadiga Alise péc sirds
transplantacijas operadcijas.

Tomer prieks bija paragrs: pec trim
meénesiem Alise atkal kluva loti gurdena.
Nakamas parbaudes paradija, ka Kimijte-
rapija radijusi sekas: bojats sirds muskulis.
Diemzél tada ir realitate - kKimijterapijai var
biit smagas blaknes, un tu nekad nezini,
kurs§ no organiem izradisies vajais posms,
kas uznems sitienu. Tomeér mes ar Alises
teti bijam neglabjami optimisti, mums ski-
ta, ka viss biis labi — Alise padzers zales, un
sirds ar laiku atkal kliis stipra. Jo parasti ta
tieSam notiek.»

Tresaja klase — insults

«Piedzivotais ar Alisi man izsita pama-
tu zem kajam ar1 taja zina, ka man likas: es
nedrikstu biit arste, ja savam bérnam lai-
kus nespeju diagnosticét audzeju. Tapec
saku stradat ar medicinu saistita firma.
Tas bija tris gadus ilgs un gaiSs posms
mana dzive. Arstiem rikoju seminarus un
konferences, pati apmekléju arstu kongre-
sus. Un tomeér... Jutu, ka reala medicina
mani velk atpakal. Neskatoties uz to, ka
Latviju tobrid bija piemekléjusi ekono-
miska krize, atteicos no savas ieprieksejas
labas algas un arzemju celojumiem un ar
vira materialu un emocionalu atbalstu
iestajos rezidentira, lai klaitu par bérnu
radiologi.

Tolaik Aliseijau bijanoteikta diagnoze—
sirds mazspéja. Parasti veseliba meitinai
katru gadu pasliktinajas tiesi pavasari,
tad més abas pavadijam laiku slimnica,
lidz Alisei kluva labak. 5i iemesla dél pa-
vasaros rezidentura nemu akademisko
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Alise ar mammu un téti 9. klases izlaiduma.

gadu, bet rudeni macibas atsaku. Manas
studijas ievilkas.

Sakotngji mums bija ceriba, ka, Alisei pa-
augoties, vinas sirds kliis stipraka. Tomer
realitate notika otradi. Vina arvien biezak
gribeja gulét diendusu, ik pa bridim atlais-
ties divana. Alise bija loti, loti tieva, un bri-
Zos, kad vina piepampa, sapratu, ka Alises
organisma sirds mazspejas dél veidojas
taska. Kluva arvien sliktak. Alise apmekle-

seku spektrs var biit loti plass: sakot no ta,
kabérns ir cietis minimali, lidz tam, ka vins
Kluvis par darzeni. Ta bija viena no reizém,
kad, domajot par to, kas varetu bt noticis,
man fiziski bija tik slikti, ka grib&jas vemt.
Tomeér mieriga balst lidzu viru piezvanit
uz slimnicu, bet pati ap sttri klausijos — ne-
gribeju, ka virs sabistas no manas reakcijas.
Es biezi kluséju un pirms laika neteicu,
kadas sekas var biit vienai vai otrai Alises

«Mes atstajam savu bérnu, nezinot, vai

Sinebus pédeéja reize, kad esam kopa.»

ja skolu, tomer vinai tas bija smags darbs.

Esmu ticigs cilveks, bet joprojam doma-
ju, ka to gan Dievs varéja mums aiztaupit —
vasara, kad Alise bija beigusi treSo klasi,
vina piedzivoja insultu. Tas notika naktt —
Alise pamodas, jo kreisa kermena puse
bija paralizéta. Insulta iemesls — tromboze,
kas ir sirds mazspegjas izraisita blakne. Bet
Alises trauslajos asinsvados pietika vien ar
trim, Cetriem kopa salipusiem tromboci-
tiem, lai rastos trombi...

Kad nonacam slimnica, atceros, ka bernu
reimatologs sanéma manu roku un teica:
«Tagad jus esat mamma, nevis arsts, tapéc
jus brauksiet majas, bet més bérnu vedisim
uz reanimaciju. Rit piezvaniet, un tad vare-
sim pateikt, kad varésiet meitu apciemot.»
Nakamaja diena nespéju uz slimnicu pie-
zvanit. Ka arste es zinaju, ka insulta radito

diagnozei. Atceros, ka virs jautaja, ka Alise
jutas, un arsts atbildeja: «Viss ir labi, mei-
tene skatas multfilmas.» Tas bija neapraks-
tams atvieglojums.»

Liktenigais spriedums

«Insulta de] Alisei bija mazliet savilkta
kermena kreisa puse, tapéc vajadzéja iziet
rehabilitacijas kursu. AriSobrid Alises krei-
sa kaja nav tik veikla ka laba, bet nezinatajs
to pat isti nevar pateikt. Tacu Alises sirds
kluva arvien gurdenaka. Vina vairs nespéja
noiet pavisam nelielus attalumus, lidz bei-
dzot nespéja pat pariet pari istabai.

Rehabilitologi uzstaja, ka péc piedzivo-
ta insulta Alisei janésa ortopédiskie apavi.
Bet tie ir smagi, un es pateicu ne. Nezinaju,
cik ilgs laiks Sai pasaule Alisei atlicis, tapéc
izlemu, ka visur, kur vajadzes, Alisi aizne-



