


Gailu masas ir speks!

Stradina Kliniskas universitates slimnicas
Latvijas Kardiologijas centra kardiologe RUTA
GAILE ar mazmeitu, 49. vidusskolas 3. klases
skolnieci LUIZI BALTRAITI un savam trijam
skaistajam meitam. AIJA BALTRAITE ir
marketinga vaditaja autobiznesa, ZANE
BEDRITE ir projektu koordinatore Francijas
institita Latvija, bet DACE MATISA —
plausu slimibu arste P Stradina Kliniskaja
universitates slimnica.

MAMMA KA CETURTA MASA!

«Lai art mums, masam, katrai tagad cits
uzvards, mes sevi joprojam saucam par
masam Gailém. Un, kad kaut kur kopa ie-
rodamies, esam spilgtas un pamanamas!
Reizém jokodamas sakam, ka mamma
patiesiba ir vecaka masa, jo vina mums
ir tada |oti friSa,» smejoties stasta Aija
Baltraite, vecaka no kardiologes Rutas
Gailes trim meitam un desmitgadigas
Luizes mamma.

«Kopuma musu dzimtas sievietes
raksturo tas, ka més sarezgitas situacijas
nevis nemamies, bet |oti reali skatamies
uz lietam. Kadam no malas varbut var
likties, ka esam paskarbas, bet mums ir
izteikti laba humora izjuta. Un mus loti,
loti vieno joki, kas reizém ir saprotami
tikai mums Cetram.

Mums ir maza gadu starpiba, un mes,
Gailu masas, vienmer esam turéjusas
kopa. Bérniba un skolas gados dzivojam
maza dzivokliti Maskavas forstaté un |oti
turéjamies kopa ka gimene. Mums bija
kopigi izbraucieni, kopigas vakarinas,
visur devamies kopa, un gimene mums
bija ieaudzinata ka vertiba. Vélakajos
gados ms |oti ir vienojusi kopigie celo-
jumi, pédéja gada laika to |oti pietrakst.
Braucam dazadas kombinacijas — reizém
visas kopa, reizém es ar mammu un
Luizi, reizém vél citadi.

No savas mammas esmu iemacijusies,
ka uz visu jaskatas reali — nav jasatrau-
cas, bet jarisina. Ko es ka mamma esmu
gribéjusi iemacit savai meitai? Pirms ga-
diem pieciem mums ar Luizi bija saruna
par milestibu, un es vinai jautaju: ko tu
mili visvairak? Vina atbildéja: pati sevi!
Es biju |oti prieciga par o atbildi, jo tiesi
§0 uzticéSanos sev pasai es vinai butu
grib&jusi iemacit,» teic Alija.

Dace bija pabeigusi
zurnalistus, bet
tad peksni izlema
mainit dzivi un
klut par arsti — vina
specializejusies
plausu slimibas.
Tikko pabeigusi
rezidenturu, ka
circenis karstos
pelnos nonaca
slimnicas kovida
nodala.

Rt

MEITAS DZIMA IK PEC GADA
«Visas tris manas meitas dzimusas ar
viena gada starpibu — Aijai tagad ir 38,

Zanei 37 un Dacei 36 gadi,» stasta

s =& trejmeitinu mamma Ruta Gaile.

«Bija laiks, kad ar trijiem lidziga
vecuma bérniem fiziski bija grutak,
seviSki, kad bérniba visas vadajam
uz dziedasanas, dejoSanas un sporta
nodarbibam. Bet tagad, kad meitas ir
pieaugusas, ir tik jauki, ka vinas visas

ir vienaudzes,» priecajas Ruta.

«Tas, kas mums visam raksturigs, —
savstarpéja ciena un pleca sajuta. Varbut
nav tadas lielas cubinasanas, bet es
zinu — ja kaut kas nebds labi, tad esam

visas kopa! Protams, esam atskirigas. Alja
ir mana liela, logiska, pratiga un jaudiga
meita, kura dazkart var likties paskarba,
bet nekad neatstas otru nelaimé. Vinai
ir krampis un plani, un vina tos realizés,
bis visu izdomajusi un nelaus, lai kaut
kas novirza no cela. Vidéja meita Zane ir
|oti taktiska, smalkjutiga, loti mila mamma
saviem diviem puikam. Maiga dvésele,
mana mamma vinu sauca: mana Minjona.
Dace, jaunaka meita, kluvusi par arsti un
specializéjusies plausu slimibas. Dace bija
pabeigusi Zurnalistikas studijas, un vinai tas
ari padevas, bet tad peksni izléma mainit savu
dzivi un kit par arsti. Pieaugusam cilvekam
nav viegli sakt visu no gala. Bet tagad mes
stradajam viena slimnica, un esmu lepna par
savu meitu. Vina bija tikko beigusi reziden-
tdru, kad ka circenis karstos pelnos nonaca
slimnicas kovida nodala un tagad strada gan
taja, gan Plausu slimibu nodala. Tas ir diezgan
nezéligi. Dezlras kovida nodala ir nomacosas
un smagas, daudzus pacientus nacies zaudét.
Dace man ir |oti sirsniga meita, un, tiklidz
kaut kas japalidz nokartot, ar savu suniti Koko
vienmer atri ir klat.»

BRINISKIGA OMOME

«lznak, ka Dace turpinajusi dakteru
dinastiju, jo vinas ome, mana mamma
Alise Lamberte bija viena no sejas un Zok|u
kirurgijas pamatlicéjam Latvija. Sogad vinai,
tapat ka princim Filipam, batu 100 gadu ju-
bileja, diemz&él mamma 2015. gada aizgaja.
Mamma sava laika bija tas cilvéks, kurs mas
visus loti smalkjdtigi pulcéja kopa un riipejas
par to, lai katrs justos pamanits un ieverots.
Vina daudz atcergjas un stastija, mamma
bija ari pastudéjusi klasiskas valodas un
zinaja daudz grieku un latinu teicienu. Mani
vecvecaki nebija saistiti ar medicinu, un
mamma bija jaunaka meita septinu bérnu
gimené, bet vina gribéja dzivé sasniegt kaut
ko vairak. Mana mamma ari bija ta, kas
morali balstija Daci, teica: jamégina un jada-
ral Agrak manu mammu gimene sauca par
Omi, bet péc tam kad es arf jau biju Kluvusi
par Omi, mammu saka saukt par Omomi,»
stasta Ruta. ra=aY
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