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P&déjo divdesmit gadu laika Ivara Kalvina un vina kolégu izgudrotais
meldonijs, kas Latvija vairak pazistams ka mildronats, pasaulé ir pardots par
vismaz miljardu eiro, bet ta autori ar saviem izgudrojumiem ir nopelnijusi ap
septiniem miljoniem. Pelnit ar zinatni Latvija varétu, tomer kaut ka pietrikst.
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Vislabak pelnogo atléti pasaulé Mariju Sarapovu 2016. gada marts
parsteidza nesagatavotu. Péc desmit gadusilgas Latvija izgudrota
preparata Mildronats lietoSanas tenisisti diskvalificéja Australian
Open turnira, jo meldonijs jau pirms tam tika ieklauts neatlauto
vielu saraksta. Sarapovai tas maksaja karjeru - péc diskvalifi-
kacijas termina vina bija spiesta to partraukt. Vélak meldoniju
dopinga testos atklaja vél apméram 170 atlétiem no Austrumei-
ropas. “Man taja bridi bija skaidrs - lielaka dala sportistu nezi-
naja, ka mildronats un meldonijs ir viens un tas pats,” par pirmo
reakciju dopinga skandala sakara saka mildronata izgudrotajs
Ivars Kalvins. Daudzi drosi vien pat nezina, ka 1 viela sakotnéji
tika izgudrota, lai drosi utilizétu rake$u degvielu, kurai beidzies
deriguma termins.

Kimikis profesors Ivars Kalvins (73) par kimiki klGit nemaz nepla-
noja. Bérniba vinam patika spélét klarneti un saksofonu un bija
vélme klit par maziki. To izjauca drizak paslepnums neka ins-
trumenta neesamiba. “Stradat tad, kad citi atpusas, ilgtermina
likas nepienemami,” saka profesors.

Vinam vienlidz labi padevas visi macibu priek$meti, un ariskolas
gaitas vin$ saka agrak neka citi, tapéc vidusskolu pabeidza, vél

nebtdams pilngadigs. Bija Hruscova laiki, visapkart dzirdamas
runas tikai par ekonomisko programmu, kas paredzéja izveidot
komunisma materiali tehnisko bazi, elektrificéjot, kimizéjot un
mehanizgjot valsti un automatizéjot razosanas procesus. Tatad
skaidrs - jaklast par inZenieri! Tac¢u klat par inZenieri nebija
lemts - 1964. gada Rigas Politehniskaja institiita (tagad Rigas
Tehniska universitate) Kalvina dokumentus nepienéma, jo vin3
bija parjaunu. Bet tiesi tad tika atjaunota Kimijas fakultate P. Stuc-
kas Latvijas Valsts universitaté (tagad Latvijas Universitate), kurai
nebija principialu pretenziju pret Kalvina vecumu. Konkurss bija
liels, septini cilvéki uz vienu vietu, fakultate pat ieviesa papildu
eksamenus, lai paliktu tikai labakie. Kalvin$ gandriz neizturéja
konkursu, jo kladijas matematikas eksamena.

Dzive kopmitnés ieviesa savas korekcijas Kalvina nakotnes planos -
toposajiem zinatniekiem tik loti nepatika kartiba, kada bija noteikta
kopmitnés, ka studenti ik palaikam dazados veidos centas ieriebt
komandantei. “Kopmitnés nevaréja ienakt pat vecaki. Vina bija
tada plapa un tenku vacele, ka gribéja, lai visas sarunas notiek vinas
istabina,” atceras zinatnieks, atzistot, kakopa ar citiem izgatavojis
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petardes, lai nakts vida tAs mestu apsardzei
zemlogiem. Ta¢u vienreiz petarde aizlido-
ja pari ielai un piezeméjas pie nepareizajiem
logiem - $aja maja dzivoja Komunistiskas
partijas funkcionari. “Mani izslédza no
komjaunatnes par pretvalstisku ricibu, ta-
dél péc studijam dabtit darbu universitaté
nebija nekadu ceribu,” atceras profesors.
Vinam tomér paveicas - docents Valdis
Oskaja, Kalvina zinatniska darba vaditajs
fakultaté, piezvanija toreizéjam Organis-
kas sintézes institfita direktora vietniekam
Margeram Lidakam un paltidza, lai vin$
atskaititoabsolventu - huliganu Kalvinu -
pienem pie sevis instithta. Ta sakas Ivara
Kalvina gaitas instittita, kuru vins péc tam
daudzus gadus daudzus ari vadija.

Institata Kalvinam sakuma nacas nodar-
boties ar militaristu pasttitiem slepeniem
pétijumiem, tostarp arino kvantu kimijas

1.5 NMIILJARDI EIRO

MEDIKAMENTU RAZOTAJU UN TIRGOTAJU APGROZIJUMS GADA

jomas, bet tas jaunajam zinatniekam isti
negaja pie sirds. Viens no uzdevumiem bija
izdomat, ka varétu utilizét rakesu degvielu,
kura uzkrajas tikstosos tonnu, bet tas de-
riguma termins bija tikai divi gadi. Ta bija
arkartigi indiga un eksploziva viela, kuru
vajadzéja parstradat, padarot nekaitigu.
“Izgudroju, ka no tas iegit vielas, kuras
bija pilnigi netoksiskas. Péc vairdku gadu
darba, noskaidrojam, ka dazam no tam
piemit arstnieciska iedarbiba. Galu gala
viena no $im vielam kluva par mildrona-
tu,” stasta Kalvins.

Tacu, pirms tas notika, jaunajam specia-
listam vajadzéja stazéties, un te nu sakas
lielakais piedzivojums. Véloties tikai
labako, Kalvins pats aizrakstija véstuli
uz Minhenes Universitati profesoram
Rolfam Hiisganam ($ogad, nenodzivojot
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divus ménesus lidz 100 gadiem, profe-
sors devas miiziba), kurs tobrid bija No-
bela prémijas kandidats. To, ka politiskas
iekartas dé] ta nedrikstéja darit, Kalvins
uzzinaja tikai péc tam - kad Hasgans pats
personigi atbildéja, nosatot véstuli uz
Maskavu un uzaicinot Kalvinu stazéties
pie sevis Minhené. Tracis bija liels, tacu
varasviriem izvéles nebija - ka tad tagad
atteikt tadam uzaicinajumam? Bet péc
parrunam atklajas, ka Kalvins nemaz ne-
drikstbraukt. Lai stazétos arzemés ilgaku
laiku, vajadzéja but celo$anas pieredzei:
vispirms bija jaapmeklé kada no socialis-
tiskas nometnes valstim, péc tam - ta sau-
cama kapitalistiska valsts. “Un tad man
nospidéjakautkada cukaslaime,” atceras
Kalvins. Tika rikots apmainas brauciens
uz Vaciju, turklat ar iespéju viena reizé
pabiutgan demokratiska, gan socialistiska
iekarta. Kalvinam piedavaja piedalities,
un vins piekrita. Tikai viena probléma -
brauciens maksaja 650 rublu, bet jauna
zinatnieka alga taja laika bija 175 rubli.
“Sievasmate nosponsorgja,” vins atklaj.
Kad formalie noteikumi bija izpilditi,
Kalvins varéja doties cela. Tacu tas butu
parak vienkarsi... Lidojums bija iespé-
jams tikai caur Maskavu, bet, kad grupa,
kura bija Kalvins un vél 20 jauniesi, tur
ieradas, brauciena organizatori pazinoja,
ka gids un tulks nav sanémis izbrauksa-
nas atlauju. Kadam bija jauznemas tulka
pienakumi un atbildiba par visu grupu,
vai arl brauciens tiks atcelts.

Kalvins, kuram vacu valodu bija iemaci-
jusi mamma - skolotdja, gaja uz visu ban-
ku un péc vacu valodas parbaudes devas
piedzivojumos. Tiesi ta - piedzivojumos,
jo brauciena laika bija atvélétas ari paris
stundas lielveikala apmekléjumam, tomér
samainit drikstéja tikai 50 Vacijas marku.
“ledomajieties sievietes no valsts, kur ir
deficits, milziga veikala, kur neka ne-
trakst!” ainu ieskicé Kalvins. Kad vinam
apnika pildit savu pienakumu, vins$ vieno-
jas ar damam, ka pagaidisleja pie durvim.

Péc briza atskréja veikala apsargs un pazinoja, ka viena dama ir
kautko nozagusiun jau arestéta, aizvesta uz cietumu. Izbraukajis
divus pilsétas cietumus, Kalvins savu pieskatamo atrada tre$aja.
Péc pusstundas - tiesa. Piespriestais sods - 600 marku. Naudas,
protams, nav. Situaciju atrisinaja véstnieciba, uz kuru Kalvins
bija spiests zvanit. Vaininieci steidzami nogadaja Maskava, bet
vinai piespriesto sodu ta ari neviens nesamaksaja. Par laimi, $is
starpgadijums tomér nekluva par skérsli zinatnieka iespéjai
stazéties Vacija.

Profesors Huisgans uz lidostu Minhené bija aizsttijis lidzstrad-
nieku, kurs sagaidija zinatnieku no Latvijas un uzreiz aizveda
uz Oktoberfest nobaudit alinu, bet péc diviem litriem pazinoja, ka
vispar jau profesors péc 15 miniitém gaida stazieri uz iepazisanos
un parrunam. Tik$anas noslédzas ar sléptu identitates un kvalifi-
kacijas testu - pirms Kalvin$ sanéma isto uzdevumu desmit méne-
Siem, vajadzéja izpildit tris citus. Bet Kalvins aizgaja uz biblioteku
un péc paris dienam profesoram pazinoja, ka visas vielas, kuras
vinambija uzdots sintezét, jau sen irizgudrotas. Péc desmit ménesu
stazésanas sakotnéji paredzéto sesu vieta Kalvins bija gatavs doties
majas, lai gan Rolfs Hisgans aicinaja palikt, piedavajot gan darbu,
gandzivesvietu. Tacu par skérslikluva padomju sistéma, kas atlava
precétam divu meitu tévam Kalvinam pasam palikt Vacija, tomér
gimeni nemt lidzi nedrikstéja. Un vins devas majas.

Atgriezies Kalvins noléma, ka pietiks nodarboties ar tadiem
pétijumiem, kam ir vairak teorétiska, bet ne praktiska nozimi-
ba. Vin$ bija parliecinats, ka zinatnei ir jabtt ar jégu un jadod
labums sabiedribai. Tapéc Kalvin$ noléma turpinat darbu pie
molekulam, kuras bija izgudrojis vél pirms Vacijas brauciena,
un méginat tas parverst par zalem. Kopa ar kolégiem izdevas
noskaidrot, ka viena no tam irlidziga kadai no miisu organisma
cirkuléjosam molekulam.

Kalvinu izbrinija fakts, ka ar §1 dabiska analoga izpéti neviens
zinatnieks nebija nodarbojies. Izradijas, ka prestizaja Zurnala
Nature ir publicéts raksts, kura apgalvots, ka §i viela esot loti
indiga. Tas bija neticami, jo organisma $1 viela tacu sastopama
lielos daudzumos! Izpétijis publikacijas autora turpmakos rak-
stus, vins uzgaja atsauci, ka eksperimenti un pétijumi patiesiba
veikti ar pavisam citu vielu, kas pétniekam kluidas péc piegadata
istas vieta. Un Kalvins ar kolégiem noléma turpinat stradat pie
§is vielas farmakologiskas iedarbibas izpétes.

“Man skita interesanti, ka stress organismam var bt vienlai-
kus gan derigs un labs, gan ari slikts un nomacoss,” zinatnieks
atceras. Ka pieméru vin$ min daudzkartigu kustibu ietekmi uz
muskulu un nervu $tinam. Spélgjot klavieres, nogurst rokas un



ILGTERMINA IR JEGA
NODARBOTIES TIKAI AR
TADAM ZALEN, KURAS
SPEJ KAUT KO MAINIT,
UZSKATA PROFESORS.

pirksti neklausa, lai gan $kiet, ka nekas
grits netiek darits. Lai pilnu tidens spaini
aiznestu 100 metrus, japatéré daudz vai-
rak energijas, ta¢u paSiem ta neliekas. Ta-
tad ilgstoss, kaut arineliels stress noved
pie atsevisku vielu izstkuma organisma.
Un tad naca apskaidriba, ka viena no $im
vielam ir ta pati, kas jau bija aprakstita
Nature publikacija. Bet molekulas, kuras
Kalvins jau bija ieguvis no rakesu deg-
vielas, bija loti lidzigas dabiskajam, kuru
trukums organisma noved pie spéku iz-
sikuma. Atlika tikai parbaudit, vai tas
spéj aizstat dabigo, bet nestabilo dabas
vielu un tadéjadi novérst stresa nelabve-
ligo ietekmi. Uzlabota viela sakuma tika
izméginata majlopiem - padomju laika
lopi bieZi cieta badu un slimoja, tiem bija
stress. Tie, kam pie baribas pievienoja
jauno vielu, kas tagad tiek saukta par mel-
doniju jeb mildronatu, slimoja mazak!
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Tad Organiskas sintézes instititam pievienojas zinatnieks
Boriss Simhoviés, kur§ 1971. gada pabeidza Rigas Medicinas
institatu, bet vélak parcélas uz Losandzelosu un joprojam ir
pasniedzéjs Dienvidkalifornijas Universitates Keka medicinas
skola. Ar Simhovi¢a un vina kolégu palém tika giits prieksstats
par to, ka mildronats darbojas molekularaja limeni. Izradijas, ka
mildronata ietekmé organisma tiek optimizéts skabekla izlie-
tojums energijas razo$anas procesa. Tiesi tapéc sportisti, kas
lietoja mildronatu, drosi varéja trenéties ar maksimalo slodzi,
nebaidoties, ka skabekla bada dél tiks bojats sirds muskulis,
savukart sirds slimniekiem buitiski uzlabojas dzives kvalitate.

Tadu $o faktu arsti atklaja vélak. Vispirms jauno izgudrojumu
izméginaja Afganistanas kara laika. Kabula, kuras tuvuma no-
tika galvena karadarbiba, atrodas vidéji 1700 metru virs jiras
limena, un PSRS armijas komandieri stidzéjas, ka retinataja
gaisa daudzi karaviri iet boja vai zaudé koncentrésanas un
orientésanas spéjas tikai tadel, ka trukst skabekla. Kareivjiem
tika piegadatas pirmas mildronata partijas; tolaik jau bija at-
lauts to lietot darbaspéju uzlabosanai. Paraléli tam turpinajas
jauna medikamenta kliniskie pétijumi kardiologija. Afganistana
mildronats uzradija lieliskus rezultatus, kliniskie pétijumi tos
apstiprinaja. Toreiz Kalvinam nebija jaizvélas, kas razos un
izplatis jauno izgudrojumu. “Masu instititam bija divas ek-
sperimentalas ripnicas, kas péc tam partapa par Grindeks. Visi
preparati sakuma tika razoti tur.”

Medikaments tika pieregistréts ar nosaukumu Mildronats, kas
bija ari pre¢u zime. Kimiska savienojuma pilnais nosaukums ir
trimetilhidrazinija propionata dihidrats. Aktivas vielas nosau-
kums - meldonijs - tika pieregistréts daudz vélak. Galvenaja
noieta tirgli PSRS jau bija pierasts pie mildronata.
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Mildronatu pérk labi, tatu galvenokart
Krievija un citas NVS valstis, ka ari Lat-
vija. Ivars Kalvins atceras - laika no 1994.
tik liels, ka rinda bija jagaida tris méne-
$us. Grindeks1996. gada parskats liecina, ka
gada beigas noslégtais ligums ar Organis-
kas sintézes institiitu paredzéja iegadaties
patentu tiesibas uz mildronatu un kvateri-
nu par 300 tukstosiem dolaru, no kuriem
jau gada beigas samaksati 80 tikstosi.
Méginats ieklat ari Rietumu tirga, bet
neveiksmigi. “Toreiz nebijam zinosi. Par-
devam licenci Francijaun Japana,” atceras
Kalvins. Ta¢u franctiziem jau bija pasiem
savs lidzigs preparats, un vini nopirka li-
cencinevis tapéc, lai izplatitu mildronatu,
bettadél, lai neielaistu to sava tirgi un tas
nekonkurétu ar pasu izstradato produk-
tu. Ar Japanas partneriem nepaveicas -
valdiba atnéma $im uznémumam tiesibas
izstradat zales kardiologija. Tomér Japana
vienmeér ir bijis nozimigs tirgus Grindeks
razojumiem, pieméram, talaja1996. gada
eksports uz o valsti veidoja 22 % no uz-
némuma apgrozijuma.

Kop$ mildronatsirkluvis par dopinga vie-
lu, péc Grindeks parstaves vardiem, uzné-
mums nav tiesigs sniegt informaciju par
ta pardoSanas apjomiem. Forbes izpétitie
Grindeks gada parskati liecina - nav bijis
tada gada, kad mildronata noiets bitu pie-
audzis mazak par desmit procentiem. Vel
2006. gada tas nodrosinaja teju 70 % visa
Grindeks apgrozijuma; $is medikaments
tika pardots par 42 miljoniem eiro, bet
péc gada, saglabajoties Ipatsvaram - par
vairak neka 50 miljoniem. Pagajusi tris-
padsmit gadi. Pat péc skeptiskiem apréki-
niem, divdesmit gadu laika mildronatsir
pardots vismaz par miljardu eiro.
Grindeks ir daudz paveicis - ir mainitas
$o zalu formas, apgiti jauni tirgi. Pirms
daZiem gadiem ir uzsakts projekts Kina,
kas paredz mildronata licencésanu $aja
lielvalsti. Pagaidam nav skaidrs, ar ko tas

Eato: Elina Kureite eneciali Forbec

beigsies, jo, ka zinams, kinie$iem patik visu viltot. Cerams, ka ne-
atkartosies vecas kliidas. Tomér, lai ari Grindeks preparata attistiba
ir ieguldijis gana daudz, ne viss uznémuma darbiba Kalvinam
bijis pa pratam. “Pieméram, pretvéZza preparatu leakadinunokava
tiesi Grindeks, neuzturot ta registraciju, jo iepirkt no arvalstim
tabletes maisos un sapakot tas spidiga folija ir vieglak un létak,”
vins saka. “Originalu zalu gadijuma ir jamaksa par patentiem,
javeickliniskie pétijumi, jaattista noieta tirgi. Tasir dargi. Ja firma
neredz iespéjas labi nopelnit, ta meklé vieglakos celus. ”

Galvenais $kérslis jebkura izgudrojuma monetizacijai ir naudas
trikums. Zinatnieks uzskata, ka ilgtermina ir jéga nodarboties
tikai ar tadam zalém, kuras tie$am spéj kaut ko mainit un ir die-
naskartiba visa pasaulé. Aktudli ir pretvéza medikamenti, topa
irari cukura diabéta zales. Bet, pieméram, zales, kas paredzétas
loti retam slimibam, lielajam korporacijam neinteresé, jo parak
mazi apjomi. Cik tad naudas vajag vienam zalém?

Onkologisko slimibu medikamentu izstradei maksimala summa
var sasniegt pat miljardu. Izmaksas ir tik lielas klinisko pétijumu
dél. Lai saprastu, vai vézi varés izarstét, kliniskie pétijumi javeic
vismaz desmit gadu garuma - ne tapéc, ka tas batu noteikts ar
kadu likumu, bet tapéc, ka $adas slimibas jaarsté ilgi un zales
ir jatesté dazadam cilvéku grupam ilgtermina. “Ar virusu vai
infekcijam viss ir vienkarsi - iedzer antibiotikas, un slimiba vai
nu pariet, vai nepariet. Tacu onkologija ir citadi - lai batu re-
dzams rezultats, jatesté ilgi,” saka Kalvins, kurs patlaban censas
radit tadas zales, kas nelautu attistities metastazém. “Tagad visi
zina - ja vézis ir sakuma stadija, to var izoperét. Bet ko darit ar
metastazém, to nezina neviens.”

Tie8i dardziba un fakts, ka valsts nevélas attistit zinatni un at-
balstit $o procesu, liek Kalvinam savus izgudrojumus veikt péc
farmacijas firmu pasutijuma, kas péc tam tos patenté visa pasau-
le. Pieméram, belinostata (Beleodaq) patenti pieder ASV kompa-
nijai, un §Is zales ari veiksmigi tiek raZotas, kamér Latvija tadas
nav pat registrétas. Citu preparatu - nerameksanu, kas paredzéts
Alcheimera slimibas arstéanai, - Kalvin$ pardevis japaniem.
Lai ari pensijas vecums jau ir sasniegts, profesors joprojam
strada, un starptautiska interese par izcilo Latvijas zinatnieku
tikai pieaug. “Més ar Kalvina kungu iepazinamies pirms sesiem
gadiem. Vina sniegtie padomi ir neatsverami; pieredze, ko vins
ieguvis muza garuma, mums noteikti noderés,” saka izraélietis
Igors Komans, miljardiera Romana Abramovic¢a padomdevéjs
medtech investiciju joma. Vin$ Kalvinu piesaistijis par zinat-
niskas darba grupas vaditaju maksliga intelekta platformas
ARIADNA attistiSanai. FLI
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