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“Man arkartigi nepatik parak pareizi cilvéki,” smej
kardiologs Andrejs Erglis. ]aunékajiem
kolégiem vin$ gan atgadinot, ka
uz arstiem skatas, tapéc jabut

par paraugu. Berniba vecmamina mazajam
Andrejam stastija par Cetriem aklajiem, kas, taustot

ziloni, katrs sajit kaut ko citu. Ar pandémiju esot

lidzigi...

SANDRA LANDORFA

zaudzis uz inteligences un

milestibas sakném, Andrejs

Erglis ar tadu ka misijas
apzinu nekad neatsakas runat ar
sabiedribu. Ving nav kurpnieks bez
kurpém — profesors ir vitalitates un
dzivesprieka paraugs. Andrejs lepojas
ar saviem pacientiem no makslas
pasaules, piemin gandriz katra
intervija, saucot par draugiem. Sava
zina ari vin$ pats ir ka uz skatuves —
ne tad, kad, koncentréjies uz ekranu,
veic smalku manipulaciju pacienta
sirdij, bet brizos, kad atbrivojies un
smaidigs redzams kartéja sarunu
raidijuma televizija. Ar vieglumu un
viedumu vins iedod formulas, kas
palidz saprast un izdzivot.

Parkartoties

- Kadas jums bijusas $is nedélas,
kuras esam pavadijusi arkartéja
situacija?

— Varbat marzliet nervozakas...

Lai gan mans darbs visu mazu bijis
saistits ar visai kritiskam situacijam,
kardiologijas nodala katru dienu

kaut kas notiek. Tagad vienkarsi
japielagojas jaunajiem apstakliem.

Ar citiem arstiem esam méginajusi
izprast realo situaciju — caur literatary,
bet noteikti zinatnisko. Jauzmanas,

jo apkart ir ari loti daudz ipatnéjas
informacijas, un ta galigi nepalidz.
Protams, zinatniskas informacijas nav
pietiekami, jo pasaule nebija gatava $im
virusam. Neviens nebija gatavs. Jocigs
vards — parkartoties, bet tiesi ar to ari

nodarbojamies. Jutu ari dzivesveida
mainu, vairs nevaréju nodarboties ar
tenisu, ari tas, ka mazbérniem macibas
ir attalinati..

- Vini dzivo ar jums?

— Dazreiz dzivo, dazreiz ne, bet
jateic, ka diezgan esam iesaistiti
vinu audzinagana. Jaunie vecaki
strada, viens déls atgriezas no Italijas,
nosédéja karantina. Mums ar vinu
ir kopigs pétniecibas projekts, tas
varétu pavert lielas, jaunas iespéjas.
Vins$ knapi paspéja atbraukt, pirms
robezas tika slégtas. Otrs déls macijas
un stradaja Parize, rezidentara
kardiokirurgija, ari tika ara, bet
vajadzéja karantina nosédét. Tada ir
ta dzive, diezgan darbiga.

— Jus ar kolégiem emocionala
uzruna aicinat cilvékus palikt
majas, bet pasiem tadu iespéju
nav. Kada ir sajiata, dodoties uz
slimnicu?

— Atkdati sakot, man ta ir liela
laime, ka varu stradat, es to loti
novértéju. Ta ir taisniba, ka kar$
ar virusu notiek arpus slimnicas.
Skaidrs, ir grati, daudzas lietas
japarkarto, gatavojoties iespéjamiem
sarezgijumiem, bet isteniba mums
vismaz ir, ko darit, un normali
cilvékiem tas palidz.

Loti noveértéju cilvekus, kuri klausa
tam, ko sakam. Protams, zinama
nervozitate ir... Bet man varbut ir
cita dzives uztvere (smejas), es pats
tik loti nesameéjos. Ir japiesargas —
varbut ne tik daudz sevis, cik citu
del. Ari mums, personalam. Isu
bridi nebija masku, bet intensivaja
terapija darbus nevaram atcelt. Par
laimi, mums pasaulé ir pietiekami
daudz draugu, milzigs paldies jasaka
Liepajas slimnicas direktoram, kur$

Kad jums
ir miokarda
infarkts, jis tacu
nearstéjat iesnas.
Redzat, medicina
nav tik vienkarsi,
ari ar Covid-19.
Mes vienmeér
kaut ko vinnéjam
un kaut ko
zaudéjam.

izpalidz€ja. Ir arkartigi forsi sajust, ka
ir tada savstarpéja palidzésana.

Vienmeér esmu teicis, ka Latvija
ir loti inteligenta, sociala zeme. Ne
socialistiska, bet sociala — més cits
citam palidzam. Esmu loti priecigs
un lepns, ka varu dzivot Latvija, esmu
$is tautas dala. Lai cik patétiski tas
skanétu (smejas).

- Valdiba bija ieteikusi 1. aprili
nejokot par Covid-19, un $o
lagumu var saprast, tacu smiekli
atbrivo...

— Pilniba piekritu. Bet cilveki
ir dazadi, arf stresa slieksnis ir
atgkirigs. Mums jasaglaba mazliet
ironijas pret sevi un dzivi, vispar
tada veseliga attieksme. Vienmeér
esmu teicis, ka bérniem vajadziga
ari fiziska kultara, sacensibas — ar to
meés stiprinam ne tikai fizisko, bet ari
mentalo imunitati. Stresa situacijas
drikst bat, ir vajadzigas skautu,
izdzivo$anas nometnes — tas ir ka
trenin$ tam, ja vélak dzive notiek
kaut kas ekstremals. Bet jasaprot,
ka cilvéku emocionalie stavokli ir
dazadi. Nedraugi saka — demokratija
ir beigusies, tiek slégtas robezas...
NE, né, ta nav, tikai dazadas situacijas
pieprasa dazadu uzvedibu. Tomeér
domaju, ka nevajag parspilét. Ir lietas,
kuras jauzlabo veselibas aprape, tas
organizacija, civilaja aizsardziba,
bet es ari skaidri redzu, cik latviesu
tauta ir paorganizéjosa. Vienmer
bas kads, kas kaut ko parkaps, bet
lielaka dala paklaujas, un man par to
ir milzigs prieks. Tas rada, ka katrs
individs ir arkartigi spécigs. Vienmér
esmu teicis — ja kalnos kapjam vai
stradajam komanda, esam tik stipri,
cik kédes vajakais posms. Un, izradas,
ka esam pietiekami spécigi.
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Dodiet viniem smékus!

— Zila Krusta patversmeé ir
izoleéti 100 cilveki, vini pateikusi,
ka miers bus tik ilgi, kamér bas
cigaretes...

— Uz to ir vienkar$a atbilde —
mums vini janodrogina ar tam
cigaretém.

- Bet Covid-19 ir plausu
saslim$ana.

—Ja, ja, bet, kad jums ir miokarda
infarkts, jus taCu nearstéjat iesnas.
Redzat, medicina nav tik vienkarsi,
ari ar Covid-19. Més vienmer kaut
ko vinnéjam un kaut ko zaudéjam.

Ir pandemija, diemzél ari nelaimigi
gadijumi, bet més nevaram visu
pasauli aizlaist posta, ir jameklé
balanss. Un §is noteikti nav tas bridis,
kad mums butu jamégina $os cilvekus
parmacit, atradinot no smékésanas,
jo nemieri, par kuriem sakat, var

bat daudz postosaki neka tas, ka
nopirksim smékus. Kad viss bas
beidzies, tad lai kads, kurs to var, sak
vinus atradinat...

- Ka skataties uz gadijumu,
par ko vakar zinas stastija — pieci
Stradina slimnicas arsti séz
pie galdina ciesi kopa, esot asi
reagéjusi, kad aizradits.

— Man to grati komentét, neesmu
tur klat bijis. Vélreiz saku — visadi var
gadities, bet tas, ko redzu, ir absoluta
paklausanas un distancésanas.
Slimnica visi velkam maskas.
Dzivojam pasaulé, kur privatums ir
minimals, par to es neesmu priecigs,
bet visas tajas $ausmas pozitiva zina
ir ta, ka més daudz vairak sakam to
sargat. Katram cilvékam telpa, kas
vajadziga apkart, var but at8kiriga.
Paslaik ir noteikti divi metri,
redzésim, ka bas nakotné (smejas).

- Zinams, ka dazi mediki ir
atteikusies stradat, baidoties
inficéties.

— Par to gan man ir Joti strikts
viedoklis, un tas nav saistits tikai
ar $o situaciju, bet izkristalizé&jies
daudzu gadu laika. Ari ugunsdzéséji
strada loti bistamos apstaklos, daudzi
sevi upure, lai glabtu citus. Tas pats
attiecas uz izmeklétajiem, armijas
cilvekiem, kuri iet kaujas. Domaju, ka
mainisies ari izglitibas kriteriji, més
buasim spiesti parskatit vértibas. Ja esi
izvélgjies stradat medicina, tad tas
ir jadara. Bet varbut ta nav vinu ista
vieta.

— Arsts, izvéloties profesiju...

— Par to es runaju! Mums
skolas vajag superteicamniekus,
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Agrak daudzi
stradaja par
sanitariem,

masu un arstu
paligiem. Ta
ir iespejams

novertet, kas
vins ir. Un
tadiem cilvekiem
vajadzétu dot
daudz lielaku
prieksroku, nevis
tam, kurs var
briniskigi iezubrit
hromosomas
astota pleca
desmitas kajas
fragmentu...

ari augstskolas, bet tas ne vienmér
korel€ ar jedzienu labs arsts. Ta ir
vesela filozofiska sistéma. Redzat,
jebkurs, kur$ dod vienkarsas atbildes
uz sarezgitiem jautdjumiem, ir
$arlatans. Uzskatu, ka to, kur$ dienas
bas labs arsts, nevar vértét tikai péc
formaliem kritérijiem. Ir jaskatas,
ko tas jaunietis ir darfjis pirms tam.
Agrak daudzi stradaja par sanitariem,
masu un arstu paligiem, un ta ir
iespéjams novertet, kas ving ir. Un
tadiem cilvekiem vajadzétu dot daudz
lielaku prieksroku, nevis tam, kurs var
briniskigi iezubrit hromosomas astota
pleca desmitas kajas fragmentu...

Es to saku nopietni. Jo medicina
ir pilnigi kas cits. Var slépties
laboratorijas, bet darba ar cilvékiem...
Tas ir jautajums par empatiju, par
to, ko esi gatavs dot. Un $eit gan es
iztieku bez patétikas. Ja, ir arkartigi
stingri jaievero ari pasu drosibas
lidzekli, arsti nedrikst bat ar riska
faktoriem, smeékeét, ir jakustas,
jarada veseligs dzivesveids, cik nu
tas iespéjams. Lai gan man arkartigi
nepatik parak pareizi cilvéki — to man
mamma iemacija. Bet ne par to ir
runa. Jasu zurnals ir Patiesa Dzive,
un tiesi par to es runaju — patiesaja
dzivé visiem ir kladas, neviens nav
superideals. Nu, varbat kads ir, bet
tad es nezinu... Ta¢u jasaprot, ka

medicina arkartigi liela nozime ir
cilvécibai, spéjai dot, dazos brizos —
arl upuréties. Ko precizi teicat — ja
esat izvelejies tadu profesiju, jums
jazina, ka taja nav tikai labas puses...
Diemzél vienu bridi bija aizgajis, ka
jauniesi saka — ir kruti but arstam. Nu
ne, ta nav.

Ruadijums

— Jaunie cilvéki un ari jiis
neieguvat izglitibu draudigos
apstaklos. Visi gatavojas mierlaika
medicinai, un péksni...

— Taisti nav. Mani skolas laika
gribéja sutit uz Afganistanu. Zinam,
ka Zatlera kungu un citus aizsutija uz
Cernobilu. Fs taja pulka netiku, jo biju
drusku jaunaks. Medicinas augstskolu
pabeidzu pirms Latvijas brivvalsts,
un mums loti stingri macija civilo
aizsardzibu. Nebija iedomajama



situacija, ka nebatu gazmasku, jo
viss tika pakartots iespéjamiem
uzbrukumiem. Militaraja katedra bija
ta saucamie shori. Tas bija drausmigs
Latvijas okupacijas periods, par to
nav runas, visi bijam padomju armijas
virsnieki... Uzskatu, ka mums obligati
jasak domat par civilo aizsardzibu,
jo tai isti neesam gatavi. Pasaule ir
pieradusi dzivot t3, lai tikai nezaudétu
kadu eiro. Mums, pieméram,
nav noliktavu — atved mantas
un uzreiz aizved, iztéré. Arstiem
jauta — kapéc jums vajag vienu lieku
masu? Un tagad redzat, kapéc. Ja
divas saslimst, tad nav nevienas.
Tas pats attiecas uz masu paligiem,
arstiem. Ir jomas, kuras vienmeér

E jabut rezervei. Domaju, més no $is

< situacijas daudz iemacisimies. Ir jabut

2.civilas aizsardzibas $tabam, nevar

g katrs teikt, ko grib. Mus glabj tas, ka

2 esam pietiekami centralizéti. Paldies

dievam, mums nav dazadas veselibas
apdros$inasanas, kad vieniem pienakas
tas, $is vai veél kaut kas. Tajas zemés,
kur ta ir, notiek briesmu lietas. Ne jau
Manhetena slimo, bet prieks$pilsétas,
kuras cilvéki nedaba palidzibu.

— Esat teicis, ka labklajiba ir
veselibas garants.

— Absoluti precizi. Laba zina ir
ta, ka Latvija veselibas sistéma ir
orientéta uz sabiedribu, ne individu.
To vienmér esmu propongjis. Teicat
par tiem saules braliem, drusku dzives
abizotiem cilvekiem. Par viniem
rupéjoties, més patiesiba rapéjamies
ari pasi par sevi.

— Varbit tadi cilveki $ajos
apstaklos dzivo saméra mierigi...

— Protams! Tas ir sen pieradits.
Milzigi petijumi veikti, visos
kontinentos — par riska faktoriem,
kapéc slimo, par laimes indeksu.

Un tas bieZi vien nekorelé ar to,

Jasaprot,
ka medicina
arkartigi
liela nozime
ir cilvecibai,
spéjai dot, dazos
brizos — ari

upureéties.
Diemzel vienu
bridi bija aizgajis,
ka jauniesi saka —
ir kruti bt
arstam. Nu ne,
ta nav.
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ko saucam par valsts bagatibu, jo

tas ir pavisam kas cits. Ari tagad
redzésim, ka tas, ka jums ir darbs,

ka drikstat bat brivi, satikties un
komunicét, ir loti daudz... Dieva

del, es nesaku, ka cilvekus vajadzétu
atstat bez iztikas lidzekliem vai ka
viniem vajag mazak. Tallinas kolégi
ir izpétijusi — tiem, kas dzivo ne gluzi
labakajos dzivoklos un biski lieto kaut
ko, dazreiz lipidu, holesterina limena
spektrs ir labaks (smejas). Bet es
galigi to neiesaku, jo tada dzivesveida
ir ari daudz sliktu lietu. Vienkarsi
jasaprot, ka dzive ir dazada, un tas
vértibas dazreiz ir japarskata. Calus
skaita rudeni — daudzas lietas par
pandemiju redzésim velak, ta vel ilgi
tiks analizéta. Pieméram, ir pieradits,
ka piecdesmitajos gados arstu un
tadu loti sterilu gimenu bérni slimoja
daudz vairak. To abi ar Péteri Apini
apgalvojam, ka bérniem jatiekas,
vinus nedrikst atbrivot no sporta
stundam, jo tas viss veido imunitati —
ne tikai fizisko, bet ari garigo. Sociala
higiéna to maca — jo imunitate
stipraka, jo ir iespéja dazreiz vieglak
parlaist kadas ligas.

— Bija stasts par Italijas
mediki, kura strada ar Covid-19
pacientiem, bet majas nedrikst
apskaut savus mazos bérnus,
baidoties inficét...

— Tur nav neka seviska. Bérni loti
labi to saprot. Ari mans mazdéls,
kuram ir piecarpus gadu, $odien
izstasta visu par Covid-19. Tads
laiks, tas japardzivo. Mani drusku
biedé tas, ko dara zurnalistika, filmas.
Izstasta gadijumu par vienu cilveku,
pieméram, kads aizmidzis darba
laika... Bet vienam vajag vairak gulét,
cits bez miega var izturét ilgaku
laiku. Sakat, ka neesmu... Ng, es
tie$i esmu pieredzéjis to laiku, kad
devindesmitajos gados loti traka
arstu, stradajam bez cimdiem un
maskam un vesela rinda inficéjamies
ar B un C hepatitu. Ar to nav
jalepojas, un mums jadara viss, lai ta
nebutu, bet, par laimi, Latvija vél loti
daudz ko atceras. Esam pietiekami
raditi.

Dabas likumi un mes

— Juis pazistat ari jaunos arstus,
jusu deli ir izstudéjusi. Ka domajat,
arsta géns dala sabiedribas ir
pastavigs?

— Mans vecakais déls gan vairak
strada pétnieciba, vinam ir biologijas
un juridiska izglitiba, bet — ja, vins
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Atklati sakot,
man tas nav
skaidrs. Visu
laiku gaisa bija
jautajums — ka ta
var bat, ka mums
nav neviena
saslimusa? Tad
gaidijam — ka var
but, ka neviens
nav nomiris? Tas
ir drusku ipatnéji.
Milziga zina —
mirusi Spanijas
princese. Nu,
vinai bija

86 gadi.

ir studéjis medicinu. Patlaban vina
interesu lauks ir zinatnes parvérsana
praktiskaja darbiba, un es arkartigi
par to priecajos, jo tiesi ta mums ir
druscin trucis. Jaunakais deéls strada
Sirds kirurgijas centra, ko vada
Péteris Strading. Grati teikt, man
vienmeér to prasa... Mana mamma

ir arste, vinas vecaki bija arsti, bet,
ka isti ir, atbildét nevaru. Skatos

uz jaunajiem kolégiem un esmu
arkartigi priecigs — viniem ir drusku
cita attieksme pret dzivi. Vini ir masu
spogulis — ko més radam, macam,
tadi vini ari bas. Ta liela méra ir
musu atbildiba. Tapéc saku — ja

esat arsti, uz jums skatas, neviens
nav parcilvéks, bet iespéju robezas
meéginiet radit pieméru. Skaidrs, més
katrs noraujamies, ari es biezi vien
pasaku ko rupjaku vai asaku, bet tada
ir dzive.

— Var teikt, ka jasu specialitate,
kardiologija, zinama mera ir
saistita ar emocijam. Varat
prognozét, ka arkartéjas situacijas
dé] biis vairak saasinajumu?

— Domaju, ne tikai kardiologiju —
jebkuras saslim$anas §1 krize ietekme.
Neviens jau nemirst no virusa,
nav isti taisnigi ta teikt. Mirst no
virusa izraisitam komplikacijam.

Ta iemajosana iet tiesi caur
tiem receptoriem, kas nosaka
asinsspiedienu. Kardiovaskularo

slimibu — insulta un infarkta —
arstésana ir neatlickama medicina.
Par epidemiologiju runajot...

Vienu bridi iedomajos, ka nepareizi
uzskatu, bet tagad man atkal ir
parlieciba — liela klada bija likvidét
Infektologijas centru. Nu, tas it ka ir,
bet ne tik...

— ...attistits?

— Skaidrs... Bet nav vérts par
to diskutét. Kad §is beigsies,
tad varésim atsakt par to runat.
Kardiologijas institata jau 15 gadus
diezgan profesionali nodarbojamies
ar epidemiologiju, ir veikti vairaki
$kérsgriezumu pétijumi par gripas
vakcinaciju. Man ir tapis raksts
par tas ietekmi uz kardiovaskularo
mirstibu. Pie mums gripas
vakcinacija ir viena no zemakajam
Eiropa. Pavisam dullu prognozi
izteiksu, bet to lieku pédinas, jo nav
ne mazako pieradijumu, — varbut tas,
ka neesam vakcinéjusies pret gripu,
mums ir radijis lielaku imunitati pret
dazadiem virusiem. Bet tas ir galigi
nezinatniski. Sveicé un citas valstis ir
institati, kas péta dazadas infekcijas,
ari masu arsti ir bijugi Afrika, lai gan
pirms daudziem gadiem. Mums to
vajadzétu darit — organizét, lai arsti
stradatu ari sados infekciju pereklos,
jo tad vini zina realos apstaklus, ka
armijas cilveki, kuri karo vai sarga
mieru — ka nu to sauc — Austrumos,
ta gastot pieredzi. Tas, protams,
nav isti labi, tapat ka smékésana
patversmé, bet diemzél tada ir dzive.

— Vienmeér ir bijusi
cilveki, kuriem vajag tadus
izaicinajumus...

— Absoluati precizi. Neviens nevar
izskaidrot, kapéc cilvéks riské ar
dzivibu, kapjot Everesta, un dara
vél daudzas citas lietas. Ta dzive
ir iekartots. Ko saprotu arvien
vairak — liekas, més ta isti nevaram
mainit dabas likumus. Kadi tie ir,
tadi ir. Varat tiem piemérot tikai sava
laikmeta normas un izpratni.

— Cilveki, kas devusies uz
Afriku, kur epidémijas ir vairak
plosijusas, atved informaciju,
zinasanas, lai gan pirms tam vinus
varbiit sauca par trakajiem.

— Ta ir. Més daudz macamies no
ta, kas notiek pasaulé. Uz isu bridi
ir aizvértas robezas, bet zinaanam
pasaule ir loti atvérta. Turpinam
komunicét ar masu zviedru un somu
draugiem, visu laiku apmainamies ar
informaciju, ir telefonkonferences. Ari
tagad nekas no ta nav beidzies. Skaidrs,
mums jadzivo §aja Covid-19 éra.



Slitene, siena vai stabs?

— Sis rits pamatigi ieblieza
ar informaciju, ka ir pirmais
mirusais.

— Atklati sakot, man tas nav
skaidrs. Visu laiku gaisa bija
jautajums — ka ta var but, ka
mums nav neviena saslimuga? Tad
gaidijam — ka var but, ka neviens
nav nomiris? Tas ir drusku ipatnéji.
Milziga zina — mirusi Spanijas
princese. Nu, vinai bija 86 gadi. Es
gan pats saku, ka mums jadzivo
lidz 120, bet... tiesam negribu, ka
sakas panika. Mums jadara viss,
bet tikai bez tas. Ta ir slimiga
interese — nu, cik vél saslimusi?
Cik nomirusi? Tie cipari nav
zinatniski, jo naves célona analize ir
arkartigi smalka un nopietna lieta.
Diemzeél cilveki mirst no infarkta
vai insulta, onkologijas — visu
laiku. Ja, klat ir bijis Covid-19,
bet vai tas ir naves célonis — tas
nav simtprocentigi zinams. Ar to
jabut loti uzmanigiem, protams,
velreiz atgadinot par inficesanas
nopietnibu.

— Nepartraukta spriedze, kas
valda cilvékos, biezi vien nelauj
racionali reagét.

— Precizi. Tapéc ari piekritu $ai
intervijai. To ir teikusi Amerikas
Sirds asociacija, Eiropas Kardiologu
biedriba un citas organizacijas —
visu laiku nav jaskatas televizors
vai jaapspriez Covid-19 téma, jo
tas lietas tikai padara sliktakas.
Tas, ko par tiem smékiem teicat,
brinigkigi paskaidro — dazreiz
krizu glabsana rada lielakas
problémas neka pati krize. Un to
més nedrikstam pielaut. Ir jadara
viss, lai maksimali atri atjaunotu
gan ekonomisko, gan visu paréjo
dzivi, sadzivi, vienkarsi jamacas
dzivot $ajos grutajos apstaklos.
Atklati sakot, redzot, kados
nenormalos atrumos sakusas
kustéties cilveka smadzenes,
nakas domat — ta laikam notiek
kados pasaules attistibas periodos.
Kaut tepat Latvija — cik daudz
piedavajumu, izgudrojumu! Visa
sliktaja pozitiva lieta ir ta, ka
bus zinatnes, daudzu zinasanu
spradziens. Un tas ir for$i.

— Sakat, ka tas ir zinatnu
komandas darbs.

—Ja, $is nav tikai infektologu
stasts, bet gan matematiku, filozofu,
valstsviru, ari epidemiologu,
sanitaru, arstu, ekonomistu, fiziku,

kimiku un jebkura sabiedribas
locekla kopigs stasts par to,

ka atrisinam lietas. Pieméram,
matematiskaja modelégana nevar
pateikt, ka skaidri zinam modelus,
jo mums tajos jaieliek noteiktas,
pareizas vértibas. Starp citu,
Latvijas valdiba ir noslégusi ligumu
ar Microsoft par véza diagnostiku,
kas nakotné varétu but no asins
parauga, caur genétiku. Tam
nepieciesams maksligais intelekts,
un tas nav vienkarsi, jo mums ka
cilvekiem jaiedod pareizie sakuma
uzstadijumi, tatu més ne vienmeér
spéjam par tiem vienoties. Un tad

Esam loti tuvu
tam, kad tiks
izstradatas
vakcinas, testi.
Kad Zurnals
iznaks, més jau
drosi vien tos
lietosim — un ne
tikai saslimuso
testus, bet ari
serologiskos,
kas laus pateikt,
ka cilveks ir
parslimojis un
vinu ir iespéjams
atgriezt dzive
un darba.

iznak, ka vecmamina man bérniba
stastija — Cetri aklie tausta ziloni,
un katrs saka, ka vin$ izskatas.
Viens tausta snuki un saka — zilonis
ir ka ugunsdzéséju $lutene. Viens
tausta asti un saka — vins ir ka
zvana aukla. Viens tausta véderu un
saka — ta ir liela siena. Viens tausta
kaju un saka — vins ir ka stabs. Bet
neviens isti neredz kopéjo ainu.
Sis ir tas stasts — uz problému
japaskatas no dazadiem lenkiem un
ta jaatrisina.

- Bet cilvékiem, par spiti
emocionaliem sarezgijumiem,
ir arkartigi svarigi sevi saglabat
kadu miera un palausanas izjatu.

— Tam es pilnigi piekritu. Es par
daudzam lietam varu diskutét, bet
domaju, ka masu valdiba pietiekami
normali visu izstasta. Tacu vélreiz
un velreiz jasaprot — iesléedzoties
majas, mums jadara maksimali
daudz. Pat vairak neka parasti.
Nevaram vienkarsi pacelt rokas,
sédét un gaidit... Ceru, ka tad, kad
iznaks §is Zurnala numurs, Zinatnu
akadémija 16. aprili jau bas notikusi
konference Dzive péc pandemijas.
Ar Ojaru Spariti un Péteri Apini
pie tas stradajam. Ta ka labklajiba
ir tik nozimiga veselibai, ir loti
jadoma par musu valsts labklajibu,
ari par katru cilvéku — lai
nebutu bankrotu, lai algas tiktu
samaksatas. Més nedrikstam
skatities formali, izskaitlojot, kam
palidzét. Sadas situacijas ir arkartas
uzdevumi un arkartas risinajumi.
Un sabiedriba ir janomierina.
Latvijai laba zina ir ta, ka nafta ir
leta, benzinu importéjam, mums
ir lauksaimnieciba, reali sakartota,
sevi pabarot varésim. Un mums
jadara pilnigi viss — paldies dievam,
ari Eiropa to dara —, lai atrastu
spilvenu visiem, kam to vajag, un
japasaka skaidri un gai$i visiem
cilvekiem, ka laika, kameér tiekam
gala ar $o visu, vini bas pabaroti,
netiks iznicinati.

— Vai izlikti no dzivokliem.

— Pieméram, Nujorka ir aizliegts
iesniegt tiesa prasibu par izlik§anu
no dzivokla. Domaju, ari Latvija lidz
tam nonaks. Noteikti.

— Macitajs Simanovics, jautats
par stipruma vardiem, teica — viss
biis labi...

— Protams. Es pilnigi piekritu.
Mums varbut ir vieglak, esam
izdzivojusi laiku, kad bija barikades,
pavisam $ausmigas lietas. Toreiz,
ja atceraties, bija teiciens, ka péc
tumsakas nakts vienmeér nak
saullekts. Ir pilnigi skaidrs — ari
péc $is tumsas nakts tas naks.
Jasaprot, ka laiks ar $o virusu ir
galigs. Esam Joti tuvu tam, kad tiks
izstradatas vakcinas, testi. Kad
Zurnals iznaks, més jau drosi vien
tos lietosim — un ne tikai saslimugo
testus, bet ari serologiskos, kas laus
pateikt, ka cilveks ir parslimojis un
vinu ir iespéjams atgriezt dzivé un
darba. Par to es butu loti mierigs.
Man vienmér vecmamina teica, ka
Latvija ir Dievzemite. Loti ceru, ka
maus kads sarga, visticamak, mila
Mara... Vienalga (smejas), ko nu
kurg grib. Un viss bus labi, ja. m
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