I
IEVAS VIRIETIS

Ar ANDREJU ERGLI sarunajas AGNESE MEIERE

Gribas to atzit vai ne, bet vins ir génijs. Cilvéks, kura smadzenés vienlaikus plosas
thksto$ domu, un vins tas visas mégina sakert un attistit. Tapéc sarunaties ar
profesoru ANDREJU ERGLI ir |oti interesanti, bet ne viegli. Nemot véra profesora
mérktiecibu, vins drosi vien spétu panakt, ka més visi nodzivojam 120 gadu. Ja ne,
tad tik noteikti centisies nodzivot vismaz vins pats.
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rofesora, protams, ir ari

daudz cilvéciska. Vilka

sakosts pirksts, kura dé]

vin$ nekluva par kirur-
gu. Mazbérni, kuru dél vins kist
ka saulé nolikts saldéjums. Un
vina lielaka vajiba esot slinkums.
Ta dé] vins strada daudz, vien-
mér mazliet par daudz. Un vél
vin§ médz skali sarunaties ar sevi.
Precizak, stridéties. Tik skali, ka
sieva doma - vins$ runa pa telefo-
nu. Un vinu vieno ipaSa draudziba
ar Raimondu Paulu. Abiem ir li-
dziga humora izjuta.

AGNESE: Joprojam ir dala cilveku,
kuriem stents skiet augstakais sa-
shiegums medicina, bet jius sakat:

ta ir vesture. Kada tad ir medicinas
tagadne?

ANDREIJS: Neteiksim, ka stenti ir vés-
ture, tacu kops to ievieSanas pagaju-

§i jau trisdesmit gadi, un tie ir krietni
mainijusies. Nevienam pat prata ne-
varéja nakt, ka biis tadi stenti, kas pasi
uzsiicas un no kuriem organisma vis-
par nepaliek pédas. Tagad gan vai-

rak stradajam tam, lai nevis butu jaie-
vieto stents, bet lai asinsvadi butu vala
un péc iespéjas ilgak nebiuitu bojati.
Pateicoties tam, ka attistijusies medici-
na, kadu darbu esam ieguldijusi kardio-
logija, no 2007. 1idz 2017. gadam esam
vinnéjusi 17 tukstosus cilveku!

Mana aizrausanas ir medicina, kas
sastav no loti daudzam zinatném. Istas
sirds komandas sastava ir kliniskais, in-
vazivais kardiologs, kardiokirurgs, ge-
rontologs, nefrologs, endokrinologs, zob-
arsts un neskaitami citi specialisti. Un
vél tacu ir biostatistika, animacija, di-
zains, sabiedribas veselibas epidemio-
logija un vél, un vél, un vél. Tai skai-
ta diétas, onkologiska diagnostika...
Bet vai valstiski par to tiek domats? Vai
valstiski tiek domats, ka miisu sabied-
riba ir 109 tikstosi cilvéku, kuri ir ve-
cuma virs astondesmit gadiem? Viniem
vajadziga pavisam cita apriipe - ne tikai
veselibas, arl sociala un mentalas vese-
libas saglabasanas apriipe.

Miisdienu medicina daudz vairak ja-
skatas uz lietu kopumu, jastrada pét-
nieciba, lai més redzétu, ne tikai kas
bus rit vai parit, bet ari kas ir aiz apvar-
$na. Nakotné katram individam, izpétot
vina genétisko kodu un vidi, kura vins
dzivo, varés noteikt potencialas veseli-
bas problémas, arstéSanu. Pieméram,
ja cilvékam ir iekaisums plausa, atkari-
ba no genétikas vai nu tas var parveido-
ties par vézi, vai ari cilvéks izarstésies,
un viss. Masu mérkis ir ieviest diagnos-
tiku, kas to atri nosaka, un piemérot

atbilstosSu arstéSanu. Lidz ar to panaka-
ma situacija, kad varésim panemt skid-
ro biopsiju, asins paraugu un pateikt —

véZa iespéjamiba ir liela vai ne.

Bet, protams, visus visvairak interesé
smalkas operacijas. Varam sirds varstu-
li nomainit caur kaju, ta dévéto trisla-
pinu varstuli nupat ar smukiem enku-
riniem saSaurinajam caur jugularo jeb
kakla vénu, més parstadam $iinas, sala-
bojam plisusas aortas, dabtijam cilve-
kus atpakal gandriz vai no vinpasaules.
Tacu ta jau ir ikdiena. Nakotne ir péti-
jumi, kurus veicam dzivnieku laborato-
rijas Izraéla, Amerika, Somija — esam
dalibnieki visos lielakajos pétijumos.
Nemaz nerunasu par depo medikamen-
tiem — ampulinam, kuras vareés ievie-
tot kermeni, kur tas darbosies piecus
gadus un, pieméram, samazinas holes-
terina limeni. Isak sakot — daram visu,
lai cilvéki varétu nodzivot lidz 120 ga-
diem, saglabajot gan veselibu, gan dzi-
ves kvalitati. Sads vecums mums gené-
tiski ieprogrammeéts.

Neviena zvaigzne nevar miZigi no-
turéties starmesu gaisma. Agri vai
vélu vieta nak jaunaki, spécigaki, ar
lielakiem apgriezieniem. Ka jiis spé-
jat So neizbegamibu pienemt?

Ir vél kads labums no ta lenakuma?

Pieméram, no saviem vecvecakiem
bérns dabis to, ko proponé daktere
Iveta Mintale, - 1éno é$Sanu un sarunas
ésanas laika. Kameér jus stradajat, jus to
vienkarsi nevarat izdarit!

Svarigi atrast vietu, lietu, ko varam
turpinat darit més, kam ziid atrums.

Arl medicina Siem lénakajiem ir vie-

ta. Proti, savulaik mums, jaunajiem ars-
tiem, pietriika kolégu sesdesmit un sep-
tindesmitgadnieku - cilvéku, no kuriem
parpemt vinu pieredzi, zinasanas, vie-
dumu. Par laimi, tagad paradas pat as-
tondesmitgadnieku profesiira. Ceru, ka
kadreiz So vecaka koléga funkciju, ja
kadam to vispar vajadzés, varésu pil-
dit ari es. Pieméram, runajot par kirur-
giju, — savacot superjaunu, labi trenétu
komandu, viss jau bis labi. Bet pietriiks
druscin empatijas un kada, kas pavelk
aiz stérbeles un pasaka: «Pag, pag!»
Tapat jaunajiem vajag kadu, kas aizstav,
aizsarga.

Eksistenciali jautajumi nomoka ne
tikai mani, bet ari daudzus citus ar-
stus. Vairumam liekas, ka vini neko
citu nemak darit - tikai arstét. Tapéc
jau sabiedribas doma javeido tada, ka
més te visi tadi esam. Ka nav neviena

Mani absolUti neinterese uzvarét,
mani neinteresé medali, Tacu man [oti
riebjas zaudet. Bet es sev to macu.

Ta tas ir, un ne man vienam, tapéc
domaju: par $o lietu jaruna daudz vai-
rak. Jus ne tikai klustat 1énaki, bet ari
mati klust sirmaki, un jus sliktak redzat.
Raimonds Pauls teicis — kops vins slik-
tak redz, vairak palaujas uz tausti. Man,
pieméram, redzes pasliktinasanas dél
sievietes klust arvien glitakas un glita-
kas (smejas). Tapat ari novecojoSu drau-
gu pulcina varam kopigi parunat visadas
mulkibas, kas kadreiz pat prata nenaca.

Lidzigi ir ar cilvékiem, kuri vél ir jau-
ni un spékpilni, un ar tiem, kas ir... ci-
tadi (smejas). Man ir griiti pienemt to,
ka Kklustu 1énaks, bet... Pieméram, teni-
sa dabtju ar bumbinu pa galvu, spéléjot
ar jaunajiem. Nu labi, es drusku parspi-
1éju. Tomér... Gribat to vai ne, bet reak-
cijas atrums samazinas, un es to jutu.
Tacu tam visam ir otra puse — vakar
parspéju kadu divdesmit gadu jaunaku
kolégi, kas objektivi ir labaka forma par
mani, bet tapéc, ka esmu vecaks, man
atruma vieta paradijusas citas 1pasi-
bas — varu nospélét mazdruscin viltigak
un pratigak neka tas jaunais. Lilk, tas ir
veids, ka jiis varat labi izmantot savu 1é-
numu. Precizak - lénakumu.

labaka, nav neviena sliktaka - visi, pil-
nigi visi klast un klus lénaki. Mani gan
lidz nemanai satricina tie, kuri vien-
mér vislabak zina, ka un ko darit. To
man arl mamma savulaik macija - ne-
kad nedrikst uzticéties parak parei-
ziem cilvékiem. Més visi esam ar sa-
vam vajibam, savam Saubam. Un tie,
kuriem Saubu nav... no tiem jabaidas
visvairak.

Pacientiem jau ari nav nekas preti
iet pie arstiem, kam ir pieredze.

Protams! Ko viena kundze menopau-
z€, kad ir tik griiti, stastis vienam div-
desmit astonus gadus vecam meiténam,
kas ir briniSkiga arste, bet absoluti ne-
izprot kundzes problémas?! Un dzekiem
jau ir tapat. Ar gadiem paradas visa-
das problémas ar prostatu, ar erekei-
ju. Nu ko tads seSdesmitgadnieks stastis
vienam trisdesmit ¢etrus gadus vecam
érzelim? Protams, dakteris ir iema-
cits, kas vinam jasaka, bet vai vins sa-
jutis savu pacientu? Bet tas savukart
rada celu, ko darit vecakiem cilvékiem.
Darit! Ja, jus busiet 1énaki, pienemsiet
mazak cilvéku, bet jums bis, ko darit!
Un ta ir katra profesija.



kad gribas nosau-
ties, vari darit, ir da-
rit! Visbiezak nevis
intelektuali, bet tie-
§i fiziski. Tad ir ja-
piespiez sevi to izmo-
cit, uzkapt kalna vai
noskriet desmit ki-
lometrus, vai ieiet
adeni. TieS$i ta, ka to
dara hokejisti, - lai
cik butu grati, vini

Profesora. Ergla veselibu _pqlidz_
uzturét dazadi sporta veidi, ari
basketbols.

Vecuma prieksrociba ir ari
ta, ka jus zinat, ka bija sen,
sen, un varat salidzinat lietas.
Kaut gan... Mana mamma savu-
laik, labu gribédama, Vecellai
Varslavanei bija teikusi: «Katram
vecumam savs skaistums.» Uz ko
Cella bija atbildéjusi: «Cik bana-
lil» (Smejas.)

Tas, ko jius sakat, zinama
meéra ir teorija. Mani tomer vai-
rak interesé jisu personigas
izjutas saistiba ar lenakumu, ka to
nodévéjat.

Es nenoliedzu, krizes ir - gan fizio-
logiskas, hormonu izraisitas, gan aréju
faktoru veicinatas. Bet — un to man ie-
macijusi mani vecvecaki un vecaki - ie-
dzilinasanas sev1 ir diezgan kaitiga.

Ta personigi ir loti griiti sev atzit, ka
klusti 1énaks. Tas ir jamacas, un sports
ideali noliek pie vietas. Mani absolii-
ti neinteresé uzvarét, mani neinteresé
medali, un, godigi sakot, bijis daudz ie-
spéju pie tiem tikt. Ta¢u man loti rieb-
jas zaudét. Bet es sev to macu. Cik nu to
var iemacit...

Skaidrs, ka daudzas lietas kliist un
vél tikai klas citadas. Nu tad vajag tam
pieméroties, atrodot jaunus celus un
valodas. Bet viss jau nav Sokoladé. Ir vi-
sadi mérkaki, kas 1éka tavas domas. Ka
vienojamies ar aktrisi Réziju Kalninu,
tiem sadot pa galvu var tikai auksta
dusa. Var but depresija. Vientuliba. Par
to nav jakaunas un jakautréjas. Man
jau ari ir dienas, kad viss skiet bezjé-
dzigi. Godigi sakot - tad jaiet uz ielas.
Lai ka jums tai bridi riebtos cilvéki, tas
vienkarsi ir jadara. Kas man vél vaja-
dzigs — pabit pilnigi vienam. Tad pa-
séZu meza vai esmu vienatné kada cita
veida. Atklati sakot, man pietrikst ope-
raciju, to skaits ir krietni samazinajies -
es arvien operéju, bet ne tik daudz ka
ieprieks. Kapéc? Jo man ir daudz citu
uzdevumu - ja nerunasos ar politi-
kiem, ja nerunasos ar jums, tad citi ne-
varés operét. Bet vienigais, ko tai bridi,
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katru ritu noskrien krosu. Tas ir stasts
ari par ritualu veidosanu. Ir jaiet auk-
sta dusa, jaiet uz darbu un ta talak. Un
vajadzigs ari lidzcilvéku atbalsts. Tapéc
svarigi, lai blakus ir sakarigi cilvéki. Ja

Jiis ar sievu ka divi dikulisi dzivo-
jat? Pec logikas, vinu tacu ari pie-
meklé tas pasas pardomas par
lenakumu.

Dukulisi... Nu kadi tur dukulisi! Vina
vienkarsi ir nogurusi ar mani stridéties.
Pasaulé nav vienkarsu lietu! Ari attieci-
bas starp cilvékiem nav vienkarsas. Kad
biju mazs, man vecmamma vakaros la-
sija gramatu Dzimusi brivibai par lau-
vu Elsu. Tas ir stasts par brivibam. Ir
loti svarigi, ka cilvéks vairak vai mazak
ir brivs. Man ir loti svarigi, ka gan attie-
cibas ar darbu, gan majas, gan citas jo-
mas man ir liela briviba. Loti cienu sa-
véjo un Joti cienu citu cilvéku brivibu.
Bet ta ciena vienam pret otra brivibu
nav iespéjama, ja neatgadini sev: tava
briviba beidzas tur, kur sakas cita cilve-
ka briviba. Tas ari ir iemesls, kapéc ne-
ticu maksligajam intelektam. Nu ka jis
taja ieliksiet kaunu, bailes, kautrigumu,
lidzjatibu, empatiju. Nemaz nerunajot
par to, ka pietiks izraut Stepseli, lai Sis
intelekts vienkarsi izslégtos!

Bet, runajot par Maru, - vienmer
smejos, ka tik ilgi esam kopa tapéc, ka
loti reti esmu majas. Noteikti palidz arl
tas, ka abi esam paspietiekami, ka kat-
ram ir sava aizrausanas. Mara ir derma-
tologe, strada skaistumkopsana — pucé
aktrises. Viena bridi jau cilvéki iema-
cas, ka sadzivot, tas patiesam nav nekas
pardabisks. Ja arl neiemacas - nu tad

Bet viss jau nav Sokoladeé.

Irvisadi mérkaki,

kas leka tavas domas.

tu pret cilvékiem izturies labi, tad ar1
vini, kad tev ir slikti, visdrizak, pret tevi
izturésies labi.

Redzu ari, ka jaunie, lai ari ir aiz-
nemti un skrienosi, tomér grib ar tiem
vecajiem ik pa laikam aprunaties.
Gimenes prieksrociba ir tas, ka sada ie-
spéja pastav.

Runajot par gimeni - ar savu sievu
Maru (dermatologe Mara Ergle - red.)
draudzejaties jau kops septinpadsmit
gadu vecuma, tatad izdevies nodzi-
vot kopa vairak neka trisdesmit pie-
cus gadus.

Jus sakat: jums ar sievu ir izdevies.
Nu kas mums tur izdevies! Suns muisu
gimene ir galvenais, tapéc viss ir vien-
karsak. Muasu dobermanim te jaiet stai-
gat, te jaéd sis, te tas. Ja vinam kaut
kas paliek pari, tiek arl man. Jo suns
jau nevarot sevi pabarot, un vispar — ka
es to nesaprotot (smejas). Loti vienkar-
Sa dzive.

jaiet katram uz savu pusi, un nevajag no
ta taisit tragédiju.

Jums ir divi nu jau pieaugusi déli.
Kadas ir jiisu attiecibas?

Man patika, ka viena kundze bija uz-
rakstijusi: tu ar lielu prieku laid pasau-
1€ bérnus, zinot — normali sarunaties ar
viniem vareési tikai tad, kad viniem buis
cetrdesmit gadu. Ja vien spéjat sagla-
bat normalas attiecibas, tad tiesam in-
teresanti redzét, kas no viniem sanak.
Kadreiz musu stridi bija asaki, déli zi-
naja, ka mani izprovocét. Tac¢u tad pie-
nak vecums, kad daudz ko vari macities
no viniem. Vienmér pret déliem esmu
izturéjies ka pret pieaugusiem, lidz-
vértigiem cilvékiem. Domaju, tas ir at-
taisnojies. Man patik, ka délus intere-
sé sports, ka vini ir sociali aktivi — vinus
interesé valsti notiekosais. Censamies
laiku pavadit kopa. Ar jaunako tikko ne-
délu bijam kopa, piedaloties arstu te-
nisa éempionata, ar vecako pirms laika



bijam kopiga brauciena uz Ameriku. Ja
viniem ar mani ir interesanti, tad man
tas ir liels prieks.

Sacijat, ka savulaik attiecibas pabo-
jaja jusu dzersana.

Redziet, Bibelei ir taisniba, kad ta
saka: nekas, ko jus darat, nepaliek bez
sekam. Tacu - vienalga, ko esat darijis,
ta nav nolemtiba. Neattaisnojot ne sevi,
ne savu ricibu - iespéjami ari dazadi
atgrieSanas celi. Paldies Dievam, dzi-
ve ta iekartota, ka Sie atgrieSanas celi
ir iespéjami. Ne tikai vecaki bérniem -
ari bérni vecakiem dara pari. Més da-
ram pari saviem vecakiem, péc tam da-
ram pari saviem bérniem, un tad miisu
bérni dara pari mums. Tomér pie mums
pienemts uzturét saikni starp bérniem
un vecakiem, un tas ir loti pozitivi. Bet
tur atkal jaieliek pamatigs darbs. Ipasi
téviem attiecibas ar déliem. Man pati-
ka teikums, ko izlasiju Zurnala: més ne-
drikstam darit pari bérniem, bet més
viniem nodaram pari, arl mazliet neda-
rot pari. Bet ka to robezu atrast - 1uk, te
atkal ir vieta filozofijai. Tas ir sarezgi-
ti — visvieglak ir visu aizliegt, bet tad jus
kada bridi to visu dabusiet atpakal. Bet
ari visatlautiba ir briesmiga. Tapéc vis-
labak bt vecvecakam - jebkura bridi
bérnus vari atdot atpakal (smejas).

Ka ir but vectetinam?

Man jau teica, ka bus forsi, bet ir la-
bak, neka biju domajis. Ja, nu jau man
vini ir divi - mazdéls un mazmeita, un
abi mani pamatigi izmainijusi. Seviski
mazmeitina — blonda, zilam acim, skatas
uz mani tadadu skatienu. Skaidrs, ka tin
ap pirkstu (smejas). Bet ta man ir jauna
pieredze, jauna iespéja. Vienas durvis
aizvérusas, atvérusas pilnigi citas.

Man, protams, ir ari savs plans, kas
mazbérniem jaiemaca (smejas). Ziniet,
dzive jaiemaca jau bérniba. Dazadas

prasmes un zinasanas ir ka véstules, ko
jus viniem dodat 1idzi. Tas, kas mani ar-
kartigi kaitina, — ka cilvéki saka: dari-
sim ta ka arzemés. Bet, draugi milie, pat
jusu esamibu nosaka genotips plus aré-
ja vide. Tas nozimé, ka jus nevarat lielu
sistému parlikt maza. Pat fizika ir lielo
kermenu fizika un mazo kermenu fizi-
ka. Ir lietas, kas nak dabiski, un tadas,
kas jaiemacas. Tas sakas jau bérniba.
Es, pieméram, skaidri zinu, ka ir jaie-
macas pieklajiba. Jaiemaca bérnam pa-
teikt ludzu, paldies, né, paldies vai ja, li-
dzu. Ja ne, jus vienkarsi netiekat ieksa
daudzas sabiedribas. Lai gan esat gudrs,
talantigs un perspektivs, jiis nesaprotat,
kapéc jus nepienem. Tapéc, ka nema-
kat pateikt liidzu un paldies. Vai nepro-
tat izturéties ar cienu un visus uzruna-
jat ar tu. Es loti cienu Celu policiju, bet,
ja mani aptur un policists saka: «Nu,
Andrej, kur tu brauc?»... Nu kas es vi-
nam par Andreju?! Man tas Skiet jocigi.
Tad vél bérnam jaiemaca disciplina,
darba étika - tas vinam palidzés turp-
makaja dzivé. Man ari nenormali patik
cilvéeki, kas savu darbu dara labi, vien-
alga, tas ir darznieks, arsts vai sétnieks.
Lai bérni nejustos slikti sabiedriba, vi-
niem jaiemacas ari prasme komunicét,
jaiemacas peldét, slépot, noturét lidz-
svaru un koordinaciju. Vecakiem no-
teikti vajadzétu vismaz censties bér-
niem palidzét ieklauties, nedrikst vinus
izolét. Tapéc esmu pret talmacibu, su-
perskolam. To man stastijusi ari mam-
ma - lai gan vina nak no loti cienijamas
gimenes, vina faktiski izauga uz ielas, 1i-
dzas citiem bérniem. Ta ir ari mana lie-
laka laime - es ari izaugu uz ielas. Lidz
ar to iemacijos saprasties ar dazadiem
cilvékiem. Ja jiis nevarat ieklauties ik-
viena sabiedriba, jums bis baigi griti.
Puikam ari jabiut pascienai, tad tu vari

pat nebut atrakais un stiprakais. Tevi
cienis tapéc, ka tu cieni pats sevi. Ja ne-
biitu $is pascienas... Jus domajat, misu
ziemelu draugi mis, Latvijas kardiolo-
gus, gaidija atplestam rokam? Ha! Ja ne
miisu pasciena un neatlaidiba, més no-
teikti nebtuitu tur, kur esam tagad. Un
vél - jaiemacas, ka nedrikst Smaukt. Ka
tenisa - ja bumba bijusi uz linijas, tad
jums tas japasaka. Godigums, vértibas
ari parada, vai esat 1édija vai dzentlme-
nis vai ne. Kas vél svarigi... Mana vec-
mamina Nina Fjodorovna teica: «Gusj
svinge ne tovarisé.» Toreiz So teicienu
neizpratu.

Kadas bija un ir jasu attieci-
bas ar mammu (fizioterapeite Asja
Eglite - red.)?

Man vispar ir loti paveicies ar gime-
ni. Ja, misu gimene vienmér bijusi ci-
tada, mazliet nepareiza, bet vienmér
esmu varéjis rékinaties ar tas atbalstu.
Seviski mammas. Lai gan vina ne man,
ne masai nekad nav izradijusi parlie-
ku jutinasanos, drizak teikusi Cry, cry
baby, més vienmér esam izjutusi vinas
atbalstu. Parlieku nejutinadamas, vina
iemacijusi pienemt dzivi, kada ta ir. Ka
katru dienu nespidés saule un, ka saka
mans draugs generalis, katru dienu
mamma pankiikas neceps.

Mamma man iemacijusi arl attieksmi
pret cilvékiem. Vina ir loti toleranta, ti-
kai pédéjos gados paretam pasaka, ko
patiesam doma. Mamma vienmér biju-
si tada, kas gatava palidzét visiem, un ik
pa laikam $i iemesla dél vinu kads ari
izmanto. Tomér mana atzina beigu gala
ir tada, ka palidzét citiem nav slikti.

Mamma stradaja un, starp citu, jop-
rojam strada par arsti, savulaik intere-
séjas par makslu, modelésanu, vienmér
daudz lasijusi un joprojam ir zinosa......
daudzas jomas. Bérniem ir S\{aﬁgi, lai



vinu vecaki dzivé ir kaut ko sa-
sniegusi, lai ir realizéjusies, lai
vini ir paraugs. Vecakiem ja-

biit paspietiekamiem ari tapéc,
lai viniem nevajadzétu realizé-
ties savos bérnos. Jo tas ir vislie-
lakas $ausmas! Ja mamma visu
laiku ir majas un tikai cep kotle-
tes, bérnam varbtt visu ir laiku
ir silts eédiens. Bet! Es esmu re-
dzéjis to pusaugu meitenu acis,
kas skatas uz savu mammu kardiolo-

&i, kirurgi. Skatas ar ta-a-adu apbrinu!
Liuk, tas ir daudz vertigak neka tas sil-
tas kotletes.

Pagajis jau ilgs laiks kops$ nav jiisu
teva. Medzat par vinu domat?

Godigi sakot, pat biezak neka ag-
rak. Un tas nav paradoksali, jo, klus-
tot vecaki, sakam saprast vairak un dzi-
lak. Kad tévs nomira, vinam bija tikai
trisdesmit astoni gadi. Domaju, vin$
bija lidzigs daudziem ta laika maksli-
niekiem, pétniekiem, kas gribéja biit
daudz brivaki, neka vini drikstéja bit.
Tévs bija loti talantigs — skolu beidza
ar zelta medalu. Mani vecaki diezgan
agri apprecéjas. Ta ka driz piedzima
masa un vélak ari es, lai uzturétu gime-
ni, tévs darija visadus darbus. Laboja
masinas, stradaja par darznieku, bija
loti radoss. Vina pamatdarbs gan bija
viens — kimikis, stradaja Olainé. Lai
gan man ir sajuta, ka kopa pavadijam
maz laika, patiesiba loti biezi abi spélé-
jam Sahu. Loti novértéju, ka vins, tapat
kd mamma, jau agri ar mani saka runat
ka ar pieaugusu cilvéku.

Starp citu, joprojam daudz ko atce-
ros no téva sacita. Viena no lietam, ko
vin$ uzsvéra: tev var but fenomenala-
tev nebuis darba, ko mili, tev biis tikai
piecdesmit procentu no tavas dzives.
To vins teica, kad man bija divpadsmit
gadu, un tas man joprojam palicis atmi-
na. Ari daudz kas cits, ko sacija tévs. Ja
cilvéki mums bijusi pa istam tuvi, vini
no mums pavisam neaiziet. Ticu, ka vini
ir kaut kur tepat. Kops téva aizieSanas
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gimeni: sievu Maru,

abiem déliem o )
un vedeklam.  Pagajis ilgs laiks, bet es
. arvien varu saprast, ko
vins$ domatu un teiktu.
Vakar noskatijos
&+ Laimas Zurginas fil-
mu Kaza kdpa debe-
sis. Viena no makslinie-
cém sacija: mazi bérni
it mums lauj paliko-
ties nakotné. Tas man

lika domat par to, ka ari vecaki var laut
mums paltukoties nakotné, jo més sapro-
tam, ka pasi ari klisim par vecakiem,
vecvecakiem, pas$i klisim veci. Vél vie-
na téze, kas izskanéja filma: meés jau tad
jutamies brivi. Es ari esmu audzis gime-
né, kas bija briva gan sava domasana,
gan izpausmeés. Tie pasi hepeningi — vai
dievin, tétin, tur notika tadas lietas, kas
tagad biitu neiedomajamas! Ja, arkarti-
gi svarigi ir disciplinét bérnus, bet ne-
kada gadijuma nedrikst disciplinét bér-
nu domasanu.

Itin biezi sarunas pieminat provi-
denci. Daudzi netic tas esamibai.

To, ka neesam radibas kronis, cerams,
més ta¢u apzinamies. Nu, un ja $ada ap-
zina ir, tad vajadzétu saprast, ka kads ir
pilnigaks par mums. Kas tas ir? Sauciet,
ka gribat, — par Dievu, providenci. Bet
to, ka kaut kas augstaks par mums ir, to
tacu nevar neredzét! Tas ir manams gan
pétnieciba, gan zinatné. Notiek, pie-
méram, brinumainas izglabsanas, ku-
ras nevar izskaidrot. Profesors Danilans
gan saka - sagadiSanas. Bet man lie-
kas, ka butu nezinatniski noliegt to, ko
més nevaram izskaidrot. Milie, ir nenor-
mali svarigi skatities debesis un domat,
kas ir tur, aiz zvaigzném. Visums? Bet
ka tas radies? Liela spradziena rezul-
tata? Bet kas tad isti ir spradzis, no ka
tas radies? Un Bibele ari ir fenomena-
la! Tada izdzivosSanas rokasgramata, kas
noklaj visas dzives jomas! Nu pasakiet,
kurs tad bija tads génijs, kas piedzima
pirms nezin cik tiiksto§iem gadu un to
visu sarakstija.

Cits jautajums, ka tu savu ticibu rea-
lizé — ej baznica, kap kalnos... Pareizi

saka macitie viri — ne jau Dievam vajag,
lai tu mestos celos, to vajag tev paSam.
Tev pasam jamacas pazemiba, jasaprot,
ka lepniba ir milzigs gréeks. Tada apzi-
nasanas tev pasam palidz dzivot labak.

Jums ir viegli nomesties celos?

Zinama pretestiba ir, bet tas ir veids,
ka sevi parbaudu. Ikreiz gribu zinat, vai
man tas ir viegli.

Ziniet, es diezgan atri apgustu visu,
ko saku macities, un ta tas bijis vien-
mér, jau kop$ bérnibas. Bet es vienmér
naku ka balta lapa, méginot nolikt pie
malas visu, ko zinu. Pat tad, kad Latvija
jau biju veicis angeoplastijas un ci-
tas operacijas, aizbraucot macities uz
Italiju, uz Holandi, dariju visvienkars$a-
kos darbus. Centos atkal biit balta lapa
un visu macities no jauna. Celos nome-
Sanas ir lidziga lieta — jiis sevi trenéjat
bt baltai lapai.

Profesor, jiusu kalendara nav brivas
vietas. Jums ir laiks par kaut ko sap-
not, kaut ko gaidit?

0i, cik daudz! Galvenais, ko gribu sa-
gaidit, - mazbérnus no otra déla gime-
nes. Un tagad man ir daudz vairak, ko
gaidit, neka bija kadreiz. Es noteikti gri-
bésu redzét, ka klajas maniem mazbér-
niem, ka vispar klajas misu jaunieSiem,
ka klajas musu Latvijai. Pasaulé ir mil-
jons interesantu lietu.

Pirms cetriem gadiem sacijat, ka
gribat iestudét Mazo princi. Cik talu
ar $o ieceri esat ticis?

Esmu tieis tik talu, ka atkal gribu uz
Parizi (smejas). Ik pa laikam to piemi-
nu gan saruna ar Raimondu Paulu, gan
Edmundu Freibergu un... Ziniet, es So
izradi esmu iestudéjis, tikai ta vél nav
uzlikta uz lielas skatuves. Redzes, vai
tas jebkad realizésies. Bet Sobrid es to
mazo prinei saprotu vél labak neka jeb-
kad agrak.

Un vel jau jiis gribéjat nokliit uz
Meéness.

Nu, 2026. gada jau varésot lidot. Kas
tad tur - iekapsi un aizlidosi. Saka -
varésot aizlidot tikai viena virziena.

Es par to esmu skeptisks. Jus doma-

jat, Ménessmeitinu satiksu, tapéc neat-
grieziSos? Né, né, man tac¢u ir mazbér-
ni — Ernestins un Elize, ko tad es viniem
teik$u (smejas)? Vini nesapratis, ja ki
kungs aizbrauksu un neatgriezi$os.

Un vél man kadreiz bija tads sapnis
ka aina gramata Uz kraujas rudzu lau-
ka. Atcerieties, galvenais varonis isti
nevaréja atrast, ko dzive vélas darit. Un
tad vins$ sacija - gribot biit uz kraujas
rudzu lauka un pasargat bérnus, kas tur
spéléjas. Tas man loti asoci€jas ar ars-
ta darbu - pasargat tos, kas spéléjas uz
tas kraujas. Nezinu, kapéc, bet vienmeér
esmu iztélojies, ka tas notiek tada lietai-
na diena. raay



