« P.Stradina Kliniskas universitates slimnicas Neirokirur-
dijas klinikas vaditajs, specializéjies galvenokart galvas un
- muguras smadzenu audzéju kirurgija. Operé ari mugurkaula 1
disku triices. i

« Vadijis smagu galvas traumu pacientu arstésanas uzla-
bosanas programmu sadarbiba ar Brain Trauma Foundation,
ASV.

« Latvijas parstavis Pasaules un Eiropas Neirokirurgu
biedribas, ari Eiropas Laundabigo audz&ju pétniecibas un
arstesanas organizacija.

« Klinisko pétijumu vaditajs Stradina slimnica neirotrau-
matologijas, neiroonkologijas, hemoradiska insulta jomas.

« Otra pusite - dermatologe Lauma Valeine, strada
Veselibas centra 4 skaistuma klinika 4. Dimensija. Divi bémi:
Liva (8 gadi) un Eriks (decembribis 6 gadi).

« Miiza kaisliba — teniss. Latvijas Arstu tenisa savienibas
dibinatajs un valdes priekssédétajs. Pasaules Arstu tenisa sa-
vienibas generalsekretars. Latvijas Tenisa savienibas Senioru
komisijas vaditajs, riko Latvijas ITF Seniors turnirus.
~ »2005. gada nodibinajis Harley Owners Group, Riga Chap-
~terLatvia. Pats braucar Harley Davidson 100 gadu jubilejas
motociklu Fat Bay (2003. gada modelis).

« Neslépj, ka stilam vina dzivé ir nozime. Ja, ariapgérbam
pievérs ipasu uzmanibu.

« Patik filmas ar dinamisku sizetu, spriedzi. Paslaik topa
Vudija Allena Uzvaras punkts (Match Point), ari Talantigais
misters Riplijs (The Talented Mr. Ripley), Nolaupita (Taken),
Mobilais (Cellular).
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Foto - leva Andersone un no Egila Valeina personiska arhiva

Par vinu médz sacit: opere izcili, bet — mazliet lecigs.
Un kapéc gan ne?! EGILS VALEINIS tomér ir neirokirurgs,
un 3is profesijas parstavji parasti izcelas ar personibas
spilgtumu. Vini prot par sevi pastavéet. Un grib sevi

pieradit. Ta teikt, censas neiejukt pali.

«Viss sakas vasara — mammai péksni uz-

skréja augsts asinsspiediens. Sapes uz
pakausi, bet tas vinai ir jau ilgu laiku...
Gimenes arste uzrakstija nosttjumu uz
magneétisko rezonansi. Un, lik, slédziens:
cista galvas smadzenés. Tagad vinu siita
uz Stradiniem pie daktera Valeina. Pirmdien
brauksim, bet, jasaka godigi, naktis nespeju
gulét. Raudiens nak, domajot vien...» Sie
daktera Valeina pacientu un vinu tuvinieku
nezinas pilnie stasti ir visai vienadi.

am, kur$ nav saisfits ar medi-
cinu, griti iedomaties, ka tas
ir - ikdiena Siveret pa cilve-
ku galvaskausa saturu, un tapéc neiroki-
rurgus uzstuté kaut kur tur — uz augsgja
plauktina.

—Tur més ari esam. Kam ir tiesibas iejauk-
ties cilvéka psihg, centralaja nervu sistema?
Skaidrs, ka Dievs miis visus nedaudz ietek-
mé, un péc tam neirokirurgs. (Smaida.)

- Reizém gan skiet, ka robezas tiek
parkaptas... Italu neirokirurgs Serdzo
Kanavero un Kinas neirokirurgs Zans
Sjaopins tagad sparigi gatavojas parstadit
cilveka galvu no viena kermena uz citu.
Atradies arl jauns puisis no Krievijas,
kurs jau piekritis bat pirmais pacients $a-
dai operacijai. Vinam esot reta kaite, kad
kermena muskuli atroféjas, bet galva per-
fekti strada. Jiis par to zinat?

— Zinu, protams. Kirurgi loti nopietni
gatavojas — lai viniem izdodas! Bet tikpat
skaidrs, ka lielas ceribas likt uz §is meto-
des iedzivinasanu ikdienas praksé laikam
nevajag. Ng, teorétiski viss ir iespgjams —
veicot Sadu operaciju, asins cirkulaciju, es
domaju, var nodrosinat. Tatu panakt, lai
cilvékam péc tam kustétos rokas, kajas...

Kaut gan nekas nav neiesp&jams! Varbiit
ar laiku varés paralizétiem cilvékiem rokas
un kajas darbinat kaut ka citadi — ar gal-
vas smadzenu impulsiem, apejot muguras
smadzenu bojato vietu. Proti, galvas sma-
dzenes tiesi savienot ar roku un kaju ner-
viem. Jau tagad ir raditi mehanismi, kad
cilveks ar smadzenu darbibu vada savu
muskulatfiru kustinosus aparatus, un tada
veida vins spgj darbinat rokas un kajas.
Notiek daléja robotizacija.

Anija Peliide

- Un ar kadam inovacijam jiis pats $o-
dien stradajat? Stradinos tomer ir lielaka
neirokirurgijas nodala, klinika Latvija.

— Pats vienkarSakais, kas pirms divdes-
mit gadiem mums skita kosmoss, — ta ir
neironavigacija. Smadzenu GPS! Vadoties
péc magnétiskas rezonanses un vajadzibas
gadijuma ari péc datortomografijas atte-
liem, més pirms operacijas datora varam
saplanot celu, pieeju audzejam, kas atrodas
smadzenu dziluma. Izanalizét, ka tam la-
bak pieklit, ka apiet smadzenu struktiiras,
kas cilvekam ir svarigas un kuras nedrikst
traumeét, un ka So veidojumu péc tam izda-
but lauka.

Skaidrs, ka neirokirurgija iesp&jamais
risks, ka cilvekam notiks kada neirologis-
ka pasliktinasanas, pastav. Pieméram, gal-

Latvijas medicina
liela mera strada péc
principa -ZVans
draugam.

vaskausa muguréjas bedres nervs — sejas
nervs... Ja audzgjs sasniedz milzigus izmé-
Tus, ar tas tiek Joti iestiepts un klast ka ple-
vite audzéja kapsula - praktiski neredzams.
To nervu ir loti viegli operacijas laika trau-
met, un tad pacientam péc operacijas vie-
na sejas puse klist Skiba, acs neveras ciet,
Zust... Milziga probléma pacientam. Tapec
mums ir drosibas sistéma: operacijas laika,
nervam pieskaroties, uzreiz rodas skanas
signals. Ka minu meklétajs - pikst, ja nervu
parausta!

Tapat iespgjams nedot pacientam pilno
narkozi, bet, kameér tiek iznemts smadze-
nu audzéjs, sarunaties ar vinu, likt kustinat
roku vai kaju, un $adi vérot, vai netiek aiz-
skartas svarigas smadzenu struktiiras.

-Tairjasu ikdiena?

—Neironavigacija ja, bet nomoda kirurgi-
ja — tikai atseviskos gadijumos, kad audzéjs
tiesam atrodas loti tuvu funkcionali svari-
gai zonai. Mana praksé paris reizes tadas
bijusas.

Vél ir solis uz prieksu, kas notiek tikai
Seit, Stradinos, — més varam laundabigos
audzgjus iekrasot. Cilveks no rita iedzer
kontrastvielu, un operacijas laika, caur mik-
roskopu spidinot fluorescento gaismu uz
vina smadzeném un ari uz audzgju, pana-
kam audu krasu atSkiribu. Smadzenes pa-
liek zilganpelécigas, bet audzgjs iekrasojas
spilgti sarts. Tada veida audzgju, kas paras-
ta gaisma minimali atSkiras no smadzenu
audiem, kirurgam ir viegli iznemt, jo vin$
redz, kur audzéjs un kur sakas smadzenes.

- Ka tur vispar var kaut ko saprast bez
iekrasosanas?!

— Tapéc neirokirurgi macas divpadsmit
gadus, pirms uzsak pilnigi patstavigu
darbu! Bet atskirt audus var peéc anato-
miska novietojuma, krasas un blivuma.
IekrasoSana iespejama tikai pedejos piecus
gadus, un skaidrs, ka to lietojam ne jau pil-
nigi visas operacijas.

Pasaulé vérojama spéciga tendence iz-
mantot tehnologijas, jo skaidrs, ka tiek da-
rits maksimali viss, lai izvairitos no kompli-
kacijam. Nesen biju Pasaules neirokirurgu
kongresa, kur Tpasi palika atmina referats
un atzinas par smadzenu audzéju opera-
ciju rezultatiem. Ja, ja audzéju neoperg,
tas progrese, un cilveks kada bridi mirst,
tacu — neirokirurga iejaukSanas nedrikst
pasliktinat pacienta neirologisko stavok-
li vairak, neka tas notiktu, laujot slimibai
atfistities dabiska gaita. Tapéc kirurgam
operacijas laika japrot apstaties. Varbut pat
neliela audzé&ja dalina jaatstaj, ja ta saistita
ar smadzenu stumbru vai asinsvadu, nevis
jaiet lidz galam un jacensas pilnigi visas
sliktas Stnas iznemt ara. Citadi pacients
var iegut kadu neirologisku traucgjumu,
un vinam ar to bis jasadzivo visu atliku-
So miizu. Isteniba neirokirurgam jabut ar
veselu, racionalu domasanu. Atlikusos au-
dzgja audus var taCu iznicinat ar citam me-
todem - staru terapiju, kKimijterapiju.

- Reiz, savas zurnalistikas karjeras sa-
kuma, kadu nakti pavadiju Gailezera
deziira. Toreiz atrie ieveda dzérajinu,
kurs bija ar cirvi dabdjis pa galvu, un
smadzenes, protams, asinsizplidums.
Atceros, paligpersonals visu sagatavojis
operacijai, galvaskauss jau atverts vala,
lai neirokirurgs varétu nakt un stradat,
bet vina nav - kaut kur ar masipam aiz-
maldijies. Un tad anesteziologs teica:
«Labi, ka pacients ir deklasétais tipins,
jo vina smadzenes to iztures. Bet, ja butu
kads inteligents, vinam gan plani klatos.»

- Ta ir. Cilvekiem, kas ilgstosi lieto alko-
holu, vai ari cienfjama vecuma, smadzenes
nedaudz saraujas, un ap tam ir vairak
brivas telpas — vini asinsizplidumu
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panes labak, smadzenes ir izturigakas.
Jaunam cilvekam smadzenes aiznem pilni-
gi visu telpu, un, ja rodas asinsizplidums,
vins cies krietni smagak. Pat no sameéra ne-
liela asinsizpluduma kadreiz var biit milzi-
ga smadzenu tiiska, nobides, saspiedumi ar
talakam izmainam, kas saistitas ar nepietie-
kamu asins apgadi nospiestajas smadzenu
zonas, un tas rada smadzenu audu atmirsa-
nu ar papildu tiisku. Rezultata tiek traume-
ti jau dzivibai svarigi centri, kas atbild par
sirdsdarbibu, elposanu, un lidz ar to viss
var beigties loti bedigi.

- Ka klust par neirokirurgu? Nacionalas
izglitibas iespéju datu bazes reklama veés-
ta: Neirokirurgs — vai ta ir tava profesija?
Varbut tieSam ir?!

— Skaidrs, ka interese jaizrada jau studiju
gados, jaiet uz kliniku volontet. Sikaku spe-
cializaciju liela méra nosaka ne tikai citigs
darbs, bet ari veiksmes faktors, pazisanas.
Neirokirurgija nokluvu, pateicoties agraka-
jam Neirokirurgijas klinikas vaditajam pro-
fesoram Janim Kupcam, kurs radija mani
interesi par 8o specialitati. Par savu tieSo
skolotaju uzskatu asociéto profesoru Igoru
Aksiku, esmu daudz no vina macijies. Kad
biju rezidentuira, profesors operéja, es asis-
téju, palidz&ju gan operaciju zalé, gan raks-
tit slimibas véstures. Ka jau tas pienemts.

- Tagad pasam ari ir kads centigs re-
zidents?

— Nepartraukti. Pirms gada rezidenttru
beidza un tagad pie mums strada dakteris
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SAVA SVETNICA.
Te katram milimetram
irnozime.

UZTICAMAIS DRAUGS.
Harley Davidson.

TENISISTU GIMENITE. Citadi nemaz
nevar bit - ja esi Valeinis, jabat ari
savai raketei!

Mikijanskis. [ oti talantigs kirurgs, labi ap-
guva specialitati un dazas operacijas veic
pat prasmigak neka viens otrs pieredzejis
arsts. Un vinam ir lielas darbaspejas —
vina ierocis ir jauniba.

- Jaunie kirurgi ir ari drosmigaki.

— Jaunajiem kirurgiem ir daudz energi-
jas, vini var operét ilgas stundas, izmantot
visadas pieejas galvaskausa pamatnei - res-
pekiivi, ieviest visu ko jaunu un varbit pat
darit ko tadu, kas vecakiem, vairak piere-
dzgjuSiem kirurgiem nav pienemams. Jo
jaunie grib sevi pieradit! Atceros ari sevi,
kad biju krietni jaunaks, — man gribéjas
paradit, ka es varu izoperét milzigu asins-
izplidumu vai audzéju un tas izdosies
veiksmigi, pacients dzivos. Tacu pieredze
un racionala domasana nav tik loti attisti-
ta, un citreiz jaunibas degsmé var aiziet par
talu. Respekfivi, kritiska sprieSana tomer
vél nav pietiekama. Toties ar gadiem un
pieredzi degsme sak nedaudz slidét uz
leju - kirurgs druscin apbruzajas, spéj kri-
tiskak izvertet katru pacientu, un, kad tiek
sasniegts Cetrdesmit plus vecums, neiroki-
rurgam ir optimala kondicija. Vel ir speks,
bet ir ari kritiska domasana, kas iesledz sig-
nala lampinu: tur var biit nepatikSanas.

— Jus tagad esat aja optimalaja posma.

- Katra zina negribu sevi lielit, bet ir
tas bridis. Faktiski pat nedaudz atrak —
no 35 gadiem — neirokirurgam sakas op-
timalais vecums. Ir talanti, kas to sasniedz
vel atrak.

- Sigulda tiilit, novembri, darbu uzsaks
CyberKnife. Vai Sis tehnologiskais bri-
nums attiecas ari uz jums?

- Eiropa paslaik ir 69 Sadas iekartas,
kibernazi. Ta buis pati modernaka staru
kirurgijas iekarta Baltija un ari pasaulé ad-
vancétaka tehnologija. Ne alternativa staru
terapijai, ko tagad izmanto onkologija, —
ng, te joniz&josais starojums tiek virzits no
daudzam pusém vienlaicigi, lielo jaudu loti
precizi sakoncentréjot viena maza punkta,
meérki, maksimali pasargajot veselos ap-
kartesosos audus. g)édi audzeju iesp&jams
iznicinat no viena lidz piecu seansu laika.

Metodi izmanto, pieméram, ja ir audzgj,
kuri atrodas dzili smadzenés, zem smadze-
nu puslodém, pie smadzenu stumbra, gal-
vaskausa pamatné un kurus neirokirurgis-
ki pilniba izdalit nevar. Vél, ja smadzenes
ir vairaki veidojumi ar metastazém. Es ka
Neirokirurgijas klinikas vaditajs parzinu vi-
sus pacientus, kas nonak musu klinika, tris
reizes nedéla eju vizites un skatos, kadas
arstéSanas metodes viniem butu labakas.
Un redzu ari pacientus, kuriem CyberKnife
vareétu ieteikt. Tas der ar1 tad, ja metastazes
ir mugurkaula, vairakos skriemelos.

- Cik cilvékiem kibernazis varétu biit
glabins? Viens ir mediciniskas indikaci-
jas, bet otrs — nauda.

- Pakalpojuma cena tiek lésta ap
7000 eiro.

- Bet galvenais, lai cilveki ari pasi neno-
gul isto bridi!

- Ja, daudzi velk lidz pédéjam. Viniem
ir milzigas, ilgstosas galvassapes, slikta
diifa no ritiem, vemsana, un tikai tad, kad
vairs nespgj piecelties no gultas, nevar pa-
iet vai parunat, vini meklé arsta palidzi-
bu. Liela dala So pacientu pie mums tiek
atvesti ar atro palidzibu, kad audzgjs jau
ir tik liels, ka cilvékam ir reals dzivibas ap-
draud&jums vai sakusas krampju lekmes.

Starp citu, galvas audzéjam lidzigas st-
dzibas var bt ari citu slimibu gadijumos,
un cilveki biezi vien nepieveérs tam piena-
cigu uzmanibu — censas atpisties, vairak
gulet, lietot bezrecepsu medikamentus.
Nenoskaidrojot, kas par vainu, pasi sak
sevi dakterét ar smadzenu asinsriti uzla-
bojosiem preparatiem, kas patiesiba no-
Zimé barot smadzenu audzéju. Logiski,
ka siidzibas turpina pastiprinaties, kamér
viena kermena puse isti vairs nestrada.
Ja audzgjs atrodas pieres daiva, cilvekam
rodas domasanas un atminas traucéjumi.
Viné klist divains, izmainas raksturs. ..

- Un nonak pie psihiatra?!

—Nesen bija kads pacients, kuru no psihi-
atrijas atvirzija pie mums. Sakuma domaja,
ka cilvekam mentalas problémas, péc tam



izmeklgja un konstatéja, ka galva audzgjs.

- Jus nupat iekarsat! Bet ir tacu ari pozi-
tivie piemeri, kas jaisu sirdi silda.

~ Isteniba lielako dalu savu pacientu at-
ceros ar pozitivam emocijam. Vini visai
veiksmigi izkepurojusies no sarezgitam ve-
selibas problemam. Vadu Harley Davidson
motoklubu, un nesen izoperg&ju kadu viru
no cita motokluba. Kungs cienfjama ve-
cuma, kuram tieSam tas izdzivosanas ie-
spgjas pirms operacijas bija tuvu 50 pret
50 — audzejs atradas loti sarezgita vieta, pie
smadzenu stumbra. Operacija ilga septinas
stundas, labi palikusi atmina. Cilveks ilg-
stosi atradas reanimacija, un tagad, ka man
stasfija vina motokluba vaditajs, atkal ir ko-
losala kondicija, brauc ar mociti.

Es ar So kungu biju ari personiski pazis-
tams. Skaidrs, ka tas uzliek kirurgam pa-
pildu slogu. Tacu emocijas jaliek mala un
jacensas maksimali labi izdarit darbu.

—Betinterneta raksta, ka «jiis labak aiz-
braucat uz Madonnas koncertu Tallina,
neka operéjat manam viram laundabigu
audzéju smadzeneés»...

- Lasiju to komentaru... Es ne tikai uz
Madonnas koncertu aizbrauksu - ari uz
dienvidiem aizbrauksu atpusties, ta teikt,
pagulét zem palmas, papeldéties okeana,
jo tas naks par labu maniem pacientiem!
Proti, ja arsts biis atpiities, apmierinats ar
dzivi, ari darbs bus kvalitativaks.

Kaut gan nedomaju, ka koncerts vare-
tu bt bijis operacijas atlikSanas iemesls.
Vienkarsi dazi cilvéeki ir loti emocionali
un uzskata, ka arstiem jaiet pacientu pa-
vada. Latvija pacienti ir diezgan izlutinati,
jasaka ta. Arsts vinos personigi ieklausas,
specialisti vinus gatavi pienemt — ja ne tiilit,
tad rit. Arzemes, Rietumos? Tur pacientam
ar tadu pasu problému liks gaidit vairakus
ménesus, lidz vins tiks uz konsultaciju pie
specialista vai uz operaciju, kas nav javeic
steidzami. Un ari darba kvalitate ne vienmeér
ir augsta. Vispar Latvijas iedzivotaji var biit
loti priecigi par to, ka masu mediku kvalifi-
kacija krietni parsniedz limeni, kads tas va-
rétu bt pie pasreizéja veselibas aizsardzibas
modela un nozaré pastavosas nabadzibas.

Medicinas sisttma ir loti nesakarto-
ta. Més, arsti, redzam, ka viss notiek — ka
Latvija medicina liela méra strada pec
principa: zvans draugam. Cilvékam var bat
daudz naudas, bet, ja vins nevarés samek-
let vajadzigo specialistu... Pieméram, vinam
datortomografija redz kadu problému, dia-
gnozes precizeésanai vajag magnetiskas re-
zonanses izmeklejumu, bet cilvekam pasa-
ka - ng, divus vai tris méneSus jagaida. Vai
ka tagad - kvotu vispar nav! Pa to laiku au-
dzéjs aug, stavoklis pasliktinas. Un, ja nav

tas zoans draugam, lietas nenotiek.

- Bet jiis jau So sistemu zvans draugam
barojat, uzturat!

—Ng, més nebarojam sistému zoans drau-
gam, mes palidzam draugiem. Jo valsts ne-
grib atzit, ka més praktiski ejam uz pilnigu
maksas medicinu.

— Tas skaidrs. Bet neirokirurgi ir ari
ta arstu kategorija, kuriem piedéve ap-
loksyu milétaju slavu.

— Kur jums tadas zinas?! Vai zinat, cik
mums liela alga? Neirokirurgi pirms no-
doklu samaksas sanem piecus eiro stun-
da, tatad uz rokas tris ar pusi, nav pie-
maksas pat par vissarezgitakas operacijas
veikSanu. Darbdiena astonas stundas, ta-
tad trisdesmit eiro pa dienu sanak. Visas
profesijas ir loti cientjamas, bet es domaju,
ka daudzas vienkarsakas specialitates cil-
veki par tadu naudu nemaz nestradatu.
Tapéc, manuprat, ir tikai saprotams, ja
kads pacients grib arstam péc labi padari-
ta darba pateikties. Un, ja cilvéks vélas, lai
vinu operé konkréts neirokirurgs, iespé-
jams noslégt atsevisku ligumu.

Vecuma smadzenes
mazliet saraujas un -

klust izturigakas
pret traumam.

- Oficiali?

—Nav aizliegts. Pasaulé aprobéta prakse.

- Man ir iedalits cits kirurgs, bet es gri-
bu jis, tad kada ir jiisu takse?

— AtlauSos neatbildét, bet to nosaka slim-
nicas maksas cenradis.

Skaidrs, ka jebkur$ arsts meklé iespgjas
papildinat savus ienakumus un daudzi
musu kirurgi konsulté pacientus privatas
medicinas iestadés, ari operé. Mums Seit,
Stradinos, papildu ienakumi ir no maksas
operacijam, un tas ir, pieméram, mugur-
kaula jostas un kakla dalas diska triices. Ari
periféro nervu nospiedumi

- Labi, bet bez ka jiis nebiutu jis — Egils
Valeinis? Medicina tacu nav visa dzive!

- Domaju, ka jebkuras specialitates arsts
var pilnvértigi stradat tikai tad, ja vins no-
darbojas ar fiziskam aktivitatém un ir for-
ma. Man galvenais ir sports.

— Teniss? Tur panakumi ir tikpat labi ka
agrak? Pasaules arstu tenisa ¢empionata
sava vecuma grupa (40+) cetrus gadus péc
kartas — Somija (2009), Slovakija (2010),
Cehija (2011) un Italija (2012) - uzvara,

- Ja, ari 2003., 2006. un 2014. gada. Un
vél - esmu pirma Eiropas senioru ¢em-

pionata uzvarétajs 2012. gada Sofija,
Bulgarija, — gan vienspélé, gan dubultspéle
40+ grupa. To uzskatu par savu augstako
sasniegumu tenisa. Tomér nekad nav tik
labi, ka nevaretu but vel labak! (Smejas.) Es
joprojam vadu Latvija visu senioru tenisa
dzivi, organizéju turnirus, esmu Pasaules
Arstu tenisa savienibas generalsekretars.

- Kapéc teniss dakteriem tik loti
patik? To spelé daudzi - jasu kolégi
Kaspars Auslands, Igors Aksiks, kar-
diologi Andrejs Erglis, kirurgs Andris
Gardovskis, infektologs Uga Dumpis...
Profesors Georgs Jankovskis, osteoreflek-
soterapijas tévs, pari devindesmit, un jop-
rojam redzams ar tenisa raketi rokas!

— Visu cienu profesoram Jankovskim, vél
nesen vins bija Lielupes tenisa kortos.

Pats tenisu spéléju no astonu gadu vecu-
ma, un domaju, ka, nedaudz pamacoties,
varétu stradat par treneri, ja man medicina
vairs nesanaktu tik labi. Zinama méra es ari
nedaudz stradaju par treneri — saviem bér-
niem, kas abi spelé tenisu.

Kapéc arstiem patik teniss? Pirmkart, sa-
mera maztraumatisks — ja vien neiedoma-
jas, ka spés spélét ta ka tenisa profesionali.
Kas vel? Skaists sporta veids! Smuki sager-
bies, panem raketes, izej laukuma. Pasaule
viens no prestizakajiem, redzams televizi-
jas ekranos, ar milzigiem balvu fondiem.

- Ir bits ari uz lielajiem turniriem - pa-
skatities, ka pasaules raketes spéle?

— Es labprat, bet, par laimi vai diemzél,
man ir jastrada, nevaru atlauties. Kad man
ir atvalinajums — viens ménesis gada —, es
S0 laiku izmantoju, lai pats aizbrauktu uz
turniriem — uz Pasaules arstu, ari Pasaules
un Eiropas senioru cempionatiem. Tikko
apskatijos pédéjo pasaules senioru rangu:
sava vecuma grupa starp 45 un 49 gadiem
pasaulé esmu divdesmitaja pozicija, bet
mans rekords ir vienpadsmita pozicija.

- Un zolite?

- Zolité esmu Latvijas lielmeistars, bet
pédéja laika spéléju sameéra reti, jo nepie-
tiek laika. Vel es reizi nedéla hokeja ripu
padzenaju. Mums ir divas arstu komandas
izveidojusas, un tad sacenSamies sava star-
pa. Hokeja, es uzskatu, arl neesmu no tiem
vajakajiem arstu vida.

- Drosi vien - uzbrucgjs?

— Protams. Septinus gadus nospéleju
amatieru hokeja liga, bet tad sapratu, ka ja-
beidz, jo ta traumu iespéja tomer ir liela, un
ar gadiem veél pieaug.

- Toties uz darbu joprojam ar Harley
Davidson, nekadas atkapes?

- Vakar un aizvakar atbraucu uz
Stradiniem ar moci. Sodien ne, jo tenisa
soma nelien bagazas kaste. ¥
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