- [ ] [
Mes lepojamies!
Sogad Latvijas Organiskas sintézes institdts starptautisko ekspertu
Vvertéjuma Latvijas zinatnisko iestazu vidd ieguva visaugstako atzinibu.

Jaunu zalu

ASV Partikas un 1
zalu administracija izsniegusi )
atlauju izmantot medicina jaunas
pretvéza zales, kuru darbiga viela
izgudrota un sintezéta Latvijas
Organiskas sintézes institata.

¥ leva Plame

Latvijai Sis ir vésturisks
notikums, jo ta notiek
pirmo reizi.

Atzinigi novertéts darbs pie jaunas originalas kardioprotektivas zalu
kandidatvielas kimiskas un eksperimentalas izpétes. 2014. gada 8. janvari
LOSI autoru kolektivs kopa ar AS Grindeks sanem Latvijas Zinatnu
akadémijas diplomus par izciliem sasniegumiem zinatné 2013. gada.

aunu za|u radisana un eso$o zalu trikumu izpéte -

ta ir Latvijas Organiskas sintézes (LOSI) institita

ikdiena. Labi zinamais Mildronats, nesen atklata

jauna kardioprotektiva viela ar pretinfarkta

efektu, patentéts jauns atminu uzlabojo3s savie-

nojums, pretiekaisuma preparats, piedalisanas
jauno, Sovasar ASV izmantosanai atlauto pretvéza zalu
radisana - tie ir tikai dazi instituta spilgtakie sasniegumi.
Més un musu - Sie ar lepnumu teiktie vardi visbiezak atskan
institata darbinieku stastitaja. Sirdi pat iekrit kada driska
baltas skaudibas par 3o kopibas izjutu un aizrautibu. Uz
mirkli iedomajos - ka batu savas darba dienas vadit $eit,
liekot mazas, baltiem pulverisiem pilnas pudelites aparatos
ar sarezgitajiem nosaukumiem. Atceros, cik asi un sapigi
pirms trim gadiem mani nagus iecirta apzina, ka nekur uz
zemeslodes nav atklatas zales, kas izarstétu no retas un
dzivibai bistamas slimibas — pulmonalas arterialas hiperten-
sijas. Pasaulé joprojam ir |oti daudz bistamu slimibu, kuras
pagaidam nav iespéjams izarstét, un kimiki un farmaceiti
meklé zales, kas spétu $is slimibas pievarét. Bet aiz katru
jaunu zalu atklasanas stav konkréti cilvéki, notikumi,
likumsakaribas, nejausibas. Piedavajam iepazities ar dazam
spilgtam personibam!
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IEPAZISIMIES:

Dr. habil. chem.
IVARS KALVINS,
LZA akadémikis,

LU profesors, Latvijas
Organiskas sintézes
institata direktors.

rofesors Ivars Kalving
ir institata direktors
desmito gadu. Ka
pats saka, Sis ir pé-
déjais termins, jo, saskana ar
likumu, kandidét uz zinat-
niskas institlcijas vaditaja
amatu atlauts divas reizes.
Bet ar funkcionalisma stila

Panakumi un sapms -
pllotrazotne

e

celto Cetru stavu namu Rig3,
Aizkraukles iela, kur starp
stikla un metala traukiem,
mérglazém, svariem un vielu
maisijumiem virmo viegla
kimikaliju dvesma, vina
gaitas ir saistitas no 22 gadu
vecuma.

Foto - SHUTTERSTOCK, no izdevniecibas Zurnals SANTA arhiva, ka ari Mara Morkana un Tatjanas Vlasovas foto no L' OREAL arhiva
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\Meés LEPOJAMIES!

citu zinatnieku veikumu vai
klausies lekciju konferencé.
Jabut vienmér gatavam skati-
ties daba redzigam acim.

Ka izcilakos pédéjo gadu Far-
maceitiskas farmakologijas
laboratorijas sasniegumus
Maija Dambrova min jaunas,
originalas sirdi aizsarga-
josas zalu kandidatvielas
kimisko un eksperimentalo
izpéti sadarbiba ar farmacijas
uznémumu Grindeks. Pirmo
reizi kops Latvijas neatkaribas
atjaunosanas masu valsti ir
sintezéta viela, kurai ir veikti
visi nepiecieSamie pirms-
kliniskie pétijumi, lai varétu
uzsakt klinisko izpéti. Tepat
Latvija to ir paredzéts ieviest
ari razosana. Tas ir inovativs

So stastu
Maija Dambrova
izstastija $i gada sa-
kuma LU notikusaja
Zinatnes kafejnicas
pasakuma.

\

produkts - Latvijas eksport-
prece nakotné.

Nozimiga ir ari jaunas
atminu uzlabojosas vielas
atklasana.

Vél svarigs ir pétijums par
to, ka cilvéka sirds ir daudz
neaizsargataka, kad vins ir
bada, salidzinot ar paédusu
stavokli.

Kas ir Farmaceitiskas
farmakologijas laboratorijas
trumpji? Maija Dambrova
nosauc tris lietas: «<Mums
vienmer ir plans nakotnei, un
més zinam, ko interesantu
gribam izdarit zinatné, vien-
meér paveicam lietas lidz ga-
lam (publikacijai, patentam,
atskaitei) un - ja, ari veiksme,
kas nak Iidzi milzu darbam.»

| Ari veiksmes koeficientam
Lir nozime!

* «Esmu sava zinatniskaja darba
" piedzivojusi nejausibas, kas devusas
- iespéju veikt interesantus atklajumus.

Jau Mildronata atklasanas véstures sakuma

Ivaram Kalvinam tika dots pavisam cits uzdevums —
likvidét militaras rapniecibas atkritumus. Institata nacas
risinat probléemu, kur likt konkrétu, |oti toksisku vielu,
kas ir rake$u degvielas atlieka. Musu zinatnieki noléma
to parveidot par kaut ko lidzigu aminoskabém. Sakuma
nebija domas, ka tas varétu izmantot sirds veselibas
aizsargasana, bet bija ideja, ka jaunajai vielai varétu
bat pielietojums lauksaimnieciba. 1984. gada pétnieki
saprata jaunas vielas iedarbibu uz sirds veselibu, tapéc
varétu teikt, ka Sogad Mildronatam svinam 30 gadu
jubileju. Savukart zinatnieks Boriss Simpovi¢s, kas
tagad strada ASV, atklaja vienkarso biokimisko reakciju,
kura ir pamata daudziem Mildronata efektiem. Kad es
pieslédzos jauno zalu mekl&jumiem Latvijas Organiskas
sintézes instituta, pétijam talak So gatavo preparatu
daZados aspektos, veicam eksperimentus ar pelém. Pa

Ka pasargat sirdi

IEPAZISIMIES:

MARINA MAKRECKA-KOKA, =
RSU doktorante, LOSI Far-
maceitiskas farmakologijas

laboratorijas asistente.

auna zinatniece
Marina Makrecka-Ktka
$ogad ieguva L "OREAL
Latvijas stipendiju
Sievietém zinatné par darbu

pie pétijuma par sirds veselibu.

Molekulara biokimija, kura
Marina Makrecka-Kika strada,
ir joma, kas péta, ka norit
organisma, organa vai $unas
procesi molekulu liment. Ci-
tiem vardiem sakot, zinatniece
raugas, ka molekulas vada
3anu - tas funkcijas, aizsardzi-
bas spéjas vai bojaeju.

Lai sirds normali stradatu,
tai nepiecieSama energija. Ja

Zindtne sniedz

iedvesmu, jo varu
palidzét citiem at-
gut sirds veselibu.

masinai meés lejam degvielu,
tad sirds ka degvielu izmanto
taukskabes un oglhidratus.
60-90% energijas sirds Sanas
gust tiesi no taukskabém.
Tacu kas par daudz, tas

par skadi. Ja taukskabju ir
par daudz un $tna nespéj

ar tam tikt gala, sak uzkra-
ties taukskabju vielmainas
(metabolisma) starpproduk-
ti — acilkarnitini, kas boja

savienojumi boja sirds Stinas
un ka iespéjams noveérst $o
savienojumu uzkrasanos, bus
iespéjams iemacit sirdi neuz-
krat acilkarnitinus.

Sirds energétiskas vielmai-
nas optimizacija ka pieeja
sirds veselibas saglabasana
ir plasi pétita. Saja joma
strada daudzi zinatnieki visa
pasaulé, tacu katram ir savs
meérkis. Marinas Makrec-
kas-Kukas un vinas kolégu
pétijuma rezultati liecina,
acilkarnitini varétu but tas
molekulas, kas nosaka, ko
sirds Sinas édis - oglhidra-
tus vai taukskabes - un cik
smags bis bojajums, ja $a-
nam nepietiks skabekla, kas
ir batisks energijas ieguve.
Lidz ar to, ja izdotos samazi-
nat acilkarnitinu daudzumu,
tad sirds labak pardzivotu
skabekla bada apstaklus,
kuri rodas, pieméram, ja ir
miokarda infarkts.

Lai cik daudz sirds tiktu
pétita, sirds un asinsvadu
slimibas joprojam ir galvenais
naves célonis pasaulé. Un
joprojam ir daudz neatbildétu
jautajumu par sirds veselibas
saglabasanu. Tiesi zinatnieces
ikdiena - jautajumu uzdosa-
na un atbilzu meklésana - ir
tas, kas Marinai Makreckai-Ka-
kai patik. «<Doma, ka, atbildot

daZadiem celiem nonacam pie ta, kas ir ta iedarbibas
mérka proteins. Cerot atrast ko aktivaku, varéjam uzsakt
jaunu vielu sintézi un aktivitates parbaudes. Ta¢u kimiki
sintezéja un sintezéja, bet jaunajam molekulam nebija
nekadas aktivitates. Jau bijam zaudéjusi ceribas, bet
mus atkal izglaba nejausiba. Nolémam sintezét vél
vienu vielu, kontrolei, jau bez domas par aktivitates
atrasanu, un - tiesi taja aktivitati ari atradam. Izradijas,
ka jauna kardioprotektiva viela ar pretinfarkta efektu
aizsarga zurkas sirdi 40 reizes labak. So atklajumu LZA
atzina par zinatnes sasniegumu.

sunas, tapec sirds vairs nespéj
normali stradat. Kad zinat-
nieki sapratis, ka Sie kaitigie

uz jautajumiem, tu spéj
palidzet cilvékiem, iedvesmo»
teic pétniece.

Jaunakaja Organiskas sintézes instituta laboratorija, kas
lepojas ar modernako aparatiiru un iekartota atbilstosi labas
zinatniskas laboratorijas prakses standartiem Eiropa, aiz
neskaitamam stikla durvim sagaida spirgts vésums - ne vairak

par +10° péc Celsija. Ka bites san aparati, kas sadala, analizé un
parbauda vielas - $kidruma un gazu hromatografi, elementu
analizatori, automatiskais mikrovilnu sintezators. Top jaunas
vielas, jaunas zales.
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Tekstu par Zinatnes kafejnicas lekciju sagatavoja lize Olsteina.



«Augstako izglitibu esmu
ieguvis teorétiskaja organis-
kaja kimija. Visus priekSmetus
apguvu vienlidz labi, iznemot
partijas vésturi. Studéju no
1964. lidz 1969. gadam. Tolaik
mani |oti intereséja ari mazi-
ka. Naudu studijam nopelni-
ju, speléjot saksofonu dalé&ji
profesionalos orkestros. Bija
obligati jaspélé tris reizes
nedé|a - divos deju vakaros
un viena koncerta. Vél naca
klat divi méginajumi, turklat
macibas notika sesas dienas
nedéla. Kad aizgaju stradat
uz institQtu, sapratu, ka vairs
nevaru veltit laiku saksofona
spélésanai, jo man jadara
viss, lai es batu labakais insti-
tata,» stasta profesors Ivars
Kalvins.

Stajoties direktora amata,
Ivara Kalvina apnemsanas
bija panakt, lai institats klast
par augstaka limena zinatnis-
ki pétniecisku darbu raditaju,
lai zinatnieki taja stradatu
ar high-tech aparaturu, batu
nodrosinats viss kvalitativam
darbam nepieciesamais.
Sogad LOSI starptautisko
ekspertu vertéjuma ieguva
visaugstako atzinibu Latvi-
jas zinatnisko iestazu vidua.
Eksperti ipasi augstu no-
vértéja instituta ietekmi uz
ekonomiku un socialo jomu
Latvija, ta infrastruktiru
un attistibas perspektivas.
Institata apgrozijums pagaju-
saja gada bija 9 miljoni eiro.

Ivars Kalvins ir viens no
nominantiem Zurnala KLUBS
20 gadu izcilako cilvéku topa
ka akadémikis, kimikis, viens
no Latvijas intelektualas
eksportpreces Mildronata
izgudrotajiem.

Ivars Kalvin$ atceras, cik
grati devindesmito gadu saku-
ma, kad «slicéju glabsana bija
pasu slicéju rokas, bija paveikt
teju neiespéjamo - sintezét
sarezgitos prostaglandinus
tada atruma un apjoma, ka
arzemju kolégi brinijas ne

pa jokam. Sie pirmie starp-
tautiskie ligumi, ko institats
parakstija ar japaniem un
vaciesiem, bija neizdevigi,
jo par létu naudu zinatnie-
ki darija velna darbu. «Bet
meés to izdarijam, jo ést tacu
gribéjas», teic Ivars Kal-
vins. Arzemnieki atplestam
mutém prasijusi: «Ka jus to
dabajat gatavu? Més tik atri
nevaram 3adu darbu paveikt.
Varbat varat atklat tehnolo-
giju?» - «Ja, varam, bet tas
maksas dargak,» piedava-
jusi institdta specialisti. Tad
molekulu izpéti un jaunu
aktivo vielu atrasanu. Un
institGta darbinieki kérusies
klat ari pie §T uzdevuma.
Sobrid divi LOSI klien-
ti, kas pasuta institGtam
jaunas zales, ir no farmacijas

Studentu rotacija ir |oti liela,
bet nevienam neliek atstra-
dat institata pavadito laiku,
ja kads izdoma to pamest.
«Mums ir izdevigi, ja masu
studenti brauc stradat pie
Nobela prémijas laureatiem.
Tas ir vértigi, ja muséjie

klast par izcilibam pasaules
méroga. Ja esam draudzigas
attiecibas ar tiem, kas strada
arzemju universitatés, varam
satit savus darbiniekus pie
viniem pieredzes apmaina,»
skaidro profesors Kalvins. Vel
viens valis, uz kura balstas
institats, ir macisanas no
klientiem.

Lai uzséktu jaunatklatas
vielas kliniskas parbaudes,
tai jabut rapnieciski razo-
tai, bet razosanai savukart
nepieciesama razosanas
tehnologijas izstrade un

Instituta strada pasaules limena
zinatnieki, kas spéjigi nodrosinat
pilnu inovacijas ciklu.

uznémumu pasaules pirma
piecnieka. Kad preti stav
labakie zinatnieki pasaule,
vienmeér japiedoma, cik aug-
sti kvalificétiem jabut instita-
ta darbiniekiem. Produktiva
sadarbiba izvérsusies ar
Vacijas, Zviedrijas, Irijas, ASV
un pasmaju uznémumiem.
Nezéligas konkurences
apstaklos, kuros jadarbojas,
nonakot augstakaja liga,
svarigi ir ieguldit attistiba.
Nedrikst visu, ko nopelna,
uzreiz apést. Tapéc 25% pel-
nas institats vienmér iegulda
infrastruktaras uzlabosana.
Ja jaunie specialisti tiek
rpigi sagatavoti, panakumi
neizpaliek. Tapéc instita-

ta blakus katram zinatnu
doktoram pie vilkmes skapja
stav kads, kas vél studé. Ari
motivéjoss atalgojums ir
viens no institdta starakme-
niem. Ivara Kalvina vardiem
runajot: «Jamaksa tik, cik
jamaksal» Citadi specialists
aizbrauks, jo kimija ir un
paliek kimija visur pasaulé.

aprobacija. Sim noltkam ir
vajadziga pilotrazotne. «Ja
més sakotnéjo parbaudes
razosanu istenojam farma-
cijas rapniecibai piederosa
razotné, tad Skiramies no
sava intelektuala ipasuman,
situdciju izklasta profesors
Kalvins.

Inovacija ka jebkura jaun-
rade sakas bridi, kad jaizvei-
do kas jauns. Ta ka Latvijas
Organiskas sintézes institats
nodarbojas ar tehnisko
jaunradi, tad pilns inovacijas
cikls ietvertu ari razosanas
tehnologijas izstradi, zalu
vielas stabilitates pétijjumus,
gatavas zalu formas izveidi,
procesu parbaudi razosanas
iekartas, jauna produkta
uzglabasanu un turpmakas
analizes, lai saprastu, kas
notiek ar jauno preparatu.
Lai gan lidz 8im nav izdevies
parliecinat Izglitibas un
zinatnes ministrijas ierédnus,
ka zinatniekiem jaizpilda
pilns inovacijas cikls, Ivars
Kalvins atzist, ka ir optimists.

Atklajumu prieks

IEPAZISIMIES: Dr. pharm.
MAIJA DAMBROVA,

LZA akadémike, RSU asociéta
profesore, L OREAL Latvijas
stivendiias Slevietém zindtné
ieguvéja 2006. gada, LOSI Far-
maceitiskas farmakologijas
laboratorijas vaditaja.

armaceitiskas farma-
kologijas laboratorija
nodarbojas ar vielu
biologiskas aktivitates
izpéti. Jau trispadsmito gadu
to vada Maija Dambrova. La-
boratorijas uzdevums ir atklat
vielu iesp&jamo aktivitati -
pretinfarkta, pretiekaisuma,
atminu uzlabojoso - un atrast
aktivo vielu darbibas mole-
kularo mehanismu. Tomér
ar atrasanu vien nepietiek.
Jasaprot, tiesi pie kadam
organisma molekulam
(smadzenés, sirdi, aknas, citos
audos) piesaistoties, jauna
viela arstés atsevisku $anu
un cilvéku kopuma: «Ta ir
briniskiga izjata, kad izpétes
rezultati ka atseviski puzles
fragmentini nostajas parei-
zajas vietas un péksni rodas
kopaina. leraudzitais virkné-
jas skaista logisku secinajumu
virkné, kas lauj ierakstit jau-
nu, lidz §im nebijusu lappusi
dabas zinatnu gramata,»
atzist Maija Dambrova. Darbs
institdta rada gandarijumu
tiesi tapéc, ka dabaszinatnes
ir |oti radosa nodarbe, un
atklajuma prieku nevar ne ar
ko salidzinat - ja vienreiz esi
paméginajis, gribas to izjust
vél un vél. Reizém domas
tuvina jaunatklajumam, kad
saskaries ar péetijuma rezul-
tatiem, citreiz - kad lasi par }’
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