T e R o P e T S v R SR o A e L T W e e I o T P = . e P el PO v S - T e Ty W ol

2 TR, SEE o ST, SER A M

B e e e e P I 1P o R N O R L SR

e R g v (T g

B Gt S i

AN 3 Ao O O R e Y

CETURTDIENA, 2018. GADA 22. FEBRUARIS NEATKARIGA

VIEDOKI
Hronisks naudas trukums izsledz la

Elita VEIDEMANE

Intervija ar Romualdu
Razuku, Saeimas

deputatu (Vienotiba),
Sabiedribas veselibas apaks-
komisijas priekssédétaju -
par medicinas finanséjumu,
veselibas aprupes darbinieku
deficitu un obligato veselibas
apdrosinasanu, ka ari par
véza profilaksi un arstésanu.

- Kops kura gada stradajat, lai
no naves punkta izkustinatu ve-
selibas apriipes finanséjumu?

- Kops 2011. gada. Visu laiku
aizbildinajas ar to, ka Sis finanse-
jums ir necaurspidigs, nauda kaut
kur pazud.. Salidzinot, piemérarm,
ar Lietuvu, mums pérn bija par
300 miljoniem eiro mazaks finan-
séjums, respektivi, mums bija
800 miljoni eiro, lietuvieSiem -
pusotrs miljards eiro, un, nemot
véra Latvijas iedzivotaju skaitu,
mums vajadzétu but viena miljar-
da 100 miljonu eiro veselibas ap-
rapes budzetam, lai més butu vis-
maz Lietuvas limeni. Lietuviesi,
protams, nav nekadi cempioni
veselibas aprupes finansésana, ta
ir tada pati postsocialisma valsts
ka museja.

- Tas nozimé, ka gadu desmi-
tiem, tas ir, katru gadu ir iztra-
kusi 300 miljoni eiro?

- Ja. Sis iztrakums ir novedis
pie ta, ka dazadi pakalpojumu veidi
vienkarsi «aizslédzas». Viens no
pédéjiem bédigajiem piemeériem -
Ainazu psihoneirologiska slimnica
eksistéjusi bez bérnu psihiatra.
Otrs - Cesu Klinika. Divas ciengja-
mas koléges izgaja no ierindas, lidz
ar to dzemdnieclbas pakalpojumi
CesTs ir partraukti. Sis medicinas
personala bads mus visus ir nove-
dis lidz laipas galam. Tapéc bija
nepieciesams kaut ko dartt, un Sis
veselibas aprupes finansésanas li-
kums, kura integrala dala ir valsts
obligata veselibas apdroSinasana,
bija vienigais glabins. Bija iespéja
piesegties ar naudu uz budzeta de-
ficttarékina - pérn tie bija 36 miljo-
ni eiro, Sogad 110 miljoni, nakam-
gad 140 miljoni - tas1ava ja ne aptu-
rét lejupslidi, tad vismaz dot ceribu.
Si nauda veicinaja veselibas apra-
pes pieejamibu, iespéju palielinat
nodzivoto gadu skaitu utt. Tacu
2020. gada Sis piesegSanas vairs
nebus. Un tad paradisies valsts ob-
ligatas veselibas apdroSinasanas
jéga, Sis viens procents, ko més
novirzam veselibai. Un tas noteikti
ir japieaudzé. Vienalga ka. Bet ja
2020. gada neturpinasies palielina-
jums, nevarésim cerét uz veseli-
bas aprupes glabsanu. Ka radas Sis
viens procents? Pérnvasar, kad ti-
ka runats par IIN samazinasanu
par trim procentiem, més ludzam,
lai vienu procentu novirza veseli-
bas aprupei. Sakuma darba devéji
iebilda... Premjers Kuéinskis sapra-
ta, ka vajadziga nauda no malas un
ka budzeta trukstoso 300 miljonu
pat teorétiski nekad nebus. Pérn
jaunajam iniciativam tika sadaliti
tikai 70 miljoni eiro. Protams, pie-
augums bija daudz lielaks, tacu tas
jau bija sadalits iepriekséjos gados
izglitibai, iekSlietam utt. Nevaru iz-
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prast tos, kuri klaiga, ka obligata
apdrosinasana ir cilvéktiesibu
parkapums. Bet kas tad ir labak?
Atkal smelt no budzeta? Daudzi sa-
ka: vajag noteikt veselibas aprapi
par prioritati. Bet ir jasaprot, ka
nebus ta, ka koalicijas valdiba kat-
ru gadu visu pieaugumu novirza
tikai veselibai. Ta varbut ir iespé-
jams vienigi Kuba.

- Kapéc tiesi Kuba?

- Saja totalitara rezima valsti ir
laba veselibas aprupe, tur raditaji
ir labaki neka ASV. Vadonis Fidels
nabadzigaja Kuba izveidoja per-
fektu veselibas aprupes sistému,
jo — vadonis pavél, un viss notiek.
Viss paréjais sabruk, toties vese-
libas aprupe ir lieliska. Pie mums
visa bezceriga diskusija beidzas
tad, kad Kucinskis saprata: mums
citas izejas nav ka vien obligata
apdrosinasana. Gan Lietuva, gan
Igaunija ieviesa VOVA jau
1994. gada. Sakuma daudzi pret
manu ideju bija skeptiski, tacu es
neatkapos, pérn sarikoju divas
konferences ar igaunu un lietu-
vieSu uzaicinaSanu. Ministre
Caksas kundze piecélas un pajau-
taja: ko tad Razuka kungs piedava
- kaut kadu aizvakardienas sasil-
dito zupu? Toreiz apdrosinasana
tika noraidita, tagad pasSi to piene-
ma. Toties tagad visi tie 70 miljoni
ir nobiditi mediku algu paaugsti-
nasanai. Eiropas Komisija $adu
naudu uz budzeta deficita rékina
nelava izmantot algam, tikai pie-
ejamibai un pakalpojumiem. Més
gjam uz to, lai 2023. gada arsta
alga butu ne mazak ka divas vide-
jas algas valstl. Medmasam -
60%, masu paligiem - 40%. Pro-
tams, esam daudz ko nokavéjusi,
jo nauda nak, bet nav kam stra-
dat, un tas ir tragiski. Tacu vél
més varam pagut nezaudét soci-

ala tipa veselibas aprupi - lai art
ar rindam un grutibam.

- Vai ir 2inams, cik arstu pie-
trikst, cik - masu?

- Arstu skaits ir tuvs vidéjam
Eiropa. Bet, pieméram, dzemdnie-
cba, ginekolog¢ija, bérnu psihiatri-
ja un vél dazas citas jomas, kuras
ambulatori privati var nopelnit
septinas, astonas reizes lielaku
naudu, situacija ir tragiska. Medi-
cinas masu mums ir divreiz ma-
zak neka nepiecieSams.

- Jo algas ir loti zemas...

- Ja, skrienot pat pa trim darba-
vietam, medicinas masas nevar
paédinat gimeni. Bet masas ir ve-
selibas aprupes pamats. Un cik ilgi

kam, vini iemacas valodu, viss no-
tiek. Musu medicinas izglitiba ir
augsta limeni, un MUsu mMasas un
arsti augstu kotéjas. Kas notiks ta-
1ak? Iespéjams, ka masu veselibas
aprupes limenis Kkritisies un tad
tiks piesaistiti mediki no Ukrainas,
Moldovas, Gruzijas.. Tatad no tu-
rienes, kur finansiala situacija ir
vél sliktaka neka pie mums. So-
brid, pieméram, Ludza praktizé
viens labs arsts no Abhazijas. Bet
kopuma tas nav labi, jo més zaudé-
jam paaudzu parmantojamibu,
zaudéjam pamatu, jo mediki ir
viens no jebkuras nacionalas
valsts priekSnoteikumiem. Ar tiem
210 miljoniem eiro, kas Sogad na-

Mums citas izejas nav

ka vien

obligata apdrosinasana

var turpinaties skraidisana pa trim
darbiem? Darbinieks izdeg, un tas
ir ari bistami pacientiem. Regio-
nos, kur vienuviet nav tris vai Cet-
ru arstniecibas iestazu, izbraukat
40 vai 50 kilometrus katru dienu
nav iespéjams. Ainazi no Rigas ir
aptuveni 110 kilometru attaluma,
un no tiem 16 praktizéjoSajiem ber-
nu psihiatriem diez vai kads gribés
regulari braukt uz Ainaziem.

- Rezultata daudzi veselibas
apriipes kadri dodas pelna uz
arzemém.

- Protams. EiropieSi ir visai izle-
pusi, veselibas aprapé vini ne visai
grib stradat. Bet tur atalgojums ir
konkurétspéjigs. Turklat tur trakst
anesteziologu, psihiatru. Arzemeés
muséjos sanem ar atplestam ro-

kusi klat, més problému neatrisi-
nasim, meés tikai esam devusi cert-
bu, ka sekos nakamie soli. Més sa-
kam: nebédziet, nepadodieties,
meés darisim visu, kas jadara! Es-
mu apmekléjis vairakas slimnicas,
un mediki ir teikusi: labi, més gai-
disim. Bet mans vislielakais sat-
raukums ir par to, ka $1 nauda, so-
ciala nodokla viens procents - 70
miljoni eiro - tiks novaditi lidz me-
diku algam. Probléma tada, ka vi-
sas arstniecibas iestades ir uzné-
mumi, un tajos viss notiek caur
pakalpojumu tarifiem. Un tad ir
jautajums: ka no Siem tarifiem «iz-
preparét» naudu algam? Més no-
teikti meklésim risinajumu.

- Kas ir izdarits véza profi-
laksé un arstnieciba?

- Vispirms nodibingjam onko-
logisko slimnieku atbalsta grupu.
2015. gadu Veselibas ministrija pa-
sludinaja par onkologijas modrt-
bas gadu, viss tika skaidrots, bet
péc tam - tukSums, bedre. Nekas
vairs nenotika. Tad sakam veidot
onkologisko slimibu diagnostikas
un arstésanas planu, 2017. gada
maija izdevas to radit, bet - kur
nauda? Par laimi, no tiem 210 miljo-
niem eiro tika finanséjums ari on-
kologijai. Un notika ari mezoniga
cina par to, lai tiktu ieviestas ino-
vativas zales. Ta ir personalizéta
arstésana, kad péc génu izpétes ir
iespéja konkrétajam cilvékam pie-
meérot mérkterapijas kursu, kas
dod vislabako rezultatu. Eiropa tas
notiek jau desmit gadus, mums bi-
ja tikai divi Sadi preparati, Eiropa
to ir piecpadsmit. Igaunija un Lie-
tuva tie ir, un tos kompense valsts.
Ari ple mums tie ir, bet maksa
takstoSos eiro. Cilvéki maksa pasi,
ladz palidzibu no organizacijas zie-
dotlv, bet ta nav izeja. Sis zales dod
slimniekiem Kklat pat piecus dzives
gadus, bet, protams, ne vienmer...
Tagad izdevas novirzit piecus mil-
jonus eiro, lai kompensétu kaut
vai dalu no Siem preparatiem. Ir
ari zalais koridors onkologijas slim-
niekiem: desmit dienu laika valsts
apmaksa strauju izmekléSanu,
nauda nak no papildu fondiem, un
50% gadijumu onkologija apstipri-
nas. Pirms tam vajadzeéja gaidit
vismaz pusgadu, pirms slimnieks
kaut ko uzzina. Zalais koridors un
inovativas zales - paslaik tie ir divi
musu veiksmes stasti. Mums biezi
ir ta: kada nozaré ir loti labi rezul-
tati, un ir «bedres». Labi kirurgi iz-
operé, nostaro, bet péc tam - ne-
kas nenotiek. Kardiologija ir tas
pats. Invaziva kardiologija mums
ir visaugstakaja liment, visi brauc
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us rezultatus

macities pie profesora Ergla. Bet
mums nav muasdienigu 2alu, kas
cinttos pret mirdzaritmiju, kas iz-
raisa sirds mazspéju.

- Bet kapéc nav?

- Tapéc, ka to nav kompenséja-
mo zalu sarakstos. Un talak attis-
tas infarkti.. Bet mums ir vajadzigi
musdienigi antikoagulanti. Tas
viss iespaido cilvéka dzives celu:
vins tiek izcili izoperéts, tacu nav
2alu, kas vinam palidzétu dzivot
talak. Rezultata Latvijai ir slikti ra-
ditaji onkologija un kardiologija.
Mums ir fantastiska limeni medict-
niska izglitiba, bet hroniskais nau-
das trukums un «bedres» nedod
labu kopigo rezultatu.

- Kads latviesu uznémeéjs, sa-
slimis ar vézi, brauca uz Igauniju,
lai tur iegadatos preparatus, jo
tur tie maksaja par tresdalulétak
neka Latvija. Ka tas iespéjams?

- Tas diem2él ari ir musu nepie-
tiekama veselibas aprupes sisté-
mas finanséjuma un, zinama mé-
ra, ierédnu darba rezultats.

Ir jasaprot, ka katra valsti kom-
penséto zalu skaits ir atskirigs. Ja,
piemeéram, Igaunija konkrétas za-
les tiek apmaksatas no valsts pu-
ses, tad to cenas, panakot vienojo-
Sanos ar razotaju, bus zemakas.
Igauni acimredzot ir veiksmigaki
sarunas un uzstajigaki, vini prot
vienoties ar farmacijas nozari, ar
razotajiem un tirgotajiem un ir pa-
nakusi, ka lidz ar zalu kompensa-
cijas no valsts puses uzsaksanu,
cenas tiek samazinatas. Mums
sarunas ir jabut cietakiem. Baltijas
asambleja péc septinu gadu darba
esam panakusi, ka notiek kopigie
tris valstu iepirkumi. Tuberkulina
vakcinas jaundzimuSajiem meés
iepérkam kopa ar Lietuvu, vakci-
nu pret rotavirusu - kopa ar igau-
niem. Tur ir krietns ietaupijums.
Ar1 OECD mudina iegadaties kopa,
ietaupot vismaz 10% no kopsum-
mas. Jateic, ka visa Eiropa vaid no
ta, ka razotaji uzskruve zalu ce-
nas. Tacu domaju, ka bus parmai-
nas Saja joma: Eiropas Komisija
kaut ko par to lems.

- Veselibas apriipé problé-
mu ir milzum daudz. Vai varat
izcelt kadu no bijusajiem vese-
libas ministriem? Daudzi ir mi-
néjusi Gundaru Bérzinu. Vai
varat izcelt tadu, kurs ir izdari-
jis visvairak?

- Né, nevaru. Par Gundaru
Bérzinu veicu peétijumu. Lietuva
un Igaunija tiesi taja laika, kad
veselibas ministrs bija Bérzins, art
bija loti labi ministri. Tolaik bija
«treknie gadi», viss gaja uz augsu.
Visas trijas valstis ministrijas «iz-
sita» butisku papildu naudu vese-
libas aprupei. Kad naca krize, labo
ministru vairs nebija.. Gundars
Berzin$ aizgaja laikus: vinam bija
laba politiska «oza». Bet gribu at-
gadinat, ka 1994. gada més veicam
loti labu socialo reformu: attieciba
uz pensijam, nelaimes gadiju-
miem, attieciba uz dzemdibam utt.
Nebija neviena ménesa, kad pen-
sijas netiktu izmaksatas. Savu-
kart veselibas apdrosinasanas ie-
vieSanai pietruka politiskas dros-
mes. Lietuviesi to izdarija, un ta-
gad situacija tur ir labaka. Pro-
tams, bija veselibas ministri, kas
centas kaut ko darit. Pirmais bija
Aris Auders, kas centas ieviest

obligato veselibas apdrosinasanu,
tacu vinam to nelava izdarit. Tacu
pats pirmais, kas saka runat par
veselibas apdrosinasanu, bija
arsts Ilmars Lazovskis, un tas no-
tika pirmaja Latvijas Tautas fron-
tes kongresa 1988. gada oktobrl.
Vins teica, ka nav burvju najinas,
tacu ir Bismarka sistéma (ieviesta
Prusija Bismarka valdisanas lai-
ka) - valsts obligata veselibas ap-
drosinasana. 90. gados visos Lat-
vijas rajonos bija slimokases, tacu
tas vienkarsi sadalija budzeta
naudu, un viss izgazas. Péc Aude-
ra meginajumiem ieviest apdrosi-
nasanu sekoja ministres Ingridas
Circenes laiks. Vina loti centas to
ieviest, un tas maksaja vinas ka
politikes karjeru, vinu ka politiki
nepelniti iznicinaja, jo pretestiba
bija milziga. Tagad zvaigznu sta-
voklis ir labvéligs, tacu milzigam
priekam pamata nav: situacija ir
vél sliktaka neka Circenes laika.

- Situacija veselibas apriapes
joma visu laiku ir gajusi uz leju.

- Ja, ta ir. Visu laikuy, jau dau-
dzus gadus ir turéjies finanséjums
ap 800 miljoniem eiro. Un kas no-
tiek? Novembri vai, vélakais, de-
cembrt arstniecibas iestadés bei-
dzas kvotas, un tad kautko «atmet»
no citam jomam. Tada taktika! Da-
la mediku pargaja uz privatajam
arstniecibas iestadém, brauca
prom no valsts vai saka stradat
pavisam citas jomas.

- Faktiski pie mums jau ir
reala maksas medicina.

- Veselibas finanséSanas liku-
ma es piedavaju ierakstit pantu:
valsts veselibas aprupei paredzé-
tie lidzekli tiek novirziti valsts un
pasvaldibu arstniecibas iestadém.
Jatas netiek gala ar So apjomu vai
nesniedz kadus veselibas aprupes
veidus, tiek piesaistitas privatas
vai arvalstu arstniecibas iestades.
Jas nevarat iedomaties, kads
troksnis sacélas! Uz musu komisi-
jas sédi ieradas Ministru prezi-
dents, veselibas ministre, labklaji-
bas ministrs, lai parliecinatu mus
iznemt ara So tekstu. Roka nodre-
béja, un komisija iznéma to ara.
Bet aprili valdibai jau ir jasniedz
starpzinojums par to, ka sadali-
sies lidzekli valsts, pasvaldibu un
privatajam arstniecibas iestadém.
Pretestiba no privata sektora, kas
pa Siem gadiem ir nostiprinajies,
ir arkartigi milziga. Anda Caksa
teica, ka Skandinavija pieci lidz
sesi procenti no valsts naudas tiek
atdoti privatajiem. Pie mums se-
kundaraja ambulatoraja sektora
pakalpojumus sniedz privatie, un
vinu jau ir 28% no visiem specia-
listiem. Es, protams, neesmu pret
privatprakseém. Bet, ja privato bus
vairak neka 50%, vini vairs nebus
nekadi labie onkuli un tantes. Vini
saks diktét noteikumus. Redz, kas
notika gimenes arstu streika lai-
ka: més sakam - bus kompromisi,
bet no viniem jau 90% ir privat-
praksés. Un vini teic: né, bus ta, ka
més sakam. Es vinus saprotu: vi-
niem vajag normalu atalgojumu,
un vini panaca savu. Tas pats no-
tiks art citos sektoros, ja valsts
zaudées kontrolpaketi. Par to ir
manas bazas. Un, ja valsts zaudés
kontrolpaketi, tad bus tikai priva-
ta medicina, kas vairs nebus pie-
ejama visiem. ll



