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«Spois kardiologs P. Stradina Kliniskaja universitates slimnica, konsul-
e pacientus un izmekle sirds arterijas.
oTopa témas — iedzimts augsts holesterins, prettrombu lidzeklu
rezistence, sirds slimibu risks un profilakse.
#Sogad ievéléts par Latvijas Universitates Medicinas fakultates prode-
kanu. Maca studentus Internas medicinas katedra, profesors.
«Sanemis prestizo profesora limara Lazovska balvu.
. eLatvijas Arstu biedriba valdes loceklis un Sertifikacijas padomes
priekssedétajs.
- oPatik bt Joti zinosam. Un visu, ko vins zina, ko prot, ir gatavs atdot
dtiem,
oVisa meklé saturu un jégu. Izteikts pamatigums.
#Spéj citus iedvesmot un rosinat. Pacientos vai kolégos, vai jaunajos
arstos vai studentos, kas pie vina atnak arjautajumiem, ievies skaid-
ribu un tada veida nomierina. Prot visu izskaidrot, neatstaj cilveku
nesaprasana, nezina.
+Kolegi saka: «Piemit pareizs pasvertéjums, kam ta arijabut. Augsts

pasvertejums —tair apa irto, ko vins dara.»

«Patik daadi mizikas st — noMasikas ldz elektroiskajai

» Labi runa angliski un ncu valodu.

$m(wm Dodafan abraugﬁhoﬂagad aizravies ar Sampanie-

&lzmu;estgatavosana Sad tad ar kolegi dakter Ivetu Mintali
pmainas receptém.

ieprieks zina, ko gribéturedzét.
{ ptemb‘ﬁ’ﬁitsvlfﬁjaﬁ gadu

Latvijas Kardiolodi}
contrs

Arsts .
Asocittaie profesors.

38 leeusVESELIBA 2016



Sis rudens sirds dakterim profesoram GUSTAVAM LATKOVSKIM ir ipass. Cetrdesmit
piecu gadu dzim3anas diena, ievéléts par Latvijas Universitates Medicinas fakultates
prodekanu, par sasniegumiem medicinas attistiba sanemta profesora lImara Lazovska
balva. Kolegi saka: pelniti. «Jo Gustavs jebkura liet, kas vinam uzticéta, izburas cauri lidz
kaulam. Un vél druscin. Briziem jau par daudz, sevi nezélo. . .»

s profesoru Ilmaru Lazovski
zinajat?

- Protams. Es vinu labi atceros.
Profesors mums lasija lekcijas,
un man loti patika vina erudicija
un arkartigi inteligentais runas veids. Tas ir
tas, ko es vienmer apbrinoju, — ka cilveks
prot tik saturiski un eleganti formulét tei-
kumus. Ta ir lieta, kura, manuprat, Latvijas
izglitibas sistéma tagad izpaliek. BieZi vien,
klausoties radio vai televizijas intervijas,
més dzirdam, ka cilvéki nespéj noformulét
savas domas, eleganti virknét teikumus.
BieZi apstajas un pardoma, ko un ka teikt,
meklé vardus kabata. Toties, ja kads intervée
laudis uz ielas Francija, vinu runas pladus
nevar apturét! Tas, protams, ir mentalitates
jautajums. Bet ari izglitibas.

- Daudziem latvieSu virieSiem tapéc ari
nepatik francu filmas, jo tajas nekas neno-
tiek, tikai runa un runa, un runa...

—Man bija iespéja pirms Cetriem pieciem
gadiem dazus gadus pamacities francu va-
lodu Francijas kulttiras centra. Ta bija mana
apzinata izvéle, jo gribgjas darit ko jaunu,
papildus, un $adi izaicinajumi rada daudz
iedvesmas un aizrautibu. Bet kursos iegu-
vu ari pavisam citu pieredzi. Frandi ir sla-
veni ar savu arkartigo patiku daudz runat,
apspriest, izvirzit tézes, antitézes. Vini pasi
man ir atzinusi, ka reizém to sauc par stri-
d@sanos, bet isteniba ta vairak ir diskusija —
vini savu viedokli aizstav loti aktivi, un tas
ir tas, ko man gribétos, lai ari Latvija vairak
izkoptu. Jo, kad redzu, ka notiek augstsko-
la seminari ar masu studentiem, diemzél. ..
Arzemnieki vieglak iesaistas diskusija, bez
aiztures parjauta vietu, kuru nesaprata.
Vini ar lielaku parliecibu nak klaja ar sa-
vam idejam, kameér misu vietéjie studenti
klusg, un tad tu nesaproti, vai viniem viss ir
skaidrs. Man toties skaidrs, ka vini visdri-
zak baidas pajautat.

Otra lieta, ko es prasu studentiem, — prast
noformulét, kads ir jautajums, un tad jis
dabtisiet pareizas atbildes.

- Profesors Lazovskis bija arsts, kuru
pazina katra skolotaja, katra fabrikas
stradniece, lai gan dzivé varbiit nekad aci

pret aci nebija tikusies. Jo 1sta arsta sittiba
ir ne tikai profesionala lieta, bet ari iesais-
tisanas sabiedribai nozimigas norises, uz-
turet dzivas vertibas, sarkanas linijas, pa-
radit debesis, virsotnes, uz kuram tiekties.
Tadu arstu, kurus zina visa tauta, klast
arvien mazak.

— Par Sadu aspektu es nemaz nebiju ie-
domajies... Profesors Pauls Stradins sava
laika teica, ka medicina ir gan amats, gan
zinatne, gan maksla. Bet patiesiba tas ir kas
vairak — arsts ir viena no |oti svarigam jeb-
kuras sabiedribas inteligences sastavdalam.
Dodoties uz klasiskas miizikas koncertiem,
mans tévs — vins bija fizikis, nodarbojas ar
fizikalo energgtiku — vienmér stidzéjas, ka
tajos neredz savus kolégus. Arkartigi reti

Vienigais, kas var
glabt cilveci, ir
iecietiba.

kadu satiek. Toties es savéjos sveicinu pa
labi un pa kreisi! Tagad vasara bija Elinas
Garancas un Dmitrija Hvorostovska kon-
certs, més tur smejamies, ka nu ir mazais
arstu kongresins sanacis, jo piekta dala za-
les bija dakteri. Un tas vien ilustré to, ka ar-
stu sabiedriba ir ar kaut ko pasa. Tacu pé-
deja laika arvien vairak un vairak apzinati
vai neapzinati tiek uznemts kurss, ka arsts
tiek lénam degradéts. Vinam neuzticas,
vinu kontrole, uzliek milzigus papira dar-
bus, birokratisko slodzi. Es brinos, ka gime-
nes arsti tiek gala ar visiem tiem taloniem,
prasibam un vél izrunaties ar pacientu! Es,
piemeram, savas konsultacijas principa ne-
planoju isakas par pusstundu un biezi vien
S0 laiku parsniedzu, ja pacients pie manis
atnacis pirmo reizi. Ja, protams, es apzinos,
ka varétu pacientus konsultét intensivak,
atrak un skaitliski vairak, tacu — es nesp&ju
sev parkapt pari un ta darit. Savukart gime-
nes arstam Sadas izvéles nav.

Tapat mums visiem nakas saskarties ar

® Anija Peltide

dazadiem normativiem aktiem, kuri faktis-
ki ir vérsti uz to, ka arsta darbiba tiek stipri
ierobezota. Mums pasaka: «Jus drikstat iz-
rakstit zales tikai tada veida un ne citadak!»
Visi lemeji ir nadzigi atsaukties uz pieradi-
jumiem balstito medicinu, bet nez kapeéc
ar to saprot tikai to, ka més, arsti, drikstam
ar pirkstu vilkt lidzi vadlinijai, un, ja taja
ierakstits, ka jadara ta, tad ta més visi art
daram. Un, ja ierakstits, ka ne, tad eksiste
tikai NE. Bet patiesiba uz pieradijumiem
balstita medicina sastav no trim pamat-
principiem. Pirmais tieSam ir Sie zinat-
niskie pieradijumi. Otrais — pasa pacienta
velmes...

— ... ka mans tévs reiz pateica, kad biju
vinam sarunajusi arstu: «Klausies, ta ir
mana dzive, mana veseliba - lauj man pa-
Sam izlemt. Es pie arsta tagad nebrauksu.»

—Apmeéram ta. Un tas janem vera. Jo kat-
ram cilvékam ir sava dzives filozofija, un
ari katra cilvéka vértibas ir atskirigas.

Bet tresais faktors — arsta pieredze.

— Nesen arstiem bija uzbrauciens, ka
vini izmanto farmacijas firmu pretimnak-
sanu un dodas to apmaksatos arzemju
braucienos. Paskafijos sarakstu, kas vis-
biezak braukusi, un konstatéju, ka topa
augsgala ir gandriz visi IEVAS Veselibas
konsultanti!

— Cilvéekiem radies prieksstats, ka arsti ir
tads aunu bars, kuram var izskalot smadze-
nes, un ka sadarbiba ar farmacijas kompa-
nijam var notikt tikai kaut kas neétisks. Vini
nesaprot, ka aizbraukt uz kongresu nozimé
nevis noklausities lekciju par kaut kadu
vienu farmacijas produktu, bet ta ir iespgja
iegut papildu zinaSanas par loti daudzam
temam, kas saistitas ar attiecigo specialita-
ti, un péc tam, atgriezoties Latvija, tas tiek
talak izmantotas pacientu arstésana, zinat-
niskaja darbiba, kolegu izglitosana. Nu ka
cilveki skatas? «Luk, tas viens profesors
ir aizbraucis uz daudziem kongresiem.
Tatad vins ir korumpéts.» Pilnigi absurda
domasana! 8o arstu ir gatavi atbalstit ta-
del, ka vins ir labs lektors, labs docétajs
saviem studentiem, ka citi specialis-
ti — gimenes arsti, kardiologi — vinu nem



par pilnu un uzklausa, jo iespéjams iegiit
veértigu informaciju. Un visa ta daliba
parsvara ir profesionalas konferences,
kuras organizé profesionalas asociacijas.
Vai nu ta ir Amerikas Sirds asociacija,
vai Amerikas Kardiologijas koledza, vai
Eiropas Kardiologu biedriba — tur notiek
nevis vienkarsi lekcijas, bet gan diskusi-
jas. Pirms gada piedalijos Amerikas Sirds
asociacijas kongresa, Cetras dienas no rita
lidz vakaram noklausijos visas sédes, uzzi-
naju, pieméram, par to, ka labak diagnosti-
cét kadu retu sirds slimibu, un - sagadisa-
nas — péc meénesa man ir tiesi tada paciente,
un es zinu, ka rikoties. Bet es péc tam par to
sanemu sabiedribas parmetumus!

Ja, ir jautajums, par kadu naudu sis zina-
Sanas arsti iegtist. Un te, protams, ir svari-
gi, lai tiek ievérotas visas étiskas normas.
Tapéc es varu teikt, ka izvélos tikai tos
sadarbibas partnerus, par kuriem zinu, ka
vinu produkts ir labs, kvalitativs, nekad ne-
izvélesos doties uz lekcijam, kas ir pretruna
ar zinatniskajiem pieradijumiem, vadlini-
jam un manu parliecibu. Un varu galvot,
ka 99 procentiem manu kolégu, vienalga
kura specialitate vini strada, ir tiesi tada
pati attieksme. Bet uzskatit, ka més, arsti,
nedrikstam sadarboties ar industriju, ir
strausa politika. Neizpratne par situaciju.
Latvija tagad paradas jaunas diagnostikas
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NEMIL FOTOGRAFETIES. Profesors
Latkovskis e-pasta raksta: «Nositu
divus attélus, no si gada vasaras
celojuma pa ASV atvalinajuma laika.
Viens - esmu Lielaja kanjona. Otrs -
no Yellowstone National Park. Tur
atrodas puse no pasaules termalajiem
avotiem. Visiem iesaku apmeklét so
Latvija maz zinamo parku. Ceru, ka ar
$im bildem pietiks?»

metodes, jaunas terapijas iespéjas, zales,
un vai tad masu cilveki tiesam gribétu, ka
vinu arsti neko par to papildus nevar uzzi-
nat, ka tikai sézot interneta un meginot lasit
zurnalus? Vélreiz saku — ir nepiecieSamas
diskusijas ar kolégiem, ir nepieciesamas
diskusijas ar farmacijas industriju, lai més,
arsti, varam viniem arl pajautat: «Lik,
mums ir aizdomas par $adu problému.
Lidzu, paskaidrojiet, vai Sis medikaments
tieSam iedarbojas tik labi, ka jiis apgalvojat?
Vai var bit tada un tada blakusparadiba?»
Un es butu tikai priecigs, ja kongresu un
konferenc¢u apmeklgjumus finansétu valsts,
lai nerastos nekadas aizdomas par étikas
parkapumiem.

Turklat velreiz gribu atkartot, ka — arsti
nav aunu bars! Arsts ir madijies seSus ga-
dus, lai iegutu arsta diplomu, veél Cetrus
lidz se$us gadus, lai specializétos. Tatad tie
ir desmit, divpadsmit gadi, un jus sakat, ka
8is cilveks nespé§j patstavigi domat? Ka var
atnakt viens farmacijas firmas parstavis un
vinam pateikt: «Ziniet, turpmak saviem pa-
cientiem izrakstiet 50, musgjo, tabletil» Ta
nenotiek.

- Vakar kolége jautaja, ka vinai riko-
ties... Omite ar infarktu gulot divas ne-
deélas rajona slimnica, tagad rakstis ara,
bet vina jitas slikti. Dakteri ieteikusi, ka
vajagot noskaidrot, no ka radies infarkts.

Tada divaina situacija...

- Es, protams, nevaru komentét konkre-
to gadijumu, bet biezi vien ir ta, ka man
zvana kadi pazinas un saka: «Zini, tur ir
tads stasts...» Kritika par apriipi. Tad zva-
nu savam kolégim uz to slimnicu, un vins
atbild: «Paklau, tu jau esi divdesmitais, kas
man Sodien piezvanija par to pacientu. Més
visu daram, més radiniekiem visu izskaid-
rojam...» Tatad katrs stasts prasa iedzili-
nasanos — neeksisté tikai melns un balts.
Katrai situacijai nak lidzi vesela virkne pa-
pildu faktoru, kas lidz tai novedusi, un viss
jaskatas kompleksi.

Bet, protams, teikums péc divam slimni-
ca pavaditam nedélam — Noskaidrot, no ka
radies infarkts... — izklausas loti divaini ari
man. Ja tas tiesSam bija miokarda infarkts,
tad man jasaka ta, ka més $adu pacientu pa-
rasti neizrakstam no slimnicas. Vins faktiski
butu uzreiz japarved uz Stradina slimnicu
vai Austrumu slimnicu, vai uz Daugavpili,
vai Liepaju, kur var veikt sirds artériju in-
vazivu izmekl&jumu, lai péc iespéjas atrak
precizetu, kada stavokli ir asinsvadi un lai
sekotu nakama riciba, ka arstet. Visticamak,
uzreiz jaliek stents.

Bet vélreiz saku —Kkatrs stasts prasa iedzi-
linasanos. Man nav tik daudz laika lasit gra-
matas, ka gribétos, bet Sobrid lasu Seneku,
vins ir dzivojis ap masu éras sakumu. Un
varu tikai brinities, par cik fundamentalam
lietam, cilveku attiecbam kopuma, vins
runa un cik tas viss ir aktuali joprojam.
Viena no Senekas atzinam, ko vakar izlasi-
ju, ir, ka mums jaapzinas — més visi esam
ar savam nepilnibam, mes neviens neesam
ideals, un vienigais, kas var glabt cilvéci, ir
iecietiba. Tad, lik, tas, kas musu sabiedriba
Sobrid tiek daudz kultivets, ir §1 neiecietiba.

- Pie jums pacienti var viegli tikt?

- Ng, un pateik$u, kapéc. Kops esmu
Kluvis Latvijas Universitaté par Medicinas
fakultates prodekanu, apzinos, ka nevaru
veikt visus iepriek$éjos pienakumus, kas
lidz $im man bijusi. Lidz ar to esmu spiests
kaut ko samazinat. Ari pacientu konsulta-
ciju skaitu. Tos pacientus, kas lidz Sim pie
manis arstéjusies, censos turpinat konsultét,
bet es pasreiz negribetu uznemties jaunu
pacientu arstéSanu. Protams, ik pa laikam ir
kadi iznémuma gadijumi. Pieméram, kads
kolégis ludz pieslégties.

— Gribgju jums atnest Selgas vafelu pa-
cinu. Jus bijat tas, kur§ pirms pieciem
gadiem kopa ar danu profesoru Sténu
Stenderu sacelat trauksmi, ka tajas ir
transtaukskabes, kas aizkepé asinsva-
du sieninas. Un tagad, pateicoties tam
skandalam, ikviens Latvijas iedzivotajs
zina, ka transtaukskabes nav labas, un



meklé produktus, kuros to nav.

- Cik saprotu, situacija ir mainijusies uz
labo pusi, transtaukskabju vafelés vairs nav.
Bet... ir skumji, ka —lai cilveki ko sadzirdétu,
vajag skandalus. Vai ari, ja tu mégini kaut ko
pateikt, tad tevi nesadzird, iekams neuztaisi
skandalu. Tada laikam ir cilvéka daba.

- Nakamais uzbrukums ir — negribas
teikt, ka jusu milotajiem - statiniem...

— Tie noteikti ir mani milotie statini! Jo
isteniba jiis atradisiet maz tadu medika-
mentu, ar kuriem iesp&jams tik drosa un
efektiva veida aizkavét sirds slimibu atfis-
tibu, pagarinat dzivi, lielu dalu pacientu ie-
spejams pilniba pasargat no infarktiem. Bet
tad paradas kaut kads... (ilgi doma) ipatnéjs
spéks, kuram Skiet, ka var apSaubit statinu
nozimi, pazinojot, ka statini nogalina, un
kuram liekas, ka $i antipropaganda ir loti
labs avots, lai varétu taisit biznesu. Es pielau-
ju, ka tos cilvekus, kas ar to nodarbojas, ne-
interesé ne lasitaju, ne pacientu likteni, vinus
interesé tikai pelna. Un tas nav nevainigas
spéles. Danija ir veikts pétijums — publicéts
Eiropas sirds Zurnala - tiklidz masu medijos
paradas negativa statinu publicitate, uzreiz
par 9 procentiem pieaug risks, ka cilveki at-
teiksies no statina lietosanas, un tiklidz atcel
statinu, par 26 procentiem pieaug risks, ka
var attistities infarkts. Un tad rodas jauta-
jums, kapéc arsti biezi paliek nesadzirdéti,
bet Sadas te dzeltenas preses tipa sensacijas
tik kari tiek uztvertas.

— Varbiit slikta personiska pieredze?

- NE, né, mefiSu akmeni atpakal darzina!
Kada sslikta pieredze no statiniem?! Vienam
no divdesmit var but blakusparadibas.
Devindesmit piecos gadijumos no simta
pacientam no Sim zalém nav absoluti ne-
kada kaitéjuma, tacu cilveks ir iebiedéts, un
vins, kurs So medikamentu labi panestu, to
neuzsak lietot. Un - kas par to atbild? Arsts,
kurs statinu ir ieteicis?

- Cilveks, kurs laujas ietekmem.

- Mums ir jamaca masu iedzivotajiem
kritiska domasana.

Ir arkartigi daudz informacijas, kas cil-
vekiem publiski pieejama, un vini daudz
vairak zina par uztura bagatinatajiem, no
kuriem nav pilnigi nekadas jégas, par ku-
riem tiek izsviesta nauda, un taja pasa lai-
ka, kad arsts iesaka lietot statinus, kuri cil-
vekam — més skaidri zinam - ir vajadzigi,
vins nopérk uztura bagatinataju. Absoluts
absurds, ar ko mums visu laiku jacinas.

-Kajiis neizdegat?

—Kurs saka, ka més neizdegam? (Smejas.)

-Kajiis vel spejat degt?

— Tas ir jautajums par darba laika plano-
Sanu. Par saglabatiem idealiem. Par atputas
rezimu, kur loti svariga ir fiziska aktivitate,

veseligs uzturs, un, protams, gribétos stipri
vairak miega.

- Cik tad jus gulat? Cik sanak?

— Par maz.

Stasts ir apméram tads... «Paklau, nu ne-
strada tik daudz... Bet nokonsulté te vél
vienu pacientu.» Vai sabiedriba sapratis
daktera NE?

— Esmu nakusi pie secinajuma, ka vien-
karsi ir tada cilveku kasta, kuri neprot pa-
teikt NE. Jo vini jat misijas apzinu, jo vi-
niem patik tas, ko dara, jo tam ir jega, jo...

—Varbiit es sevi mazliet pieskaitu viniem.

(Péksni paveras profesora kabineta durvis un
pa tam pabazas galva. .. «Jiis bisiet vel kadu lai-
ku? Man vajag padomu, ka piekoriget zales tam
vienam pacientam, par kuru vakar runajam...
Man tritkst ierocu...» — «Labi, atbild profesors,
un mes abi sakam smieties.)

Nopérku rukolas
salatus, parleju
olivellu un pierivéju
Parmas sieru. Cik
tur laika vajag?

~ Jums vajadzéja teikt: «<NEb

- Bet tie ir jaunie kolégi. Un vini ari skrai-
da ka sadegusi. Ka degosi!

- Toties jiis skrienat ari pa mezu.

- Ng, pa savu rajonu. Tur ir Jarmalas ve-
locelins.

Isteniba es to pasaku darit pirms gadiem
seSiem. Agrak spél&ju tenisu, bet tad secina-
ju, ka skriesana Sobrid man patik labak. Jo
to es varu darit jebkura bridi. Vienigais, ko
vajag, — lai nelitu lietus. Bet vispar skriesa-
nas sezona ir stipri ilgaka, neka man kad-
reiz Skita.

Skaidrs, ka fiziskas aktivitates ir vajadzi-
gas, tas restarté smadzenes un ievie$ mieru,
sastrukturizé domasanu.

—Otralieta, kurjus, iespejams, atsledza-
ties no medicinas, ir ést gatavosana?

— Censos. Uztaisit loti garSigi ést var pat
desmit minatés.

- Tiesam? Pasakiet prieksa steidziga-
jiem!

- Steidzigajiem? Nopérku rukolas sala-
tus, parleju olivellu un pierivéju Parmas
sieru. Cik tur laika vajag? Cetras mindites?
Bet ir arpratigi garsigi pirmie salati.

- Devindesmit devini procenti latvieSu
viriesu teiktu, ka no ta tau nevar paést!

- Bet es nesaku, ka no ta paédu. Péc tam

var piecept klat kadu galinu.

Receptes es nemu no dazadiem avotiem,
bet jaunas idejas galvenokart smelos no
francu zurnaliem, kurus esmu sava laika
Francija nopircis. Tapat man majas ir viena
liela italu gramata — Italu virtuve. Ir idejas,
kas nemtas no grieku pavargramatas, pie-
méram, saganaki — garneles tomatu mérce.

—Masiliines pavargramatas jums nav?

—Beérniba es no tas gatavoju.

- Tatad $i aizrauSanas jums ir sena?

— Kops vidusskolas. Es domaju, ka no-
tika apméram ta — es savai mammai tei-
cu: «Uztaisi to un uztaisi Sito...», un vina
atsauca: «Taisi pats!» Tad ari pats taisiju.
Bet vidusskola es vairak gatavoju tortes,
kéksus, nevis pirmos, otros &dienus. Tagad
parsvara pamatédienus.

- Visbeidzot tradicionalais jautajums —
kapéc medicina?

— Sakuma domaju, ka varétu iet uz dato-
rikiem. Ap to laiku, kad macijos vidusskola,
astondesmito gadu beigas, paradijas pirma
gramatina par Basic programmu, un man
tas Skita: arprats, cik interesanti! Mums bija
informatikas skolotajs, pie kura gaju uz la-
boratoriju pie Onkologijas centra, mégina-
jam kaut ko programmet. Es pat uztaisiju
vienu programmu, ar kuras palidzibu vare-
ja noteikt jebkura gada un jebkura datuma
nedélas dienu. Bet péc tam pie sevis saku
domat, ka sédét visu mizu pie datora es
negribésu, un, lai cik tas aizraujosi butu,
realistiski skatoties nakotné, man tas varbat
arT apniktu. Toties man vidusskola arkarti-
gi patika kimija un ari biologija intereségja.
Plus man apkart bija mediki - téva masa,
mana tante Silvija Latkovska, kura jopro-
jam ir pediatre, aktivi strada. Mans braléns
taja laika bija iestajies medikos, studeja. Ar
vinu vél aprunajos, un beigas man skita, ka
medicina ir diezgan laba izvéle.

Kad stajos medikos, biju atvérts domai —
ja man nepatiks, es kaut ko dzivé mainisu.
Tacu jau no pirmajam anatomijas stundam
sapratu, ka mani tas patie$am aizrauj. Un
tapéc es nesaprotu, ka studenti tagad pir-
maja kursa stidzas par to, ka viniem kaut
kas ir par gritu vai par daudz. Man likas:
0, man tagad ir izaicinajums - dazas nede-
las iemacities latiniski tos tiikstos$ nosauku-
mus. Un - tu vienkarsi sev noliec mérki,
cinies, macies lidz diviem trijiem nakii, tad
tris stundas paguli, brauc ar sesto tramvaju
uz anatomikumu, un — pieradi sevi. Lk, Sis
cinas spars ir tas, kuram jabut, nakot ma-
cities medicinu. Bet, ja students gauzas, ka
vinam ir griiti, un més paanalizéjam situa-
ciju un tur gratuma nav, ir tikai jasanemas
un jacinas, tad rodas jautajums, vai tas ir
cilveks, kuram jega but medicina. ¥



