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Andrejs Erglis,
tiekoties ar modes
makslinieku

par pianistu vai
kirurgu —, gan
pastasta, kur un
kas nokoda

vinam
; plrkstu o
galus.

Atvaino, ka ar tevi runasu
saulesbrillés. Tas tapéc, ka
bez brillém mani neviens
neatpazist.

Tas tapat ka man ar ma-
tiem — ar manu asti!

Ka tu izdomaji to asti
audzét?

Aste ir mana hipsteriga
dala. To ar apgriesanu ik
pa laikam nésaju jau kadus
20 gadus.

teju lidz asaram.

Erglis ar Davidu izsmejas

Astes dél arzemeés arstu
aprindas man ir bijusas daza-
das iesaukas. Pieméram, par
rokstaru mani ir dévéjusi. Tas
tapéc, ka es vinus kaitinaju, un
viniem nebija viegli pienemt —
Riga biezi vien ir labaka par
Stokholmu, Kopenhagenu
vismaz atseviskas kardiologi-
jas jomas. Bet dakteris ierodas
pie viniem — tads jampampins
dZinsos un ar asté sanemtiem

matiem. Tagad jau ir liberalak,
bet kadreiz Skandinavija arsti
lielakoties bija dreséti eZi uz-

valcinos, ka bankas darbinieki.

Andrejs Erglis un Andris
Erglis — nav gadijies, ka
sajauc telefona numurus un
tevi aicina uz koncertiem
dziedat?

Ir bijis! Reiz sanému jauta-
jumu, vai Andris Erglis gadi-
juma nav mans déls. Nu nav
vins mans déls. Bet kaut kas
jau miis laikam vieno — esmu
dzirdéjis, ka Andris Erglis
dzied par sirdspukstiem.

Pasaulé esi atzits un aug-
stu vértéts profesionalis. Bet
tu esi vél loti jauns.

Kads jauns? Jau gandriz
tris gadus esmu vecaistévs!
Man ir pilni 52. Btu jau lai-
kam laiks kerties pie izskata
uzlabosanas.

Tev vajag iet politika.
Sirds tacu ir katram, neviens
nevarétu par tevi nebalsot.

Miusu Latvijas politikai
labak ies tad, kad bus iespéja
darboties cilvékiem, kas ne-
bis parak atkarigi no citiem.
Kad bais nevis partijas, bet
cilvéku grupu apvienibas, jo
pretéja gadijuma — ta ka ir
tagad - ir loti grati kaut ko
izdarit. Tas ir jautajums par
jauktas vélésanu sistémas
radiSanu. Lémumu pienem-
$ana atbildiba ir jauznemas
personai, nevis masai.

Satversme tiesi to arl
paredz, bet diemZél valdosa
klike to neatlauj. Juristi nav
pietiekami pastradajusi...

Diskusijas ir salkusas, un
domaju, ka ar laiku tas varétu
notikt. Bet es politika vismaz
pagaidam netaisos, jo man ir
pietiekami daudz ko darit me-
dicina, kur zinama méra vismaz
kadas lietas varu ietekmét.

Kas ir primarais, ko
vajadzétu mainit Latvijas
medicinas sistéma?



Profesors Andrejs Erglis
ir atzits medikis ne tikai
Latvija, bet ari pasaulé.

Pasaule ir pieradijusi — vie-
nigais, kas var glabt medicinu,
ir publiska koncentracija. Me-
dicina vismaz 75% jabut valsts
parraudziba, un tad 25% var biit
privatie. Latvija ta nav. Saka
jau, ka tas ir totals socialisms,
bet ta ir vieniga iespéjama lieta
medicinas sakartosanai.

Tas nav uzbrauciens — lia-
dzu, neparproti —, bet man ir
liela interese, kapéc sirds un
aknas maksa desmitiem un
pat simtiem tiiksto$u, ja no do-
nora tas ir dabuitas par brivu?

Kapéc tad es ta trakoju? Par
to, ka mums ir janokoncentré
tas medicinas finanséjums.
Latvija sirds transplantacija
izmalksa apméram 20 tiiksto-
3us eiro, varbiit vairak, kadus

30 tiikstosus. Aknu transplan-
tacija ir vél dargaka. Viss nav
tik vienkarsi, ka liekas. Ta ir
vesela organizacija, kas Sis
operacijas veic. Ir brigade, kas
strada pie organa iznemsanas
no donora, — anesteziologi,
transplantologi, kirurgi, masas
un ta talak. Péc tam organs ar
specialu transportu ir japar-
ved, jaizdara virkne analizu,
péc tam ir operacija, kura ari
piedalas liela brigade. Un péc
tam pacientam jadod dargi
medikamenti, lai organisms
sves$o organu neatgriistu. Ja to
visu daram majas — es doma-
ju, Latvija, nevis individuala
majokli...

Ja, ja, pie spogula!

Ka Maestro Raimonds
Pauls mil jokot par kirurgiem —
ka viniem nav miera, kamér
nav dabtjusi kaut kur iegriezt
vai kaut ko izgriezt. Tapat ka
frizieriem, viniem jau ari ir
tieksme uz to grieSanu.

Maniaki! Ka tai anekdoté:
es nezinu, vai man patik sénot
vai tomér lénam ar nazi pa
meZu staigat...

Tas ir pareizi.

Man pagajuSovasar bija
divi mikroinsulti. Dakteri
mani pieslédza pie aparata un
priecajas: ,Jums gan sirsnina
labi strada!” Un es dzirdu,
ka no aparata pa visu kabi-
netu skan: ,,Zlur, Zlur, Zlur!”
Drausmiga skax_la. Ta ki miklu
micitu spaini. Es sabijos!

Ka nu kurs uztver.. Man
sirds skana skiet pilnigi nor-
mala.

Pastaisti, kapéc izlémi
kliit par kardiologu. Kapéc
tieSi sirds, nevis, pieméram,
mandeles?

Starp citu, vai esi dzirdéjis
dakteru teicienu par to, ka
katrs mirst no ta, ko pats arsté?
Varbiit ari tapéc tas mandeles
nearstéju.

Tu jau drosi vien zini, kads
ir tuvakais celS uz sievietes
sirdi? Caur kraskurvi!

80 es nekoment&su! Tas ir
tads arstu humors.

Tevi sauc uz arzemém
opereét.

Ja. Marta Amerika vien
pabiju divas reizes.

Kur vél esi operéjis?

Esmu vadijis paraugopera-
cijas Krievija, Danija, Somija,
Vacija, Australija, Niderlandg,

Aste ir mana hipsteriga
dala. To ar apgriesanu ik pa
laikam nésaju jau kadus 20 gadus.



Italija. Amerika operacijas
esmu piedalijies. Netriikst ari
kuriozu. Pieméram, reiz Indija
biju uzaicinats vadit apmacibu
sirds operacijas laika. Bet, ta
ka to operaciju filméja, vini
visi, kadi padsmit cilvéki, lau-
zas kameras prieks3, lai tiltu
kadra, un es ta arl nemaz tam
operaciju galdam klat netiku.

Kur savainoji pirkstus?

Vilks iekoda Zoologiskaja
darza.

Lasiju, ka kadai sievietei
nokoda plaukstu, kad vina
pa tumsu gaja Skiniti péc
malkas. Lapsa uzbruka, un
plauksta nost! Pastasti, ka tev
vilks klat tika.

Man tad bija septini gadi.
Mani bérniba vecmamina
visur kur veda — uz Dabas
muzeju, uz konservatoriju, uz
teatriem, Operu un, protams,
ari uz Zoologisko darzu. Tur
tolaik bija remonts... Ko tu

smejies ka kutinats?! Vienam
iekoz, un otrs réc! Baigi smiek-
Iigi, ne?! (Abi smejas.)

Es nespéju valdities. Kad-
reiz reali esmu bikses pie¢u-
rajis no smiekliem. Jo lielakas
Sausmas, jo vairak zviedzu!

Labi, labi, es jau jokoju. Kad
mans skolotajs Uldis Kalnins
nokrita no krésla, es ar1 kartigi
izsmé&jos, un péc tam vél divas
dienas man bija labs garasta-
voklis.

Labi, stasti par vilkiem!

Nu labi, par to zoo. Es ska-
tos — tur pie Zoga tads smuks
purnins. Protams, japieliek
pirksts, lai noglauditu... Sis ar
zobiem pirksta iek3a, un viss
paréjais vilku bars ari talit
bija klat. Vel tagad to kaukonu
atceros! Glabjot sakosto roku,
vilka riklé sanaca iegriist ari
otras rokas pirkstu. Uzreiz
tiku nogadats slimnica, kur
diezgan ilgi nacas nogulét.
Péc tam labu laiku staigaju
tads — ar abam iegipsétam
rokam. Tas bija dikti intere-
santi, jo ipasi, ka tads braucu
ar riteni, stiires ragus ielicis
aiz gipSiem. Ja, un dakteris
man tolaik teica, ka es nekad
neklasot par pianistu vai
kirurgu, tatu esot jau vél Joti
daudz citu profesiju...

Kadi tev bija varianti?

Vispar sakuma gribéju klat
par arhitektu. Gaju uz Makslas
akadémiju zimét, bet beigu
beigas kluvu par arstu. Kapéc,
to neprasi..

Jiasu dzimta jestaigata
tacina. Zinams tacu, ka esi
Paula Stradina mazdéls.

Nuja.

Zini, ka jadzivo, lai sirds

biitu vesela. Pats gréko 3aja
zina?

Es lielakoties grékoju. Ir
lietas, ko ir viegli pateikt, bet
griti izdarit. Es naktis médzu
Ppieésties. Tas galigi nav veseligi.

Man vispar riebjas &st, un
&du tikai tad, kad gribu. Tada
lieta ka kitku karosana man
ir svesa.

Bet veselibas uzturé3anai
neregulara ésana kaité. Taéu
pareiza dzivoSana ir darbs.
Man ari riebjas ést. Bet ir ie-
spéja ar sevi stradat. Man patik
visu organizét un planot. Laba
lieta ir dzives sakartoSana, tada
ka ritualu organizésana, kad
zini, kad celsies, kad &disi, ka
divreiz nedéla tikos un tikos
iesi spélét tenisu, taja diena
iesi uz izstadi, tad tiksies ar to
cilveku un tada gara. Kad dzive
ir sakartota — es te nedomaju
tikai finansialo pusi —, tad
paliek ari biskit briva vieta at-
slabinasanas veidiem. No tiem
ari, protams, ne visi ir veseligi...

Ka nepietiekams miegs,
vai ne?

Ir dazadi cilveku tipi —
piices un otri — ciruli. Vispar ta
ir diezgan liela diskriminacija,
ja cirulim liek stradat vakara
vai nakt], vins tadu nevar
pastradat. Savukart, ja piicei
nakas iet astonos no rita uz
darbu, tad ta¢u tas darbs ne
vella nebiis produktivs.

Man ar sievu ta ir! Vina ir
cirulis, bet es — piice.

Tas, starp citu, biezi izjauc
laulibu.

Mums tas nedraud. Esam
tik drausmigi atskirigi, bet
mums tas patik.

Labi, labi, bet kura bridi
tad jiis kopa esat taja gulta, ja
viens iet gulét tad, kad otrs jau
celas! Jameklé citi risinajumi.

Kameér augsa! Ar sievu
kopa esmu jau 27 gadus. Cik
tev ir stazs?

Daudz. Ja nemaldos, kadi
32 gadi. Bet tas nenozimé,
ka vienmér viss loti gludi iet.

Inta Mengisa @ Foto: Juris R

\'

N\

'gs, no izd

ad mans skolotajs

is Kalnins nokrita
1 kartigi izsméjos,

] divas dienas man

¥

Manuprat, dzive ir tik daudz-
Skautnaina, dazadiem notiku-
miem piepildita, bet tiem pari
ir lielas vértibas — ki lauliba,
gimene. Tas ir jasarga.

Kas ir bijis galvenais
arguments kartiga strida kar-
stuma nesavakt mantinas un
nenotities?

Var jau teikt, ka tas ir
slinkums kaut ko mainit. Bet
ka viens mans draugs ir tei-
cis — nekas nav vértigaks par
veco sievu un skaidru naudu!
Ir jau cilvéki, kas ir nepareizi
apprecéjusies un klidas péc
dzivo kopa, — tas nav pareizi.
Bet, ja esi kopa ar savu isto
cilvéku un tikai kadreiz nevari
par kaut ko vienoties vai neva-
ri sarunat...

Esi éoms daudzam slave-
nibam, ne tikai Raimondam
Paulam, bet ari Dailes teatra
stariem — Rézijai Kalninai,
Artaram Skrastinam... Esot
tik loti aiznemtam un atbildi-
gam, pietiek laika draugiem?

Oi, makslinieku aprindas
man ir bijis loti daudz labu
draugu. Tagad diemzél loti, loti
maz laika ir iespéjams atlicinat
draudzibas uzturéSanai. Lai
gan gribétos. Agrak jau bija
citadi, jo jauniba pagaja diez-
gan normala bohéma. Kadreiz,
90. gados, pa tam teatra gérb-
tuvém un grimétavam vien
dzivojos.

Teatra koridoros modies
no ritiem?

Ari. Visadi gadijas... [l
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