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Kardiokirurgi glabj bérnus, kuriem vél nesen Latvija nevaréja palidzét. «<Mus

VARONIS? Drizik cinitajs ~
ta, atverusi dzivokla durvis,
Irina iepazistina ar §a stasta
varoni gadu veco délu Timo-
feju, kurs apkéries vinai ap
kaklu. Ja mazais batu nacis
pasaulé nevis pirms gada,
bet, pieméram, pirms trim
gadiem, visticamak, vina te
nebatu. Vind piedzima ar re-
tu, smagu sirdskaiti, tacu ne-
laimé paveicas — Bérnu kli-
niskds universitates slimni-
cas (BKUS) kardiokirurgi
Austrija bija apguvusi opera-
ciju, kas vinu glaba. Operaci-
jas otrais posms paveikts
pirms pusotra meénesa, un
mediki un vecaki gatavi pa-
stastit.

«Augstakds pilotazas ope-
racija,»  sarunvaloda saka
dakteri. Pédcjos gados BKUS
Bérnu kardiologijas un kar-
diokirurgijas klinikas kirurgi
prasmes audzejusdi, vismaz
paris reizu gada braucot
smelties zina$anas arvalstu
Kliinikas, un BKUS regulari
viesojas arl vadoSie bernu
kardiologi no Ttalijas, ar ku-
riem sadarbibu saka Latvijas
Bernu kardiologijas centra
dibinatajs, tagad profesors
konsultants Aris Lacis. Ari
Sogad ieradisies augsta lime-
na specialisti. Pérn, pateico-
ties Bérnu slimnicas fonda
atbalstam ~ sanemtajiem zie-
dojumiem -, arl izdevas iste-
not apmécibas programmu.
Sadarbiba ir butiska, jo Lat-
vijas marza populacija nosaka
to, ka te ik gadu ir mazak ne-
ka 200 bérnu ar iedzimtam
elrds(altem, turklat ne visi
elakas valstis ope-
s un ari pieredze
lielaka. «Ka gan més tik maza
valstl ar salidzinodi nelielu
operaciju skaitu varétu tadu
Iimeni panakt, ja nebitu
starptautiskas sadarbibas?»
retoriski jautd Valts Ozoling,
kiinikas vaditajs. Latvija ope-
raciju izmaksas ir krietni ze-
makas neka rietumvalstis.
Kardiokixu[gijaq virsarsts
Laum Smits norada: bérnu

2 sirdskaisu kirurgija
kacijas veido milzigu
kaisu  spektru, turklat
batisks ir bérnu vecums. Ka-

du metodi var lictot jaundzi-
musajiem, bet ne vecakiem
bérniem, un otradi.

Vispirms kristija
To, ka beérnam bus problé-
mas ar sirdi, Irina uzzinaja
septitaja griitniecibas méne-
si, veicot ultrasonografiju.
Ginckologs nostitija pic kar-
diologa, atklajas — par valsts
naudu uz konsultaciju var
tikt tikai péc ménesa vai di-
viem, tapéc Irina maksdja
pati — 38 latus. Izmeki¢juma
atklajas sirds patologija, un
arsti sacija ~ péc piedzimsa-
nas gaidama operacija.
Timofejs nica pasaulé ka
péc pulkstena 19. janvari —
noteiktaja datuma. Sestaja

dzives diena vinpam noteica
operaciju. Kardiokirurgs
V. Ozolin$ skaidro: pacien-
tam bija aortas loka hipopla-
Proti, aortas loks ir ne-
pareizi attistijies - saSaurina-
juma del nenotiek pareiza
ieksGjo organu apasinosana,
tapéc loks jaatjauno. Konsta-
téja ari Joti lielu kambara
starpsienas defektu. Ja ope-
raciju neveic, apméram 90%
bérnu nomirst dazu nedelu
laika, citi nodzivo nedaudz
ilgak. Trina atminas: izjitas
bija $ausmigas. Pirms opera-

cijas bérna ve mazuli
kristija. Operacija  izdevas
veiksmigi.

Pécopericijas posms bija
smags gimenei, tacu bérns

pamazam atlaba. Novembra
beigas vinam veica otru ope-
raciju - slédza kambara
starpsienas defektu. Tomeér,
par spiti gratibam, puika at-
tistijies labi — jau devinos
meénedos celas kajas. «Lidz
gadam esam nodzivojusi, iz-
augusi, pateicoties Dievam
un arstu zind$andm un pras-
mém, ta¢u, kas mis gaida ta-
lak gaida, - nezinam,» saka
Irina. Gaidamas regularas
parbaudes. Vecaki cer, ka ne-
vajadzés atkartotu operaciju.

Atdzesé lidz +18

Aortas loka hipoplaziju Lat-
vija ik gadu atklaj videji di-
viem bérniem. Pat mazak ne-
ka pirms desmit gadiem visa

A «MI'FSU uzdevums ir stradat td, lai batu péc iespéjas maz kompllkaclju un lai varam realizét ieceréto, un lai sltmmcas vadibas atbalsts ir tikpat stiprs ka
lidz $im,» par planiem saka kardiokirurgs Valts Ozoling. Par lielu ieguvumu ving sauc jauno moderno operaciju bloku un jauno reanimaciju.

pasaulé trika zinasanu, ka
30 sirdskaiti arstét. Jaundzi-
musie vai nu nomira driz péc
dzim3anas, vai ari vipiem
veica divas kirurgiskas ope-
racijas, kuru rezultati nebija
labi, stasta V. Ozolins. Proti,
lai rekonstruétu aortas loku,
bija japartrauc smadzenu
apasino$ana, lai to izdaritu,
bérna kermena temperataru
atdzeséja lidz + 18 gradiem,
tad atri sasuva. «ASV atklaja,
ka 3ada atdzesé3ana atstdj
sekas - ietekmé intelektu,
bérniem ir sliktakas sekmes
skold. Bija nepiecie$ams iz-
domat, ki smadzenu asinsri-
ti nepartraukt un veikt ope-
raciju,» stasta V. Ozolind. Ja-
pana pirmoreiz izmantoja
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jaunu metodi: daliti apasino
galvu, kermeni un sirdi, ta-
déjadi var operét aortas loku,
taja pasa laika smadzenes
necies.

Latvijas arsti metodi apgu-
va Austrija. Ar Bérnu slimni-
cas fonda atbalstu turp aiz-
veda operét Latvijas pacien-
tu, un BKUS kardiokirurgi
piedalijas operdcija. Pedéja
pusotra gada laika Latvijas
kardiokirurgi veikusi Cetras
operacijas bérniem ar So
diagnozi. Tomér Timofeja
operacija citu vidi izcelas, jo
kambara starpsienas defekts
bija tik liels, ka nepietika ar
vienu operaciju. Vajadzgja
vel otru, kura ar invazivas
kardiologijas metodi sledza
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A «VINS mums tads atrs péc dabas,» par délu Timofeju saka

Irina, «cik grati bija sakuma, tik atri tagad ejam uz priekSu.»

starpsienas defektu.

Sirds Lietuvas bérnam

Pérn BKUS kardiokirurgi pir-
moreiz Latvija kardiomiopa-
tijas arstéSana zidainim iz-
mantoja maksligo sirdi, to-
mér sabiedribu par $o sas-
niegumu nesteidzas infor-
mét. Tapéc ka ceribas nepie-
pildijas — bérns nomira, ne-
sagaidijis istu — donora - sir-
di, tacu, pateicoties maksli-
gajai sirdij, vina vecaki varéja
pabit ar vinu divarpus meé-
nesu. V. Ozolin$ saka — aktivi
mekléjam donora sirdi ari

kaiminvalstis, tacu neatra-
dam. Ta ir liela probléma visa
pasaulé.

Latvija nekad nav veikta
sirds transplantacija bérnam,
tatu pérn kada bojagajusa
Latvijas mazula sirds izglaba
zidaini  Lietuva. Latvijas
bérns bija, neveiksmigi krl-
tot, guvis loti smagas sma-
dzenu traumas, un iestajas
smadzenu nave. Vina vecaki
piekrita ziedot, un abu valstu
mediki operativi sadarbojas,
lai sirdi divu stundu laika no-
gadatu Lietuva. Operacija bi-
ja veiksmiga. @



